
 
Vol.27 (14); 2026 

 P: 53-80 

Identification & Comparison of the Dimensions of Graduate Students' 

Minds in the Curricula of Humanities & Basic Sciences Programs Based on 

Their Lived Educational Experience 

 

 

 

 

  

 
The aim of this study is to identify, analyze, and compare the lived educational 

experiences of graduate students in the fields of humanities and basic sciences, with an 

emphasis on Gardner’s mind dimensions, in order to enhance the quality of education 

in higher education. This study was conducted using a qualitative, multi-method 

approach(phenomenology ,comparative method ). In the phenomenology section, based 

on purposive sampling, 12 graduate students in the humanities and 12 graduate students 

in the basic sciences were interviewed. The obtained data were analyzed using the 

Collaizi method. For questions 3 and 4, the Brady method was used to analyze the data. 

To ensure the trustworthiness, credibility, and stability of the results, the four main 

criteria proposed by Lincoln and Guba (1985) were employed. The findings indicate 

that the systematic mind is regarded as a fundamental element in both domains, but the 

manner of manifestation and emphasis on this aspect differ across the two disciplines. 

In the humanities, the emphasis is mainly on specific and effective course content and 

instructors’ effectiveness, while in the basic sciences, the systematic mind is more 

observed in logical analyses and solving complex problems. Regarding the dimension 

of the synthetic mind, humanities students have opportunities to integrate learned 

material, but in the basic sciences there is little evidence of attention to this dimension. 

The creative mind in the humanities is strengthened through the analysis of cultural and 

social issues, whereas in the basic sciences this aspect has been neglected. The mind 

that respects is reinforced in both disciplines through positive interaction and 

understanding of differences. The ethical mind in the humanities develops through 

responsibility, while in the basic sciences there is serious neglect of this dimension. 

Overall, the curricula of both fields predominantly focus on strengthening the systematic 

mind and, to some extent, the respectful mind. Yet, in today’s complex and dynamic 

world, skills such as information integration, creative thinking, and professional ethics 

are of great importance. 
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Extended Abstract 

Introduction:The rapid advancements in knowledge, technology, and social interactions in recent 

decades have confronted educational systems around the world with significant challenges. Learning in 

higher education is no longer merely the transmission of knowledge; rather, it is a complex and 

multidimensional process influenced by learners' mental, cognitive, social, and cultural structures. Recent 

research has demonstrated that students' perceptions and experiences of the learning process are 

considerably affected by various dimensions of the mind and their cognitive processes. Despite this 

significance, many curricula in higher education still follow a traditional, content-transmission approach 

and fail to give adequate attention to students' mental and cognitive experiences.Among the theories 

proposed in this domain, Howard Gardner's "Five Minds for the Future" is one of the most influential 

perspectives. This theory goes beyond the traditional concept of knowledge and skills in education and 

argues that for success in the complex world of the twenty-first century, it is necessary to cultivate five 

types of minds in learners: the disciplined mind, the synthesizing mind, the creative mind, the respectful 

mind, and the ethical mind. Gardner critiques contemporary educational policies that emphasize rote 

learning and argues that the current educational system still prepares students more for the past world than 

for the probable worlds of the future.The realities existing in educational systems indicate that emphasis is 

typically placed on certain dimensions of the mind, while others receive less attention. Prior studies have 

shown that in higher education, traditional approaches and emphasis on theoretical content, compared to 

experiential and creative learning, predominantly govern learning and teaching activities. Numerous 

international studies have also addressed the importance and application of Gardner's theory in various 

educational domains.The lack of rigorous research on the neglected dimensions in the teaching and learning 

process and the limited information about students' lived educational experiences are among the most 

important reasons for the significance of the present research topic. Therefore, identifying and incorporating 

these mental dimensions into the curricula for graduate students appears to be an indispensable strategy for 

enhancing the quality of education.The purpose of the present research is to identify and compare the lived 

educational experiences of graduate students in humanities and basic sciences with emphasis on Gardner's 

mind dimensions in order to improve the quality of education in higher education.  

Methodology:This study employs a qualitative, multi-method approach to explore various dimensions 

of the phenomenon under investigation. To address Research Questions 1 and 2, phenomenology was 

utilized—a method focused on uncovering and articulating the deep lived experiences of graduate students 

(Master’s and PhD) across Gardner’s five mental dimensions. The target population comprised humanities 

and basic science students from Alzahra University. Through purposive sampling guided by the criterion of 

"maximum diversity," 24 key participants were selected (12 from each group). The sample size was 

determined based on the principle of theoretical saturation. Data derived from in-depth interviews were 

analyzed using a seven-step process aligned with the Colaizzi framework: (1) thorough reading of all 

statements and descriptions; (2) extraction of significant phrases and sentences related to the phenomenon; 

(3) formulation of meanings from these key statements; (4) clustering of participant descriptions and shared 

concepts into categories; (5) development of comprehensive and complete descriptions of the phenomenon; 

(6) condensation of these detailed descriptions into concise summaries; and (7) final validation of findings.   

For Research Questions 3 and 4, George Z.F. Bedi’s comparative model was applied. This model 

operates through four stages: (1) Description (examination of evidence); (2) Interpretation (analysis of 

information); (3) Juxtaposition (organization and arrangement of data side-by-side); and (4) Comparison 

(evaluation of similarities and differences to formulate research propositions). To ensure the quality and 

reliability of results, Lincoln and Guba’s (1985) four criteria for trustworthiness in qualitative research were 
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adopted: credibility, dependability, transferability, and confirmability. These measures collectively 

guaranteed the validity and robustness of the study’s qualitative findings. 

Findings: The findings of the present study, which aimed to identify the dimensions of mind among 

graduate students in Humanities and Basic Sciences and compare them with Gardner's dimensions of mind, 

are as follows: 

A) Dimensions of Mind Identified in Humanities:In this domain, seven dimensions of mind were 

identified: Memory-oriented (focusing on narrative and theoretical sources), Dynamic (utilizing up-to-date 

knowledge and article analysis), Article-oriented (research and writing skills), Analytical and Critical 

(critical thinking and multi-perspective examination of issues), Social and Collaborative (interaction and 

dialogue), Responsible and Committed (research ethics and social engagement), and Competitive (a 

potential negative aspect requiring faculty management). 

B) Dimensions of Mind Identified in Basic Sciences:In this domain, seven dimensions of mind were 

identified: Logical (scientific analysis and hypothesis formulation), Skill-based (practical and workshop-

based training), Project-oriented (experimental research and solving real-world problems), Internship-

trained (gaining experience for the job market), Memory-oriented (limited to traditional methods and lecture 

recitation), Factory-like (a weakness arising from insufficient practical skills), and Respectful/Responsive 

(creating a supportive environment). 

C) Comparison of Similarities and Differences:In examining the similarities and differences between 

Humanities and Basic Sciences, the following points can be noted:Both disciplines have a relatively 

extensive presence of "Memory-oriented mind," which functions across disciplines. There is also a 

recognized need for effective communication and conflict management in the educational programs of both 

disciplines. Analytical and critical dimensions exist in both domains, albeit with different orientations.In 

terms of "Orientation and Function of Memory-oriented Mind," in Humanities, memory-oriented thinking 

serves as a foundation for Gardner's minds to support narrative representation and preservation of research 

resources. In contrast, in Basic Sciences, memory-oriented thinking focuses on preserving protocols and 

experimental data, with greater emphasis on data-driven approaches and repeatability.Regarding "Research 

Approach and Output," Humanities tend toward qualitative/textual orientations, with outputs typically 

including scholarly writing, discourse analysis, and theoretical research. In contrast, Basic Sciences focus 

on quantitative/descriptive approaches and modeling, with outputs primarily consisting of experimental 

reports and scientific papers.In terms of "Predominant Mental Structure," Humanities exhibit a diverse 

mental composition with emphasis on ethics, whereas in Basic Sciences, minds tend more toward being 

systematic, with a recognized need to strengthen workplace skills in their curricula.Regarding "Ethics and 

Responsibility," Humanities place greater emphasis on research ethics and social responsibility, whereas in 

Basic Sciences, ethics may be less explicitly reflected in the data. 

Finally, in terms of "Practical Experience and Skill Development," Humanities students gain practical 

experience primarily through writing and conceptual analysis, whereas Basic Sciences students achieve this 

through laboratory work and designing and conducting experiments. 

D) Comparison with Gardner's Dimensions of Mind:Compared with Gardner's dimensions of mind, the 

results indicated that the curricula of both disciplines do not fully address all of Gardner's dimensions of 

mind. Systematic mind and Respectful mind receive relatively adequate attention, but Synthetic, Creative, 

and Ethical minds—particularly in Basic Sciences—require greater attention.  
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Conclusion: This study led to the identification and comparison of mind dimensions among graduate 

students in humanities and basic sciences based on their lived educational experiences. The results showed 

that although curricula in both fields pay relative attention to the disciplined mind and the respectful mind, 

the synthesizing, creative, and ethical minds have not received adequate attention. This deficiency is more 

pronounced in basic sciences, where opportunities for information synthesis, creativity, and ethical 

reflection are more limited. These findings indicate that current curricula are primarily focused on 

strengthening the disciplined mind, while skills such as information synthesis, creative thinking, and 

professional ethics are of paramount importance in today's complex world. Another key finding is the lack 

of sufficient opportunities to integrate theoretical knowledge with practical experiences. Furthermore, the 

creative mind is not adequately emphasized in either discipline, which may be due to the traditional structure 

of education and emphasis on predetermined answers. Additionally, ethical dimensions and social 

responsibilities are seriously neglected in basic sciences curricula, which can lead to training specialists 

with high technical knowledge but insufficient understanding of the ethical implications of their work . 

Accordingly, it was concluded that curricula in both humanities and basic sciences need to move toward 

a more comprehensive and integrated approach. Continuous evidence-based revision of educational 

policies, targeted investment in modern educational technologies, and strengthening connections between 

universities, industry, and social institutions are essential. The success of these reforms will only be 

achieved if all stakeholders actively participate in decision-making and implementation. Expanding 

interdisciplinary skills, promoting critical thinking, and utilizing digital educational technologies can 

enhance the quality of higher education. Ultimately, any fundamental reform requires collective will, 

structural support, and continuous commitment to quality improvement and innovation. 

Keywords: Gardner's Dimensions of Mind, Educational Lived Experience, Humanities, Basic 

Sciences 
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 1405 بهار و تابستان 27 ۀ، شمارچهاردهمسال 
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  یعلوم انسان یرشته ها  یدر برنامه درس یل یتکم  لاتیتحص  انیابعاد ذهن دانشجو  سهیو مقا  ییشناسا

 آنان  یآموزش ستهیبر اساس تجربه ز هیو علوم پا 

 

 

 

 
 

 

 
   

  لاتیتحصر   انیدانشرجو  یآموزنر  سره یتج ب  ز  سر یو مقا  ییهدف پژوهش حاضر  نرسا را  
 تیفیک  یب  ابعاد ذهن گاردن  ب  مسظور ارتقا  دیبا تاک   یو علوم پا   یعلوم انسران  یرنره  ها   یلیتکم

( یقیو تطب  یدارنررسا رر ی)پدیچسد رونرر  یفیک  ک دیپژوهش با رو  نیا ررت ا  یآموزش در آموزش عال
علوم    انینف از دانشرجو  12هدفمسد،با  ی یب  ا را  نمون  گ  یدارنرسا ر یانجام نرد  ا رت   در ب ش پد

ب  د رت آمد  با ا رهفاد  از    یورت گ فت داد  هامصراحب   ر    یعلوم پا  انینف  از دانشرجو12و    یانسران
  یداد  ها از روش ب د  لیر و تحل   یر تجز  یب ا  4و    3نررردند در  ررروا  لیر و تحل   یر تجز  یزریروش کلا

  نرد یمع ف یا رل  اری، از چهار مع جینها  یداریاز  رحت، اعهبار و پا  سانیا رهفاد  نرد  ب  مسظور ا م
ا ررت، به      ی یدپذییانهقا  ، و تا  تی، قابل   یداریک  نررامل اعهبار ، پا  1985و گوبا    سکنیتو ررل ل

  رد مو  یعسصر  ا را ر  کیمسد در ه  دو حوز  ب  عسوان  ک  ذهن نظام  دهدینشران م  هاافه یگ فه  نرد 
  ،ی بعد در دو رنرره  مهفاوت ا ررت  در علوم انسرران   نیو تم کز ب  ا  یاما نحو  تجل   د،یگیتوج  ق ار م

در   شره یمسد بذهن نظام   ،یک  در علوم پا  یمشر   ا رت، در حال  یدر ر   یعمدتاً ب  محهوا دیتأک
علوم    انیدانشرجو  کسسد ،بی  در بعد ذهن ت کنرودیم  د ید  د یچیو حل مسرالل پ  یمسطق  یهالیتحل

بعد    نیاز توج  ب  ا ینررواهد کم   یها دارند، اما در علوم پاآموخه  بیت ک  یب ا  ییهاف  ررت  یانسرران
اما    نود،یم  تیتقو  یو اجهماع  یمسالل ف هسگ لیتحل  قیاز     یند  ذهن خلاق در علوم انسان  افتی

تعامل    قیگذار در ه  دو رنره  از   بعد از ذهن مورد غفلت بود  ا رت ذهن احه ام  نیا   یدر علوم پا
تو ع     ی یپذتیمسئول  قیاز     یدر علوم انسان  ی  ذهن اخلاقنودیم  تیها تقواوتمثبت و درک تف

  یدر ر   ب نام   ،یبعد وجود دارد  ب   ور کل  نیب  ا  یجد  یتوجهکم   یک  در علوم پا  یدر حال  ابد،ییم
ک    یگذار مهم کز هسرهسد  در حالذهن احه ام  یمسد و تا حدذهن نظام  تیه  دو رنره  عمدتاً ب  تقو

ا لاعرات، تفک  خلاق و دانرررهن اخلاق    بیر ت ک  ینظ  ییهراام وز، مهرارت  یایر و پو د یر چیپ  یایر در دن
 ب خوردارند   ییبسزا  تیاز اهم  یاح ف 
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 مقدمه

های آموزنری در  ر ا ر  نظامهای اخی ، تحو  نرهابان دانش، فساوری و تعاملات اجهماعی موجب نرد  ا رت ک   در ده 

های جدی مواج  نروند  یادگی ی در آموزش عالی دیگ   ر فاً انهقا  دانش نیسرت، بلک  ف ایسدی پیچید ،  جهان با چالش

های جدید در حوز  پژوهش   چسدبعدی و مهأث  از  رراخهارهای ذهسی، نررساخهی، اجهماعی و ف هسگی یادگی ندگان ا ررت

توجهی تحت تأثی   ور قابلهسد ک  ادراکات و تج بیات دانشررجویان از ف آیسد یادگی ی ب دآموزش و یادگی ی نشرران می

با وجود اهمیت این ابعاد، نرواهد پژوهشری نشران   ( 1،2020)جسسرنها ق ار داردابعاد م هلف ذهن و ف آیسدهای نرساخهی آن

توج  ب  هی، معطوف ب  انهقا  محهوا و بیهای در ری در آموزش عالی همچسان رویک دی  رسدهد ک  بسریاری از ب نام می

تواند مسج  ب  گ فهن میاین نادید   (2017،  2)ا رسایدر و پ کل   کسسدهای ذهسی و نرساخهی دانشرجویان را دنبا  میتج ب 

  ای آیسد  نرود  از  رویهای پیچید  تحصریلی و ح ف های ضر وری در دانشرجویان ب ای مواجه  با چالشعدم تو رع  مهارت

 ( 3،2024)آتیپو کسددیگ ، آموزش عالی نقش بسیادیسی در ت بیت دانشجویانی با تفک  انهقادی و خلاق ایفا می

ها رررت ک   یکی از تأثی گذارت ین دیدگا  2008در  رررا      4« هواردگاردن پسج ذهن ب ای آیسد »در این میان، نظ ی  

کسد ک  ب ای موفقیت در دنیای پیچید  ق ن  گاردن  ا رهدل  مینگ د  ف ات  از مفهوم  رسهی دانش و مهارت ب  آموزش می

های آموزنری معا ر  را ک  ب  یادگی ی حفظی  ویکم، لزم ا رت در ف اگی ان پسج نوع ذهن پ ورش یابد  وی  ریا رتبیسرت

رغم تغیی ات گسره د ، هسوز  گوید ک  نظام آموزش فعلی، علیبا تأکید ب  تحولت هزار   روم می و کسدتأکید دارند نقد می

  ب  باور او، تمام اف اد در  (2008)گاردن ،کسد تا ب ای دنیاهای محهمل آیسد نراگ دان را بیشره  ب ای جهان گذنره  آماد  می

این ا ررت ک  م ا بان را مهقاعد کسد آموزش و پ ورش  اش  آیسد  ب  این پسج »ذهن« نیاز خواهسد دانررت، و هدف ا ررلی

ها  )زارعی،  های نررساخهی و مفهومی آنباید ب  پ ورش این ابعاد ذهسی توج  جدی دانرره  بانررد، ن   رر فاً مع فی ویژگی

139۶ :12۶). 

عسوان یلی ب بساب این، نرسا رایی و گسجاندن این ابعاد ذهسی در ب نام  در ری و روش تدریا دانشرجویان تحصریلات تکم

ر رد  ب  ا را  نظ یات گاردن  در کهاب »پسج ذهن  نظ  ضر وری مییک ا ره اتژی ا را ری ب ای ارتقای کیفیت آموزش ب 

این پسج    .رونرسی ملمو  ا رتگی ی پسج نوع ذهن خاص ب ای یادگی ی مؤث  در دنیای ام وز ب ب ای آیسد «، نیاز ب  نرکل

 ذهن اخلاقی -5ذهن نایسه  احه ام  -4ذهن خلاق  -3ن ت کیب کسسد   ذه-2ذهن نظام مسد  -1:بعد عبارتسد از

ذهن نظام مسد ب  روش ها و ویژگی های تفک  و ابعاد فهمیدن ا رهوار ا رت ب  عبارت دیگ  ذهن نظام مسد می کونرد 

ع  عات مسرابلاا   کسسرد   ذهن ت کیرب(30:1397ب  چگونگی ب  د رررت آوردن مهرارت ها و فهمیردن د رررت پیردا کسرد)بالغی،
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ای انسرجام میب شرد ک  ب ای هم  معسادار بانرد     گون  وتحلیل میکسد و درنهایت آنها را ب  آوری و تجزی   گوناگون را جمع

و 5)ا رهورک  یافه  زندگی میکسسد تبدیل میشرود حیت ا را ری ب ای کسرانی ک  در دنیای تو رع لااین ویژگی ب  یک  ر 

  کسسد   ویک ارزنمسدت ین ذهن، ذهن ت کیب بیست  د  ا ت ک  در ق نند  جایز  نوبل فیزیک ادعا کب   (2010همکاران ،

ی و ریعی از مسابع را ب ر ری کسد، تصرمیم بگی د ک  چ  چیزی مهم ا رت و ارزش    خواهد بود  این ذهن میهواند گسره  

  خلاقذهن   (۶4:139۶)گاردن ،عات را ب  رونرهایی ک  ب ای اف اد دیگ  معسادار بانرد  رسهز کسدلاتوج  دارد و  رپا این ا 

های جدیدی ارال  دهد، بیشره  هس مسدان، دانشرمسدان و ا رهادان مسری  مشراب    ب  پای  نظم و انسرجام ا رت و میهواند اید 

ی جدیدی    همهایان خود را  ی میکسسد، اما در مقابل کسرانی هسرهسد ک  در تقابل نردید با این مه صرصران مهعارف، زمیس 

گراردن ،  )ط ح میکسسرد، نوآوری میکسسرد و مجهوالرت نرانرررسراخهر  را آنرررکرار و حرل میکسسرد  ی را ملترا ایجراد میکسسرد،  رررؤا

نرررد     یرابرد و محردود بر  قوانین از پیش تعیین  ق تو رررل عردم ا میسران و چرالش مرداوم انگیز  میلاذهن خ (111:139۶

ق دارای ا رهحکام  لا  یک نر   خ(2010ت ویزان و همکاران،  )های جدید و غی مسهظ   را دنبا  میکسد    نیسرت، بلک  اید 

زم را ب  د ررت آورد و از نررکسررههای  لوخوی نمادین ا ررت ک  باعم میشررود دنیای خود را کشررف کسد، خط ات    و خلق

ب  گسره ش دانش، باید بهواند یکسر ی     لاوق علاهدف نر   خ (2012،  ۶دیویا و گاردن )  ناپذی  خود بیاموزد  اجهساب

های بدیع،   حا  پیشربیسی پذی  نبود  ا رت و هموار  در ع  ر  ها ب  مبسای جدید و در جهت نوین بسا کسد ک  تاب  روش

ار تفاوتهای میان اف اد و گ وههای  ذذهن احه ام گ( 34:  139۶گاردن ،  )ها جلوت  بانرررد   ت ین رایان  یک گام از پیشررر فه 

 در نظ  میگی د و از آنها ا ررهقبا  میکسد   ررعی میکسد دیگ ان را درک کسد و ب  دنبا  این ا ررت ک  با آنها ب   انسررانی را

گونهای مؤث  کار کسد و آنها را نیز محه م بشررمارد  اف اد دارای ذهن احه ام گذار هیچگون  تعصرربی در مورد عقاید خود و  

؛ ب  نقل از زارعی و همکاران،  2007گاردن ،  )  ایدهی جدید میشرهابسددیگ ان ندارند و با نرک  رازند  ب  ا رهقبا  ه گون

 139۶گاردن ، :)های م هلف و نشان دادن احه ام عمومی باید در جامع  اناع  یابد     احه ام گذانهن در میان گ و (139۶

دیویا و گراردن ،  )د  ت تیرب، هوش هیجرانی و بین ف دی از ویژگیهرای ا رررلی ذهن احه ام گرذار بر  نرررمرار می و  این    بر (

آموزان باید یاد بگی ند ک   نرود  دانشهای ف دی و جمعی م بوط میب  آگاهی اجهماعی و مسرئولیت  ذهن اخلاقی( 2012

تواند  توانسد ب  جامع  کمک کسسد  پ ورش این بعد اخلاقی میگذارد و چگون  میچگون  رفهارهایشررران ب  دیگ ان تأثی  می

 .های اجهماعی مسج  نودب  ارزش  ب  ایجاد یک نسل مهعهد

باید ب   ور مک ر اهداف آموزش و پ ورش و نوع    معلمان و ا ررراتیددر دنیایی ک  ب   ور مداوم در حا  تغیی  ا رررت، 

در مقرالر  ای برا عسوان هم   (2009و همکراران)  7 لیمخواهسرد در مردار  خود پ ورش دهسرد، ب ر ررری کسسردذهسی را کر  می

همرانطور ک  دنیرایی ک  ما در آن زندگی می کسیم ب  تغیی  ادام   «بیران می کسسرد  دوم  یدر زندگ  سد یتو رررعر  پسج ذهن آ»

  دابعر اتوجر  بر   .، دوبرار  ارزیرابی کسسردسرددهرد، م بیران برایرد م تبراً اهرداف آموزش و پ ورش و نوع ذهسی را کر  پ ورش دهمی  
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ف اهم  رررازد  ب  این ت تیب،    شرررجویانت ی را در میان دانت  ک د  و یادگی ی عمیقتواند ب نام  در ررری را غسیمی ذهن  

با این حا ،  .ای، بلک  یک ضررر ورت ب ای موفقیت در دنیای ام وز ا رررت نگ ی در آموزش ن  تسهرا یک رویک د گزیسر آیسرد 

نرود و  تأکید بیشره ی می  ذهندهسد ک  معمولً ب  روی ابعاد خا ری از های آموزنری نشران میهای موجود در نظامواقعیت

ب    (1400)و همکاران  های انجام نرد ،  مدیدر پژوهش (  8،2021)ر رسیک  گی ندابعاد دیگ ، کمه  مورد توج  ق ار می

گذار در دانشرجویان مهسد ری عم ان مورد تأکید ق ار گ فه ،  ق و احه املامدار، خاین نهیج  ر ریدند ک  بعد ذهسی ت صر 

 اند گ  مورد غفلت واقع ند مدار و ت کیبدر حالی ک  ابعاد اخلاق

دهای  رسهی و تأکید ب  محهوای نظ ی، های عالی، رویک دهسد ک  در آموزشهای پیشرین همچسین نشران میب ر ری 

این وضررعیت  ( 9،2022)مای  های یادگی ی و تدریا حاکم ا ررتدر مقایسرر  با یادگی ی تج بی و خلاق، غالباً ب  فعالیت

های آنان در  گی ی نواق  در آموزش و یادگی ی دانشررجویان مسج  نررود ک  ب  کیفیت نهایی توانمسدیتواند ب  نررکلمی

های نیز ب  لزوم تغیی  ب نام  (1392) زاد  و همکاران ررباحی   ای تأثی  مسفی داردهای اجهماعی، ف هسگی و ح ف ع  رر 

 10دو   یکورتا اوچهای خارجی،  اند  در پژوهشگان  گاردن  تأکید ک د در ری ت بیت معلم ب  ا را  رویک د اذهان پسج

، نهرایج یرک پ و     "نوآورانر  و فسراورانر      ،یسی: آموزش کرارآف سرد یآ  یهراهنذ  "در مقرالر  ای برا عسوان    (2025)  و همکراران

کسسرد  برا تم کز ب  آموزش جوانران ب ای انرد کر  برا هردف کمرک بر  آموزش مهحو آموزش کرارآف یسی ب زیلی را ارالر  داد 

ب  ارتباط    (در کهابی با عسوان »تدریا با مغز در ذهن«2020)  11جسسرنهای جدید   احی نرد  ا رت  مواجه  با واقعیت

های  تواند ب  بهبود روشدهد ک  چگون  درک ف آیسدهای نررساخهی میپ دازد و نشرران میبین علم اعصرراب و آموزش می

و بر    ا لاعرات جردیرد را دریرافرت ک د  ندر مورد یرادگی ی نحو  یرادگی ی و درک روش هرایی کر  می تواو  تردریا کمرک کسرد

ب   (در مقال  ای تحت عسوان » ذهن ب ای آیسد  ب  عسوان یک چالش ب ای آموزش معا ر «2015)،  12 ریکور رکا بب یم کار

گی د کر  هردف تعلیم و ت بیرت  ررروری و پسج ذهن گراردن  پ داخهر  و نهیجر  میهرای بین روش مونهر ب ر ررری نررربراهرت

پسج    در مقال  ای تحت عسوان »(2014)13پ  آزادی و انضررباط درونی بانررسد  رروری، ت بیت اف ادی ا ررت ک  قادر ب  مونه 

ذهن   5، ب  ب ر ری اهمیت آموزش گاردن  ا رهساد ب  نظ یات«با ا   آموزش  قیاز     سد ی: نرکل دادن ب  آسد یآ  یذهن ب ا

 (در مقال  ای با عسوان »0102)14سگ یو دولس  پ دازدویژ  ت بیت ورزنری میای ت بیت بدنی و ب دهی ب  آیسد  ح ف در نرکل

کسد، دیدگاهی  دیدگا  جدیدی را در مورد   احی ب نام  در ری کارآف یسی پیشرسهاد می  ی«سیکارآف   سد یآ یپسج ذهن ب ا

گی ند  ب   ور  های نررساخهی ا ررت ک  کارآف یسان موفق دارند و ب  کار میک  مبهسی ب  تحقیقات نوظهور در مورد مهارت
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الش تو رررعر  ب نرامر  در ررری ب ای گراردن  بر  عسوان یرک چرارچوب نظ ی خراص ب ای چر   "ذهن"خراص، این مقرالر  از رویک د  

  .آموزش کارآف یسی ا هفاد  می کسد

هرای چسردگرانر  و تفک  چسرد بعردی ب ای مواجهر  برا نرررد  ام وز، نیراز بر  اف ادی برا توانراییدر دنیرای مردرن و جهرانی

  در ف آیسد  ماندهای دقیق در زمیس  ابعاد مغفو کمبود پژوهشت های ف هسگی، اجهماعی و تکسولو یکی ضر وری ا ر چالش

آید  ا لاعات محدودی دربار  تج بیات زیسره  آموزنری  نرمار میآموزش و یادگی ی یکی از دلیل اهمیت این موضروع ب 

تواند مانع از ات اذ تصرمیمات آگاهان  و مؤث  ک  این کمبود می   ها وجود دارددانشرجویان و تأثی  این ابعاد ب  یادگی ی آن

عسوان گامی مؤث  در نرسا رایی نقاط قوت و  تواند ب ین پژوهش میا.های آموزنری گ ددا رتریزی در ری و  ریدر ب نام 

ب  تحو     ت  عمل نماید  امید ا رت نهایج این تحقیقهای در ری مسا ربهای آموزنری و تدوین ب نام ضرعف موجود در نریو 

راهی ب ای ت بیت نسرررلی توانمسد و   کمک کسد و در نهایت،  در آموزش عالیهای آموزنررری و ارتقای کیفیت آموزش نظام

تج بیات آموزنری زیسره  دانشرجویان تحصریلات    مقایسر پژوهش نرسا رایی و  هدف کلی این   .خلاق در آیسد  رونرن گ دد

ا ررت لذا در این  ، ب  ا ررا  ابعاد ذهن گاردن ، در ف آیسدهای تدریا و ب نام  در رری  و علوم پای     تکمیلی علوم انسررانی

ابعاد ذهن دانشرجویان تحصریلات تکمیلی در ب نام  در ری علوم    د پا رخ ب  این  روالت ا رت ک  پژوهش پژوهشرگ  در رد

انسررانی کدامسدا ابعاد ذهن دانشررجویان تحصرریلات تکمیلی در ب نام  در رری علوم پای  کدامسداابعادذهن دانشررجویان  

  ان یدانشرجونرسا رایی نرد  در  عادذهن  ابتحصریلات تکمیلی علوم انسرانی و علوم پای  چ  نرباهت و تفاوتی باهم دارندا  

 ادرچ  جایگاهی ق ار دارندابعاد ذهن گاردن    در مقایس  با     یو علوم پا  یعلوم انسان  یلیتکم  لاتیتحص

 روش شناسی پژوهش

از روش پدیدارنرسا ری ا رهفاد     2و1رویک د این پژوهش کیفی و از نوع  چسد رونری می بانرد ،ب ای پا رخ ب   روا 

  واکاوی تج ب  های آموزنری  زیسره  دانشرجویان تحصریلات تکمیلی مبهسی ب  پسج بعد ذهن گاردن  را دارد، نرد  و رعی در  

ب  عمق تج بیرات    وهرا میپ دازد    گ ی و نمرایرانردن ادراکرات تج بر  انسرررانی در مورد انواع پردیرد   جلو بر     این روشچ ا کر   

ای پیدا ک د   ر تحقیقات کیفی آموزش، جایگا  ب جسره نرساخهی دپدیدارنرسا ری ب  عسوان یک رویک د روش   تأکید دارد

ها ررت ک  از  دهد  محققان کیفی مدتآموزنرری ارال  می  هایا ررت و راهی ب ای ب ر رری تج بیات زیسرره  در محیل

نهادی    الذهسی یادگی ی، تدریا و  راخهارهایهای فیلسروفان پدیدارنرسا  ب جسره  ب ای ب ر ری ابعاد ذهسی و بینبیسش

ت ی از  نرررساخهی با هدف پیوند پدیدارنرررسا ررری فلسرررفی با پژوهش تج بی، درک عمیقاین چ خش روش   اندد به   ب 

 (15،2025)بی ن.دهدچگونگی درک تج بیات آموزنی اف اد ارال  می

نر کت کسسدگان در پژوهش حاضر  ،گ وهی از دانشرجویان  کارنرسا ری ارنرد و دکه ی علوم انسرانی و علوم پای  دانشگا   

الزه ا می بانرسد  نمون  گی ی هدفمسد ب ای د رهیابی ب  حداکث  تسوع انجام نرد، ملاک انه اب نمون  ها در این پژوهش  
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ی ارنرد و دکه ی هسرهسد یا دور  کارنرسا ری ارنرد و دکه ی را ب  ت م آخ  کارنرسا ر ک     حداکث تسوع در بین دانشرجویانی

تعداد و حجم    دیتج ب  خاص ف اهم آ  ک یو مسحصر  ب  ف د دربار     یغس یها  تیب  روا  یابیتا امکان د ره  پایان ر راند  اند

تکمیلی دانشرگا   ب  این ت تیب از میان دانشرجویان تحصریلات  نرد    نییتع ینظ ا را  انرباع  ب   زیاف اد مصراحب  نروند  ن

نف  از دانشرجویان تحصریلات تکمیلی علوم پای  انه اب   12نف  از دانشرجویان تحصریلات تکمیلی علوم انسرانی و12الزه ا ،

  ندند ک  در مصاحب  عمیق ن کت ک دند  

نرد،زمان و مکان  پا از انه اب اف اد ،با ا رهفاد  از مصراحب  های عمیق و چه   ب  چه   اقدام ب  جمع آوری ا لاعات  

مصراحب  ها با توافق نر کت کسسدگان تعیین گ دید در ابهدا ضرمن آنرسایی بیشره  با نر کت کسسدگان   روالت و ریع و کلی  

 در مورد تج ب  ای آموزنی پ  ید  ند 

بانرد ک  می از روش هفت م حل  ای کلایزی ا رهفاد  نرد  این روش نرامل هفت م حل   ب ای تجزی  و تحلیل داد  ها

  ا رره  اع عبارت های مهم و جمل   2های مهم نرر کت کسسدگان؛   گفه  ها و تو رریف  خواندن دقیق همة 1: بارتسد از  ع

  م تب  رازی تو ریف های نر کت کسسدگان و  4  مفهوم ب شری ب  جمل  های مهم ا ره  اع نرد ؛  3های م تبل با پدید ؛  

  تبدیل  ۶های جامع و کامل؛   اع نررد  ب  تو رریف  تبدیل همة نظ ات ا ررهسه5مفاهیم مشرره ک در د رره  های خاص؛  

پژوهش ب  مسظور   نیبانررد  در ا  معهب  ررازی نهایی می7تو رریف های کامل پدید  ب  یک تو رریف خلا رر  و م هصرر ؛  

  ، ی   ینرررامرل اعهبرارپرذ  یف یپژوهش ک  تیر ف یک  یقضررراوت دربرار   اریر مع  چهرارهرا از    افهر یر بودن    قیخرا   از دق   سرانیا م

ک دن     یاعهبارپذ یمطالع  ب ا  نیدر ا  ( 1985لیسکلن و گوبا،  ا ررهفاد  نررد )  ی یپذسانیو ا م  ی یدپذییتا  ،ی یپذانهقا 

  ی و ضررمس حی رر   یهاامیب  پ  ادیها را انجام داد و با دقت و توج  زمصرراحب   یسرر یپژوهشررگ  نرر صرراً کار رونو  هاافه ی

 ب  موار  کسسدگان گوش داد  با توجمشارکت

  ام یمهفاوت از مسظور و پ  یب دانره  نرد،یرا ک  احسرا  م  یامیپ  ایها چسانچ  موضروع و  د گفه  نرد ، در  و  مصراحب 

  ها امیک  از پ  ی یتفسر   ایک  آ  نردیها  روا  مو از آن  نردیگذانره  م  انیدر م  شرانیکسسدگان دانره  بانرد، بارها با امشرارکت

ها را مجدد با چسد نف  از  راحبسظ ان انجام داد  و نهیج  نیز       پژوهشرگ  مصراحب یخ  ایا رت    حیاند،  رحب دانرت ک د 

    ید ق اردادندیهای خود را در مصاحب  قبلی موردتا مثل دفع  قبل مورد تالید مصاحب  نسوندگان ند یعسی آن ها اندیش 

این الگو نرامل چهارم حل  :تو ریف نرد     ا رهفاد  نرد   1۶تطبیقی ج ع ز اف ب دیاز روش  4و3ب ای پا رخ ب   روا 

موردمطالع  ب ا را  نرواهد  در م حل  تو ریف وضرعیت(ب  ا را  این الگو  1389،تفسری  ،همجواری ،مقایسر  ا رت)آقازاد  ،

تو ریف نرد      حل  ن سرتعاتی ک  در ملادر م حل  تفسری  ا  .تو ریف می نرود  آمد  از مسابع م هلف  د رت عات ب لاو ا 

  آمد  در م احل او  و دوم  د رت عات ب لاهمجوار رازی ب ا را  ا  بود، مورد ب ر ری و تفسری  ق ار می گی د  در م حل 
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عات درکساریکدیگ  ق ار می گی ند و در نهایت، در م حل  مقایس ،  لاانجام ند  و ا  لزم عاتلا بق  بسدی و  ازماندهی ا 

 .نباهت ها وتفاوتها، مورد ب ر ی و مقایس  ق ارگ فه  وب  گزار  های تحقیق پا خ داد  می نوددر زمیس     مسأل  تحقیق

 روایی و پایایی  

نررد  تو ررل در این مطالع  کیفی، ب  مسظور ا میسان از  ررحت، اعهبار و پایداری نهایج، از چهار معیار ا ررلی مع فی

ا رت ک    21، و تاییدپذی ی20، قابلیت انهقا 19پایداری    ،18   گ فه  نرد  این معیارها نرامل اعهباربه )(171985لیسکن و گوبا  

 هایج تحقیق دارند همگی نقش حیاتی در افزایش اعهمادپذی ی ن

مصرراحب  های عمیق با نرر کت کسسدگان ب  گون  ای نررد ،  ها و تفسرری های ارال ب ای تضررمین اعهبار یافه :راعتبا .1

ها پا از  ، نهایج اولی  تحلیل پا     احی ند ک  آن ها بهوانسد تج بیات و دیدگا  های خود را ب  نکل کامل بیان کسسد 

ها و تفسری های آنان تأیید گ دد؛ این اقدام موجب کاهش خطاهای  ل  نرد تا  رحت ب دانرتکسسدگان اراانجام، ب  نر کت

بازنگ ی و تایید نررد ،    یک مه صرر ها تو ررل  های داد ها نررد  همچسین، تحلیلاحهمالی و افزایش اعهمادپذی ی نهیج 

ب  این، روند تحلیل،  ها را تقویت ک د  علاو های مسررهقل،  ررحت و جامعیت تحلیلبساب این، چسدگانگی نظ ات و ب ر رری

ا دیگ  محققان بهوانسد روند  تها، ب   ور کامل و دقیق ثبت و مسرهسد رازی نرد  بسدی و تفسری  داد نرامل کدگذاری، د ره 

در  رررررررو و  پرررریررررگرررریرررر ی  را  کررررسررررسررررد  کررررار  تررررکرررر ار  نرررریرررراز   رت 

نرد ، ب   رورت جامع ثبت  های تحلیل، و تصرمیمات گ فه ها، روشآوری داد تمام م احل مطالع  نرامل جمع: پایداری.2

 ررازد  در کسار آن، روند  و مسررهسد نررد  این مسررهسد ررازی امکان بازنگ ی و ارزیابی پایداری ف آیسد تحقیق را ف اهم می

مورد بازنگ ی ق ار گ فت تا از ثبات و تداوم مسطقی آن ا میسان   پژوهش   ررل همکارانها ب   ررورت مسررهقل توتحلیل

 .های مجدد، قابل اعهماد باقی بمانسدها در مواجه  با تک ار و ب ر ریحا رل نرود  این روند، تضرمیسی ا رت ب  ایسک  یافه 

هرا و  دیگ ، تو ررریف دقیقی از نررر ایل، نمونر هرای  هرا بر  زمیسر ای ف اهم ک دن امکران انهقرا  یرافهر ب : قاابلیاا انتقاال .3

های نمون  و محیل تحقیق، هم ا  با جزلیات م بوط ب  ف آیسد  کسسدگان ارال  نررد  نرر ح کامل ویژگیهای نرر کتویژگی

کسد ک  خوانسدگان و محققان دیگ  بهوانسد ب  ا را  نیازهای خود، مسا رب بودن  ها، این امکان را ف اهم میآوری داد جمع

کررررسررررسررررد فررررهرررر یررررا ارزیررررابرررری  را  مررررهررررفرررراوت  بسرررررررهرررر هررررای  در   هررررا 

ها و تفسری ها ب  پای  مدارک و نرواهد مسرهد  ق ار گ فهسد  تمامی م احل تحلیل ب   رورت  تمام تحلیل:تاییدپذیری .4

ید  ای ک  دیگ ان بهوانسد آنچ  انجام نرد  ا رت را تایهای تحلیل ثبت نرد، ب  گون کامل و قابل ارال  در مدارک و یاددانرت

 
17 Lincoln & Guba 
18 Credibility 
19 Dependability 
20 Transferability 
21 Confirmability 
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های محقق را تضررمین ک د  و اعهمادپذی ی نهایج نهایی را  ف ضو ارزیابی کسسد  این نرریو ، کاهش تأثی  تعصرربات و پیش

 دهد افزایش می

 یافته ها

 ابعاد ذهن دانشجویان تحصیلات تکمیلی در برنامه درسی علوم انسانی کدامند؟  -1سوال

 :مضامین علوم انسانی   1جدول

 مضامین پای  مضامین  ازمان دهسد   مضامین ف اگی 

 ارال  محهوا یا کهاب در ی ثابت • محهوای در ی مش   و تعیین ند   مسظم و حافظ  ای  ذهن 

 ند  در پایان ت م امهحان از محهوا ارال   •

 تدریا ب ا ا  کهاب و مسبع مش   •

تدریا ب  ا ا  پاورهای آماد  ند  و   •

 مش   

 ز مقالت جدید و کهب ب  روزا هفاد  ا • با ارزشا هفاد  از مسابع جدید و  ذهن پویا 

زش قدیمی و  مع فی مقالت جدید یا با ار •

 تحلیل مقالت در کلا 

 مع فی ب  روز ت ین مسابع و ب ر ی آنها  •

 ذهن مقال  ای 

 

 ت کیب آموخه  ها و انجام کار پژوهشی

 

 

 مهارت انجام کار پژوهشی   •

 نونهن مقال  در ارند •

پیش فه  در دوران  آموخهن   چ  •

 کمیلیتحصیلات ت

 نونهن مقال 

 

 

  دکه ی ت غیب ب  نونهن مقال  در دوران •

ب  کارب دن دانش دربار  کارپژوهشی با    •

 نونهن مقال  

 هم اهی ا هاد در نونهن مقالت •
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 مضامین پای  مضامین  ازمان دهسد   مضامین ف اگی 

تحلیل مسالل ف هسگی و فلسفی و  ذهن تحلیلگ  و مسهقد 

اجهماعی و دیدن مسالل از زوایای 

 م هلف

 تحلیل فیلم   •

  ی تطبیقی مسایل کشورها در آموزش ب ر •

مط ح ک دن مسالل ف هسگی و فلسفی رو  •

   تجزی  و تحلیل آن در کلا 

اج ای روش تدریا و تحلیل آن در   •

مع فی  کلا  ،نقد و تحلیل کهاب های  

 ند  و تقویت تفک  انهقادی

 بیان نظ ات دربار  کهاب  •

دیدن    و تحلیل مسالل اجهماعی در کلا •

 مسالل از زوایای م هلف 

ید تو ل مع فی مقالت با ارزش و جد • تحلیل مقالت و تفک  انهقادی  

 ا هاد و تحلیل در کلا   

 تشویق ب  تفک  دربار  محهواهای •

نونهن مقالت با موضوعاتی جدید و  

 چالشی
نونهن مقالت با موضوعاتی جدید و   •

 چالشی

مثبت و مشارکت دانشجو در تعامل   ذهن اجهماعی و مشارکهی 

 بحم کلا ی 
 هفاد  ا هاد از وا   های انگیزنیا  •

  داک دن دانشجویان با ا م کوچک •

 گفت و گو در کلا  ها   •

 همفک ی در کلا  ها  •

 محه م دانسهن دانشجو در رفهار و گفهار •

العاد  مسظم و   دیسیپلین دار بودن و فوق  •  لاحیت های اخلاقی ا هاد  

 م تب بودن ا هاد  

دن  ارال  ب نام  مسظم او  ت م و نفاف ذبو •

 اهداف و نیو  کار ا هاد 

 انعطاف پذی  و  میمی بودن ا هاد • رفهارهای مسصفان  و احه ام ب  دانشجو 

 درک دانشجو تو ل ا هاد  •

توج  ا اتید ب  علایق و پا زمیس  

 های دانشجویان

 

ا ا  انه اب محهوا و موضوعات کلا  ب   •

 علاق  و زمیس  پژوهش دانشجو 

 درک پا زمیس  و وضعیت دانشجو •
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 مضامین پای  مضامین  ازمان دهسد   مضامین ف اگی 

ذهن مسئولیت پذی  و  

 مهعهد

مسئولیت پذی ی و وظیف  نسا ی و  

 مهعهد بودن  
خودمون ب   نقش  دربار  ا هاد ک  تشویق •

و تلاش  عسوان دانشجو و معلم تامل کسیم  

 کسیم ب ای ایفای در ت آن

 ایجاد رقابت مسفی بین دانشجویان  • عدم حمایت از همکلا ی ها   ذهن رقابهی 

 یانعدم پ ورش ب  همدلی بین دانشجو •

 عدم توج  ب  کارگ وهی  •

   ی بودن ا هاد میو  م  ینعطاف پذا • رفهارهای مسصفان  و احه ام ب  دانشجو  ذهن احه ام گذار

 درک ن ایل دانشجو   •

 توج  ب  ن ایل دانشجو  •

 محه م دانسهن دانشجو در رفهار و گفهار •

 ابعاد ذهن دانشجویان تحصیلات تکمیلی در برنامه درسی علوم پایه کدامند؟  -2سوال 

 : مضامین علوم پایه2جدول

 پای  مضامین  مضامین  ازمان دهسد   مضامین ف اگی  
 ذهن مسطقی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تحلیل های مسطقی 

 

 

 ز مسطق و ریاضی و قوانین فیزیک ا ا هفاد  •

    ازی و تحلیل مسطقی حل معادل   ف ضی •

فیزیک مثلا ح کت یک جسم در    حل و تحلیل مسالل •

 فضا  

 حل مسالل  

 ،مفاهیم علمی  
 یزیکحل معادل  و مسالل ف •

 از مسطق و ریاضی و قوانین فیزیک ا هفاد   •

 ف ضی   ازی و نهیج  گی ی  •

 موضوعات دنبال  دار رو انه اب میک دن  ا هاد یک • ارتباط مسطقی و مسظم مطالب 

 نظم مسطقی دانهن در تدریا و ارال  مطالب •

 

 
 ذهن مهارتی 

 

در ارند یادگ فهن مهارتهای کامپیوت ی و انفورماتیک  • مهارت کامپیوت  و انفورماتیک

 و ا هفاد  در کارپژوهشی  
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 پای  مضامین  مضامین  ازمان دهسد   مضامین ف اگی  
 کارآزمایشگاهی و عملی 

 
 کار عملی در آزمایشگا   •

 حضور زیاد در آزمایشگا    •

 م و تک ار آزمایش ها بصورت مسهقل انجا •

 ی م هلفکار با د هگا  و یادگ فهن کارب د  د هگا  ها •

 کارب د درو  نظ ی در عمل •

 بیان جزلیات در عمل تو ل ا هاد  •

مهارت کار با و ایل و د هگا  ها و گذروندن چالش    •

 آزمایش ها 

 انجام پ و     ذهن پ و   ای 

 

 

صاص نیمی از نم   ب     احی پ و   تو ل ا هاد،اخه •

 انجام پ و   

تو ل   • مسئل   تو ل    اح  پژوهش  انجام  و  ا هاد 

 دانشجو 

 دانشجو محور بودن کلا  •

 کارورزی ند ذهن 

 

 ی کارگا  های ت صصی تو ل دانشگا  ب گزار • ب گزاری کارگا  های ت صصی  

ا • تو ل  کارگا   داو لبان   ب گزاری  ن کت  و   هاد 

 دانشجویان 

   فا روخوانی جزو  تو ل ا هاد • روخوانی جزو   ذهن حافظ  مدار

 نبود گفت و گو و تحلیل در کلا   •

 طالب کهاب روخوانی م •

 کلا  ب  دلیل نبود گفت و گو کسل کسسد  بودن  •

 

تدریا  ا اتید ب  ا ا  مسابع مش   ند  تو ل  • محهوای مش   و تعیین ند 

 علوم تدریا  بق   فصلهای دانشگا  وزارت 

 تدریا ب  ا ا  پاور •

 درک تفاوت ها  ذهن احه ام گذار

 
 احه ام ب  تفاوت های دانشجویان •

 درک تفاوتهای دانشجویان •

 شجویاندرک مشکلات دان •

 احه ام ب  عقاید م هلف

 
دانشجویان در گفت و گو ها اجاز  دارند نظ اتشان را  •

 آزادان  بیان کسسد 

 حا مچ گی ی ا هاد  • احسا  اضط اب در کلا  ذهن پا  گو
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 پای  مضامین  مضامین  ازمان دهسد   مضامین ف اگی  
 اضط اب در کلا  • 

 ناتوانی درب ق اری ارتباط با دانشجو •

 

 

 ذهن بانکی)کارخان  ای( 

 

 

 مهارتهای عملی کم   • کارکم بودن مهارت ب ای محیل 

عدم پذی ش در  سعت و محیل کار ب  دلیل مهارت   •

 های کم  

 کافی نبودن مهارت ب ای ورود ب  محیل کار • ناتوانی در محیل کار 

 

 ابعادذهن دانشجویان تحصیلات تکمیلی علوم انسانی و علوم پایه چه شباها و تفاوتی باهم دارند؟  -3سوال

 از چهار م حل  تو یف،تفسی  ،همجواری و مقایس  ا هفاد  ند     3ب دی ب ای پا خ ب   وا رویک د با توج  ب  

 (تو یف1

 :ابعاد ذهن دانشجویان تحصیلات تکمیلی علوم پایه و انسانی 3جدول

 ابعاد ذهن نسا ایی ند   رنه   
ذهن  –ذهن مقال  ای -ذهن پویا-ذهن مسظم و حافظ  مدار علوم انسانی 

ذهن مسئولیت  - ذهن اجهماعی و مشارکهی-تحلیلگ  و مسهقد

 ذهن رقابهی  -پذی  و مهعهد 

ذهن کارورزی –ذهن پ و   ای - ذهن مهارتی- ذهن مسطقی علوم پای 

ذهن  -ذهن پا  گو-ذهن احه ام گذار-ذهن حافظ  مدار-ند 

 بانکی)کارخان  ای(  

 در جدو  بالابعاد ذهن نسا ایی ند  در دانشجویان تحصیلات تکمیلی علوم انسانی و علوم پای  ارال  ند  ا ت 

 (تفسی 2

 رازد تا ب  تحلیل و ها را قادر میگی د ک  آنای نرکل میدر این حوز ، ابعاد ذهن دانشرجویان ب  گون  :علوم انساانی 

کسد، اما ف ات  از آن،  ب  عسوان یک پای  عمل می  مدارذهن حافظه .فلسرفی و اجهماعی بپ دازند  ب ر ری مسرالل ف هسگی،

های ت صررصرری خود ب  کسد تا در زمیس گی ی از دانش روز و تحلیل مقالت، ب  دانشررجویان کمک میبا به   پویاذهن  

ها را  های پژوهشری و نگارنری آنمقالت، مهارت  نیز با تشرویق دانشرجویان ب  نونرهن و انهشرار  ایذهن مقاله .تسرلل ب  رسد
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ها، مهون و مسرالل م هلف، دانشرجویان را ب  تفک  انهقادی و  از   یق ب ر ری فیلم  گر و منتقدذهن تحلیل.کسدتقویت می

با ایجاد فضررایی  ررمیمی و تعاملی در    ذهن اجتماعی و مشاارکتی  .کسددیدن مسررالل از زوایای گوناگون تشررویق می

نیز با تأکید ب  نقش    پذیر و متعهدذهن مساوولیا .کسدکلا ، دانشرجویان را ب  مشرارکت فعا  و تباد  نظ  ت غیب می

تواند  می  ذهن رقابتی با این حا ،  .کسددانشرجو و معلم، دانشرجویان را ب  ایفای مسرئولن  وظایف خود در جامع  تشرویق می

مسفی در این حوز  بانرد، زی ا ممکن ا رت باعم ایجاد اخهلاف و رقابت نا رالم بین دانشرجویان نرود  بساب این،    یک جسب 

 .ا اتید باید تلاش کسسد تا با ایجاد همدلی و همکاری، این جسب  مسفی را کاهش دهسد

 رازد تا ب  حل مسرالل قادر می ها راگی د ک  آنای نرکل میدر این حوز ، ابعاد ذهن دانشرجویان ب  گون  :علوم پایه

با تأکید ب  تحلیل مسطقی و ا رهفاد  از ریاضریات و قوانین علمی، دانشرجویان    ذهن منطقی  .پیچید  علمی و فسی بپ دازند

هرای عملی و کرارگراهی،  نیز برا ارالر  آموزش  ذهن مهاارتی  .کسردگی ی مسطقی تشرررویق می رررازی و نهیجر را بر  ف ضررریر 

ذهن  .کسدافزارهای ت صرصری تشرویق میهای لزم ب ای کار در آزمایشرگا  و ا رهفاد  از ن ممهارت  دانشرجویان را ب  کسرب

های تحقیقاتی، دانشررجویان را ب  کارب د عملی دانش خود و حل مسررالل واقعی تشررویق با تأکید ب  انجام پ و    ایپروژه

ویان را ب  کسرب تج ب  عملی و آمادگی ب ای های ت صرصری، دانشرجنیز با نر کت در کارگا   ذهن کارورزی شاده .کسدمی

های تدریا  ررسهی و  در این حوز  ممکن ا ررت ب  روش  مدارذهن حافظهبا این حا ،  .کسدورود ب  بازار کار تشررویق می

دهد ک   نشران می ایذهن کارخانهتواند باعم کسرالت دانشرجویان نرود  همچسین،  ها محدود نرود ک  میروخوانی جزو 

ذهن  .های عملی کافی ب ای ورود ب  بازار کار را ندانرره  بانررسدالهحصرریلی، مهارتمکن ا ررت پا از فار دانشررجویان م

 .ها و ایجاد فضایی امن و حمایهی ب ای دانشجویان تاکید داردب  اهمیت احه ام ب  تفاوت  ذهن پاسخگوو    گذاراحترام

 (همجواری3

با وجود  البه     . از کارک د میان رنره  ای حافظ  دارد  وجود دانرت ک  نشران    ذهن حافظ  مداردر ه  دو رنره 

بیشرره  ب  بازنمایی   یدارد  در علوم انسررانی حافظ  مدار یمهم  یهاحافظ  مدار تفاوت  یمشررابهت نام، کارب دها

پ دازد؛ در علوم پای  حافظ  مدار ب   روایی، نگهداری تج ب  پژوهشرری و  مسابع ادبی و نظ ی م تبل با پژوهش می

 نود های آزمایش و ف ایسدهای حل مسئل  م تبل میهای تج بی، روش های پژوهش، داد نگهداری پ وتکل

و مهعهد ب  اخلاق بودن  پذی   مسررئولیت تاکید ب  انسررانیعلوم  در رنرره  پذی ی  مسررئولیت-ابعاد اخلاقی  در

در علوم پای  دانشررجویان ب  این بعد ذهسی انررار  .وجود دارداخلاقی  -های اجهماعیپژوهش، و تعهد ب  مشررارکت

 ای ندانهسد 
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را ب  نرکل پ رنگ   دانشرجو در کلا  ذهن اجهماعی ب جسره  ا رت و مشرارکت    علوم انسرانی  در ه  دو حوز 

ابعاد   هم  علوم پای ،در  .دید  می نررود اما ذهن رقابهی در دانشررجو ها نررکل گ فه  و کارگ وهی تاکید کمی دارد

های  های علمی و عملی )مثلاً کار گ وهی در پ و  ب  چارچوب تاکید  با  ب  نررکل دیگ یاجهماعی وجود دارد اما 

   های تحقیقاتی(، همکاری در تیمعلمی

علوم انسرانی ب  توانایی تحلیل عمیق، بازنرسا ری ف ضریات پسهان و نقد رویک دهای  در  تحلیلگ  و مسهقد  ذهن  

 .ا ت علمی وعلوم پای  گ ایش ب  تحلیل مسظم، ا هدل  مسطقی در.گفهمانی و نظ ی انار  دارد

ا ررت    ی موردنظ و نقد   یمهون، مطالعات مورد  لیتحل  ،یفیک  یهاها غالباً پژوهشپ و    ی،در انسرران  علومدر

ها معمولً ب  پ و     یپا  علوم در. دیگی ررورت می و مقال   نگارنرر  یهادر قالب انجام پژوهش  شرره یب یتج ب  عمل

 یو ا ررهفاد  از ابزارها  ی ررازمد   ق،یدق  یهاداد   لیو تحل  یآورجمع  ش،یآزما  ی  اح  ،یتج ب  یهاپژوهش   یپا

و    یعلم  یهاروش   ی رازاد یپ  ،یشرگاهیآزما  لیو را  یکارحوز  ب  د رت نیدر ا  ی  تج ب  عملا رهوار ا رت یعلم

 .ها مهم کز ا تداد   یتفس

 (مقایس 4

 تشابهات •

o ایرنه حضور نسبهاً و یع »ذهن حافظ  مدار« در ه  دو رنه  با کارک دهای میان. 

o   آموزنی ه  دو رنه نیاز ب  ارتبا ات مؤث  و مدی یت تعارض در ب نام. 

o های مهفاوتوجود ابعاد تحلیلی و نقادی در ه  دو حوز ، ه چسد با گ ایش. 

 هاتفاوت •

o گی ی و کارک د حافظ  مدارجهت 

های گاردن  ب ای پشرررهیبانی از بازنمایی روایی، نگهداری مسابع  علوم انسرررانی: حافظ  مدار ب  عسوان ا رررا  ذهن ▪

 .پژوهشی و  اخهار روایت پژوهش ا ت

پ دازد؛ ترأکیرد  هرای تج بی و ف ایسردهرای حرل مسرررئلر  میهرا، داد علوم پرایر : حرافظر  مردار نیز بر  نگهرداری پ وتکرل ▪

 .محوری و تک ارپذی ی داردبیشه ی ب  داد 

o رویک د پژوهش و خ وجی: 
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ها معمولً نگارش پژوهشرری،  علوم انسررانی: گ ایش غالب کیفی/مهسی، نقد رویک دها و تولید مقالت کیفی؛ خ وجی ▪

 .ا ت  نظ ی هایپژوهشتحلیل گفهمان،  

های تج بی؛   ررازی،   احی آزمایش و تحلیل داد علوم پای : گ ایش غالب کمی/تو رریفی/موردا ررهفاد  در مد  ▪

 . ازی ا ت بی، مقالت علمی و مد های تجها بیشه  گزارشخ وجی

o  ها اخهار ذهسی غالب در رنه: 

ها  اجهماعی، و امکان تضررادهای ارزنرری در بین ذهن-علوم انسررانی: ت کیب ذهسی مهسوع با تأکید ب  اخلاق/اخلاقی ▪

 .)مثلاً ذهن رقابهی م الف ذهن اخلاقی( ک  پ ورش ذهن آنفه  را ب  وجود می آورد   وجود دارد

  ای ها مانسد پا ر گو/کارخان های پای  ب   رمت »نظاممسد« نردن گ ایش دارند و ب خی ذهنعلوم پای : اکث  ذهن ▪

 .نشان ازنیاز ب  توج  بیشه ب  مهارتهای محیل کار در ب نام  در ی علوم پای  را دارد

o پذی یاخلاق و مسئولیت: 

 .احه ام گذاری را دارد  هماعی و  ت  ب  اخلاق پژوهش و مسئولیت اجعلوم انسانی: تأکید قوی ▪

ها نشران داد  نرود یا وابسره  ب  زمیس  بود  و در ب خی   ور  ر یح در داد علوم پای : اخلاق ممکن ا رت کمه  ب  ▪

 .ها نامش   باندداد 

o هاتج ب  عملی و تو ع  مهارت: 

ادبی و نظ ی    تعامل با مسابع علوم انسرانی: تج ب  عملی بیشره  از   یق نگارش، تحلیل مفهومی، مطالعات کیفی و ▪

 .ا ت

هرای  هرا و تحلیرل داد علوم پرایر : تج بر  عملی از   یق کرارآزمرایشرررگراهی، کرار برا ابزار علمی،   احی و انجرام آزمرایش ▪

 .کمی ا ت

ابعادذهن شاناساایی شده در دانشجویان تحصیلات تکمیلی علوم انسانی و علوم پایه درمقایسه با   -4ساوال

 ده  گاردنر درچه جایگاهی قرار دارند؟ابعاد ذهنی مطرح ش

رویکرد بردی برای پاسا  به این ساوال از چهار مرحله توفایف،تفسایر ،همجواری و مقایساه  با توجه به 

 استفاده شده.

 (توفیف1
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: ذهن های شناسایی شده دانشجویان تحصیلات تکمیلی علوم انسانی و ذهن های شناسایی شده  4جدول 

 گاردنر

 پنج ذهن برای آینده گاردنر  شناسایی شده در دانشجویان تحصیلات تکمیلی علوم انسانی ذهن های 

 ذهن نظام مند  ذهن منظم و حافطه مدار 

 ذهن خلاق   ذهن پویا 

 ذهن نظام مند  ذهن مقاله ای 

 ذهن خلاق ذهن تحلیلگر و منتقد 

 ذهن احترام گذار  ذهن اجتماعی و مشارکتی 

 ذهن اخلاقی متعهدذهن مسوولیا پذیر و  

 مخالف ذهن اخلاقی  ذهن رقابتی

 : ذهن های شناسایی شده دانشجویان تحصیلات تکمیلی علوم پایه و ذهن های شناسایی شده گاردنر  5جدول

 پنج ذهن برای آینده گاردنر  ذهن های شناسایی شده در دانشجویان تحصیلات تکمیلی علوم پایه 

 ذهن نظام مند  ذهن منطقی

 ذهن نظام مند  مهارتیذهن  

 ذهن نظام مند  ذهن پروژه ای 

 ذهن نظام مند  ذهن کارورزی شده

 ذهن نظام مند  ذهن حافظه مدار 

 ذهن احترام گذار ذهن احترام گذار 

 ما به ازایی وجود ندارد ذهن پاسخگو

 ما به ازایی وجود ندارد ذهن بانکی)کارخانه ای( 

 (تفسیر2

مدار ب  عسوان نرود ک  ذهن حافظ ، مشراهد  میعلوم انساانی با ب ر ری ابعاد ذهسی دانشرجویان تحصریلات تکمیلی  

ت ین  رطح نرساخهی، نقش ا را ری در بازنمایی روایی، نگهداری تج بیات پژوهشری و  رازماندهی مسابع ا لاعاتی  زی بسایی

کسد تا دانش و  بعاد نرساخهی ا رت و ب  دانشرجویان کمک میگی ی  رای  اای ب ای نرکلکسد  این ذهن، نرالود ایفا می

ای کر  در دانشرررجویران علوم  مقرالر   ذهن  .هرای خود را بر   ور مؤث  ذخی   و برازیرابی کسسردا لاعرات لزم ب ای انجرام پژوهش

ای ت کیبی ا رت  هها در ت کیب مسابع م هلف، تحلیل مهون و ارال  دیدگا نرود، بازتابی از توانایی آنانسرانی مشراهد  می
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دهد ک  دانشجویان علوم انسانی قادرند ا لاعات پ اکسد   کسسد  گاردن  همپونانی دارد و نشان میاین ذهن، با ذهن ت کیب

ذهن تحلیلگ  و  .ای مسسررجم و معسادار در کسار هم ق ار دهسد و از آن ب ای تولید دانش جدید ا ررهفاد  کسسدرا ب  نرریو 

های خلاقان  ب  های کیفی و تولید اید ها، تحلیل داد ها در نقد گفهمانانسررانی، با توانایی آن مسهقد در دانشررجویان علوم

دهد ک  دانشرجویان علوم  پای  تحلیل انهقادی م تبل ا رت  این ذهن، با ذهن خلاق گاردن  ارتباط نزدیکی دارد و نشران می

ای ب ای های نوآوران حلها د ررت یابسد و را جدیدی از آن  ها، ب  درکتوانسد با ب ر رری عمیق مسررالل و پدید انسررانی می

ذهن اجهماعی و مشرارکهی در دانشرجویان علوم انسرانی، ب  اهمیت اخلاق، احه ام ب  دیگ ان،  .های موجود ارال  دهسدچالش

دهد ک   شران میگذار گاردن  همسرو ا رت و نو مسرئولیت اجهماعی تأکید دارد  این ذهن، با ذهن احه ام  مشرارکت در کلا 

،البه  ذهن رقابهی نرکل    اند تا با تعامل  رازند  با دیگ ان، ب  بهبود جامع  کمک کسسددانشرجویان علوم انسرانی در تلاش

پذی  و مهعهد در  ذهن مسرئولیتگ فه  در آنان جای تامل دارد و نیاز ب  تشرویق ب  همکاری در دانشرجویان دید  می نرود 

ای و اخلاق پژوهش ا ررت  این ذهن، با ذهن اخلاقی گاردن  ارتباط دارد و  انسررانی، نمایانگ  تعهد ح ف دانشررجویان علوم 

های خود، ب  ا رو  اخلاقی پایبسد بود  و مسرئولیت پیامدهای  دهد ک  دانشرجویان علوم انسرانی در انجام پژوهشنشران می

جویان علوم انسررانی، ممکن ا ررت با معیارهای اخلاقی در  در مقابل، ذهن رقابهی در دانشرر .گی ندکار خود را ب  عهد  می

 .های همکاری و همدلی در تضاد ا تتعارض باند و مسج  ب  رفهارهایی نود ک  با ارزش

مسد« بودن گ ایش ای و کارورزی نرد  همگی ب   رمت »نظام، ذهن مسطقی، مهارتی، پ و  علوم پایهدر دانشرجویان  

مسد گاردن   ها، با ذهن نظامهای عملی و  رراخهارمسد در این گ و  غالب ا ررت  این ذهنتدهسد ک  ت بیدارند و نشرران می

دهسد ک  دانشرجویان علوم پای  در تفک  مسطقی، حل مسرئل  و  رازماندهی ا لاعات مهارت  همپونرانی دارند و نشران می

ها کمک  کسد و ب  آنها عمل میا و پ وتکلهمدار در دانشجویان علوم پای ، ب  عسوان محور نگهداری داد ذهن حافظ .دارند

گرذار در  ذهن احه ام.هرا را بر   ور مؤث  ذخی   و برازیرابی کسسردهرا و تحلیرل داد کسرد ترا ا لاعرات لزم ب ای انجرام آزمرایشمی

علمی و  های  ها ب  ارزشدهد ک  آنای تأکید دارد و نشرران میدانشررجویان علوم پای ، ب  حفا اخلاق علمی و تعامل ح ف 

دهسد  احسرا  اضرط اب در کلا  بانرد و  ذهن پا ر گو در دانشرجویان علوم پای ، ممکن ا رت نشران.اخلاقی پایبسد هسرهسد

دهسد   ای در دانشررجویان علوم پای ، نشرراندر نهایت، ذهن کارخان .نیازمسد توج  و حمایت بیشرره  از  رروی ا رراتید ا ررت

مدار ب  حد کافی ا ررت و نیازمسد توج  بیشرره  ب  تو ررع  مسد و ت صرر کمبود مهارت ب ای محیل کار و نبود ذهن نظام

 .های عملی و کارب دی در این گ و  ا تمهارت

 (همجواری3

های مسد ب  عسوان یک عسصر  ا را ری در ب نام در ه  دو رنره  علوم انسرانی و علوم پای ، ذهن نظام :مسدذهن نظام 1

انسرانی، این توج  بیشره  از   یق ارال  محهوای در ری مشر   و  راخهارمسد و  گی د  در علوم  در ری مورد توج  ق ار می

کسد   گ  دانشرجو ایفا مییافه  و ا رهدل گی ی ذهن  رازمانگی د ک  نقش مهمی در نرکلنیز کارآمدی ا راتید  رورت می
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هرای آزمرایشرررگراهی،  هرای مسطقی، حرل مسرررالرل پیچیرد ، فعرالیرتمسرد بیشررره  در تحلیرلدر علوم پرایر ، تجلی ذهن نظرام

 .نودهای ت صصی دید  میهای میدانی و ب گزاری کارگا پژوهش

ویژ  از ها و انجام کار پژوهشرری، ب هایی ب ای ت کیب آموخه دانشررجویان علوم انسررانی ف  ررت :کسسد ذهن ت کیب  2

های در رری  این بعد در ب نام   یق نونررهن مقال ، دارند  این در حالی ا ررت ک  در علوم پای ، نررواهد کمی از توج  ب  

های در رری علوم پای  بیشرره  ب  انهقا  ا لاعات، حفا و تک ار مفاهیم و  دهد ب نام مشرراهد  نررد  ا ررت، ک  نشرران می

 .های ت کیبی و تلفیق دانش وجود داردهای کمه ی ب ای پ ورش تواناییهای فسی و ت صصی تم کز دارند و ف  تمهارت

انسررانی، ذهن خلاق از   یق تحلیل مسررالل ف هسگی، فلسررفی و اجهماعی، دیدن مسررالل از در علوم   :ذهن خلاق  3

نرود  نونرهن مقالت با موضروعات جدید نیز ب  پ ورش این بعد کمک  های ابهکاری تقویت میحلزوایای م هلف، و ارال  را 

ها  دهسد  کمبود ف  رتتواند نشرانا رت، ک  می ای از توج  ب  این بعد دید  نشرد کسد  با این حا ، در علوم پای ، نشران می

 .ها باندهای در ی این رنه ب ای ب وز خلاقیت در ب نام 

گذار از   یق تعامل مثبت و مشرررارکت  در ه  دو رنررره  علوم انسرررانی و علوم پای ، ذهن احه ام :گذارذهن احه ام 4

ها و  صررفان  و احه ام ب  دانشررجو، و نیز درک تفاوتهای اخلاقی ا ررهاد، رفهارهای مسدانشررجو در بحم کلا رری،  ررلاحیت

 .نوداحه ام ب  عقاید م هلف تقویت می

نسا ی، ا هفاد   پذی ی، وظیف در حوز  علوم انسانی، ذهن اخلاقی از   یق مفاهیمی مانسد مسئولیت :ذهن اخلاقی  5

توجهی  ها حاکی از کمز  علوم پای ، پژوهشنرود  در حومسرئولن  از دانش ب ای بهبود کیفیت زندگی، تو رع  و تقویت می

 .های اجهماعی ا تجدی ب  ابعاد اخلاقی و مسئولیت

   (مقایسه4

های در ررری در ه  دو رنررره  علوم انسرررانی و علوم پای ، ب   ور کامل ب  ابعاد ذهن گاردن  توج   ب   ور کلی، ب نام 

کسسرد ، خلاق و اخلاقی  گی ند، ذهن ت کیربگذار نسررربهراً مورد توج  ق ار میاحه اممسرد و کسسرد  در حالی ک  ذهن نظرامنمی

های کمه ی ب ای های علوم پای  مشرهود ا رت، جایی ک  ف  رتویژ  در رنره نیازمسد توج  بیشره ی هسرهسد  این ام  ب 

 .ت کیب ا لاعات، ب وز خلاقیت و تأمل در مسالل اخلاقی وجود دارد

 نتیجه گیری

های علوم انسانی و علوم پژوهش حاض  با هدف نسا ایی و مقایس  ابعاد ذهسی دانشجویان تحصیلات تکمیلی در رنه 

های این پژوهش، تصوی ی قابل تامل از نقاط قوت و پای ، ب  ا را  تج ب  زیسره  آموزنری آنان، ب  انجام ر ید  ا ت  یافه 

 . ازندازنگ ی در رویک دهای آموزنی را بیش از پیش آنکار میدهسد و ض ورت بهای در ی ارال  میضعف ب نام 
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های در رری ه  دو حوز  علوم انسررانی و علوم پای ، اگ چ  ب   ور نسرربی ب  ابعاد ذهسی   دهد ک  ب نام نهایج نشرران می

، امرا ابعراد  دهسردگرذار )درک و احه ام بر  دیگ ان( توجر  نشررران مییرافهر ( و احه اممسرد )تفک  مسطقی و  رررازمراننظرام

های اجهماعی( ب  انداز   کسسد  )تلفیق ا لاعات(، خلاق )نوآوری و ارال  راهکارهای بدیع( و اخلاقی )درک مسرئولیتت کیب

های  ت  ا ررت، جایی ک  ف  ررتهای علوم پای  ب جسرره توجهی، ب  ویژ  در رنرره اند  این کمکافی مورد توج  ق ار نگ فه 

های در رری فعلی،  ها حاکی از آن ا ررت ک  ب نام این یافه .ت و تأمل  اخلاقی محدودت  ا ررتتلفیق ا لاعات، ب وز خلاقی

گذار مهم کز هسررهسد  در حالی ک  در دنیای پیچید  و پویای ام وز،  مسد و تا حدی ذهن احه امعمدتاً ب  تقویت ذهن نظام

ز اهمیت بسرزایی ب خوردارند  عدم توج  کافی ب  ای اهایی نظی  ت کیب ا لاعات، تفک  خلاق و دانرهن اخلاق ح ف مهارت

الهحصریلانی را ب  جامع  تحویل دهد ک  اگ چ  در دانش ت صرصری خود ماه  هسرهسد، اما توانایی  تواند فار این ابعاد، می

  الهحصریلان با  لزم ب ای حل مسرالل پیچید ، ارال  راهکارهای نوآوران  و تعامل مؤث  با دیگ ان را ندارند  ب  بیان دیگ ، فار

این یافه  با نهایج پژوهش  رمدی  .دانشری عمیق اما فاقد و رعت دید و توانایی کارب دی، وارد ع  ر  کار و اجهماع می نروند

(همسرو ا رت ک  نشران داد بعد ذهن ت صر  مدار و احه ام گذار در دانشرجویان مهسد ری عم ان مورد  1400و همکاران)

( نیز در مقال  خود  139۶زارعی و همکاران )گ  و اخلاق مدار مورد غفلت بود  اند تاکید واقع نررد  ا ررت اما ذهن ت کیب  

ا رهدل  ک دند ک   ریا رت های آموزنری ام وز ک  هسوز ب ای یادگی ی  و ی وار ارزش قالل ا رت، دانش آموزان را ب ای 

 جهان دی وز آماد  می کسد 

های کافی ب ای تلفیق دانش نظ ی با ک د، عدم وجود ف  ررت های در رری واردتوان ب  ب نام یکی از انهقاداتی ک  می

کارگی ی دانش خود در حل  تواند ب  عدم توانایی دانشرجویان در ب تج بیات عملی ا رت  در علوم انسرانی، این مسرئل  می

  مهارت  مسالل واقعی جامع  مسج  نود  ب  عبارت دیگ ، دانشجویان علوم انسانی ممکن ا ت در درک نظ ی مسالل جامع

های عملی  دانره  بانرسد، اما در ارال  راهکارهای عملی ب ای حل آنها با چالش مواج  نروند  در علوم پای  نیز، کمبود مهارت

های  رررسعهی و فساوری ناتوان  رررازد  فقدان تج ب  الهحصررریلان را ب ای ورود ب  بازار کار و مواجه  با چالشتواند فار می

لهحصریلان علوم پای ، در انهقا  دانش تئوریک خود ب  م حل  اج ا و عملیاتی نمودن آن، دچار  عملی، باعم می نرود فار  ا

 .مشکل نوند

گی د  این مسررئل  دهد ک  ذهن خلاق در ه  دو رنرره  ب  انداز  کافی مورد توج  ق ار نمیها نشرران مییافه همچسین  

جای تشرویق ب  تفک  نوآوران  و ارال  نرد  ب ز پیش تعیینهای اتواند نانری از  راخهار  رسهی آموزش و تأکید ب  پا رخمی

های نو و ارال  راهکارهای خلاقان  ب ای حل  راهکارهای بدیع بانررد  در نهیج ، دانشررجویان ف  ررت کافی ب ای پ ورش اید 

سها ب  دنبا  یافهن  کسسد  این ام ، مسج  ب  ت بیت اف ادی می نرود ک  ب  جای حل مسرئل  و ارال  راهکار، تمسرالل پیدا نمی

های در ری  ها حاکی از آن ا رت ک  در ب نام همچسین یافه .پا رخ های از پیش تعیین نرد  در کهاب ها و جزوات هسرهسد

تواند مسج  ب  ت بیت نررروند  این ام  می ور جدی نادید  گ فه  میهای اجهماعی ب علوم پای ، ابعاد اخلاقی و مسرررئولیت

های خود ندارند  این  ی بالیی دارند اما درک کافی از پیامدهای اخلاقی و اجهماعی فعالیتمه صرصرانی نرود ک  دانش فس
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های م هلف علمی، فساوری و  رسعهی مسج  نرود  ب ای مثا ،  تواند در بلسدمدت ب  ب وز مشرکلات جدی در حوز مسرئل  می

محیطی، پ و   ای را   احی و اج ا کسد    یک مهسد  با دانش فسی بال، ممکن ا رت ب  دلیل عدم آگاهی از مسرالل زیسرت

های در ری در ه  دو  ها، لزم ا رت ب نام ب ای رفع این نقیصر .ک  آ ریب های جب ان ناپذی ی ب  محیل زیسرت وارد نماید

هایی را ب ای ت  و یکپارچ  ح کت کسسد  این رویک د باید ف  ررتحوز  علوم انسررانی و علوم پای  ب   ررمت رویک دی جامع

تو ررع  ه  یک از این ابعاد ف اهم کسد  بدین مسظور، لزم ا ررت  رراخهار آموزنرری ب  گون  ای   احی نررود ک     رنررد و

دانشرجویان، ن  تسها دانش نظ ی کسرب کسسد، بلک  ف  رت کافی ب ای تج ب  عملی، تفک  خلاقان ، و درک مسرئولیت های  

نیز ب  اهمیت آموزش مهحو  کسسد  با تم کز ب  ( 2025کورتا اوچی دو  و همکاران )  .اجهماعی خود دانررره  بانرررسد

آموزش جوانران ب ای کسرار آمردن برا واقعیرت هرای جردیرد زنردگی و کرار از   یق تح یرک تفک  انهقرادی، خلاقرانر ، فسراوری و  

 .کارآف یسی تأکید می کسسد

وانمسد،  احب خلاقیت و  آمد ، آنکار ا ت ک  ت بیت نسلی تد رتهای ب بسدی این پژوهش و با تکی  ب  یافه در جمع

هرای روزافزون جهران ام وز برانرررد، در گ و ا رررلاح و برازنگ ی پرذی ی کر  مهیرای مواجهر  برا پیچیردگیروحیر  مسرررئولیرت

های در ری دانشرگاهی ق ار دارد  ات اذ رویک دی جامع، مسسرجم و یکپارچ  در   احی الگوهای آموزش و یادگی ی،  ب نام 

 .آیدام راهب دی ب ای تحقق اهداف تو ع  علمی و انسانی کشور ب  نمار مین  تسها ض ورتی علمی بلک  الز

گذاری هدفمسد در تو رع  و های آموزنری،  ر مای ب  این ا را ، بازنگ ی مسرهم  و مبهسی ب  نرواهد در  ریا رت

گزی  ا ررت  های نوین آموزنرری و تقویت پیوندهای بین دانشررگا ،  ررسعت و نهادهای اجهماعی ام ی نابکارگی ی فساوری

گ ،  های ت کیب رراز پ ورش ذهسیتهای در رری، زمیس پذی ی ب نام تلفیق دانش نظ ی با تجارب عملی و افزایش انعطاف

  نشرریسد ک  هم  ذیسفعان محور در میان دانشررجویان خواهد بود  این ا ررلاحات تسها در  ررورتی ب  ثم  میخلاق و اخلاق

   .بانسد  دانه  موث  و  فعا   مشارکهی اج ا، و   ازیتصمیم  ف آیسد  در آموزنی  مدی ان و  دانشجویان  ا هادان،  نامل

های م هلف، بسیانی ب ای افزایش اث ب شری  نرساخهی و ف هسگی دانشرجویان رنره های ف دی، روانتوج  ویژ  ب  تفاوت

ها و ا رهعدادهای  کسد تا توانمسدیکسد  ات اذ رویک دهای آموزنری  ریلا  و اقهضرایی، کمک میو عدالت آموزنری ف اهم می

های  گسرره ش مهارت .ت  گ ددبالقو  ه  دانشررجو بالفعل نررود و انگیز  و تعلق خا   او نسرربت ب  ف ایسد یادگی ی عمیق

تواند ب  های ف اوان ب ای تعامل و تباد  تج بیات میان دانشرجویان علوم انسرانی و علوم پای ، میای و ایجاد ف  رترنره بین

 ررازی تو ررع  های تفک  انهقادی، دانش چسد رراحهی و نوآوری مسج  نررود  ب  همین  رران، نهادیس گی ی نرربک نررکل

ب شرری پایدار ب  آموزش عالی را مهیا خواهد های ارتبا ی، تقویت تفک  انهقادی و ارزیابی مسررهم ، نررالود  کیفیتمهارت

های  در کسار این اقدامات،   احی و اج ای  ریا رت.کسد راخت و امکان همسرویی آن با تحولت محیطی را تضرمین می

ناپذی  ا رت ک  مسج  ب  ایجاد فضرایی  حمایهی مؤث  و تم کز ب  ارتقای  رلامت روانی و رفا  دانشرجویان، ضر ورتی اجهساب

  های آموزنریگی ی از فساورینرود  همچسین، پیشر فت در به  ب ش و نرکوفا ب ای رنرد نر صریهی و علمی میایمن، الهام

دهد، بلک  فضراهای جدیدی ب ای یادگی ی تعاملی و  دیجیها  و ابزارهای هونرمسد، ن  تسها انگیز  مشرارکت را افزایش می
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 لبد تا ابعاد ذهسی و  ای را میرنه های تطبیقی و بینافق پیش  رو، توج  ویژ  ب  پژوهش. ازدپ ورش خلاقیت ف اهم می

تواند راهکارهای  ت ی نرسا رایی و تحلیل گ دد  تداوم مطالعات میی  با دقت بیشزیسره  دانشرجویان علوم انسرانی و علوم پا

گذاران  ها ب   رریا ررتیادگی ی را ب  د ررت دهد و امکان انهقا  د ررهاوردهای این پژوهش- ررازی ف ایسد یاددهیبهیس 

ام آموزنرری، نیازمسد اراد   آموزنرری را ف اهم آورد   رر انجام باید اذعان دانررت ک  موفقیت ه گون  ا ررلاح بسیادی در نظ

جمعی، حمایت  راخهاری و تعهد مسرهم  ب  ارتقاک کیفیت و نوآوری ا رت؛ تسها این مسری  ا رت ک  جامع  را در مسری   

 .نگ ی پیش خواهد ب دپیش فت علمی، اجهماعی و اخلاقی پایدار و توأم با آیسد 

 پیشنهادات

یشرررسهرادهرای کرارب دی زی  ب ای ارتقرای ابعراد ذهن دانشرررجویران  هرای پژوهش و تحلیرل ارالر  نرررد ، پبرا توجر  بر  یرافهر 

 :نودهای در ی علوم انسانی و علوم پای  ارال  میتحصیلات تکمیلی در ب نام 

ای   احی نروند ک  ب  تمام ابعاد ذهن  های در ری باید ب  گون ب نام  :ت های در ری جامعتو رع  ب نام  .1

هایی ب ای رنرد و تو رع  ه  گذار و اخلاقی( توج  نرود و ف  رت، احه امکسسد ، خلاقمسد، ت کیبگاردن  )نظام

 .یک از این ابعاد ف اهم نود

هرای تردریا برایرد بر   بر  جرای ترأکیرد  ررر ف ب  محهوای نظ ی، روش :ترأکیرد ب  یرادگی ی تج بی و فعرا  .2

 .های عملی  وق داد  نوند مت یادگی ی تج بی، حل مسئل ، کار گ وهی، و فعالیت

ا راتید باید فضرایی را در کلا  در  ایجاد کسسد ک  در   :ایجاد فضراهای یادگی ی مشرارکهی و محه مان  .3

هرا نررر کرت کسسرد، و بر  عقرایرد دیگ ان احه ام  آن دانشرررجویران بهوانسرد آزادانر  نظ ات خود را بیران کسسرد، در بحرم

 .بگذارند

ک  ن  تسها دانش نظ ی دانشررجویان را  ای   احی نرروند های ارزیابی باید ب  گون روش :ارزیابی جامع .4

ها در ت کیب ا لاعات، حل مسرالل، تفک  خلاق، و تعامل با دیگ ان را نیز مورد  های آنارزیابی کسسد، بلک  توانایی

 . سجش ق ار دهسد

های  ها را با نظ ی  ذهنهای آموزنرری ب ای ا رراتید ب گزار نررود تا آنها و دور کارگا  :آموزش ا رراتید .5

ای  های در ری خود را ب  گون ها کمک کسد تا ب نام های تدریا فعا  آنرسا  رازد و ب  آنن  گاردن  و روشگاپسج

 .  احی کسسد ک  ب  تمام ابعاد ذهن دانشجویان توج  نود
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