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 Caring thinking, with its emphasis on values and emotions, contributes 

significantly to the moral and social development of students. Accordingly, 

the present study aimed to compare the effectiveness of selected Iranian and 

international stories appropriate for age group “C” on enhancing caring 

thinking among sixth-grade elementary students.This quasi-experimental 

study employed a pretest-posttest design with a control group and was 

conducted during the 2024–2025 academic year in Isfahan, Iran. A total of 

90 male students were selected through multistage cluster sampling and 

randomly assigned to three groups: an experimental group receiving Iranian 

stories, an experimental group receiving international stories, and a control 

group. The intervention consisted of 10 sessions of philosophical inquiry 

circles for the experimental groups. Data were collected before and after the 

intervention using Heydari's Caring Thinking Questionnaire (2018) and 

analyzed using multivariate analysis of covariance (MANCOVA) in SPSS-

26. The results indicated no statistically significant difference between the 

Iranian and international story groups in terms of overall improvement in 

caring thinking. Between-group comparisons also revealed no significant 

differences across the subcomponents of caring thinking. Both Iranian and 

international literary stories hold pedagogical value as effective stimuli in 

philosophical inquiry circles. When accompanied by appropriate activities 

and reflective exercises, these narratives can serve as valuable resources 

within Philosophy for Children (P4C) programs. 
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Extended Abstract 

Introduction and Objectives 

The Philosophy for Children (P4C) program creates an educational environment in which children are 

exposed to fundamental questions and ethical values through a philosophical inquiry process, with emphasis 

on dialogue, participation and reflection. Within this framework, stories serve as core stimuli for 

philosophical reflection and play a central role in facilitating caring thinking. However, the limited 

availability of adequate resources and the ongoing debate on the use of indigenous versus international 

narratives are a challenge for P4C implementation. Accordingly, the present study aimed to compare the 

effectiveness of selected Iranian and international stories, suitable for age group “C,” in fostering caring 

thinking among sixth-grade elementary students. 

Method:  

This semi-experimental study employed a pretest-posttest design with a control group and was 

conducted during the 2024–2025 academic year in the city of Isfahan. The statistical population included 

sixth-grade male students in Isfahan. A total of 90 students were recruited using the multistage cluster 

method. First, District 4 was randomly chosen among the city districts, then three boys' schools were 

randomly selected, and from each school, one sixth-grade class was randomly included. The students were 

divided into three groups of 30: one experimental group received the intervention with Iranian stories, 

another with international stories, and a control group. The intervention took place over 10 weekly sessions 

in the philosophical inquiry circles. Each session included a reading of a story, an open-ended question from 

the facilitator, and a discussion of the merits of the story. The control group continued with the standard 

school curriculum. Data were collected both pretest and posttest phases using Heydari’s (2018) Caring 

Thinking Questionnaire, and analyzed through multivariate analysis of covariance (MANCOVA) using 

SPSS-26. 

Findings:  

The results of MANCOVA showed that the interventions using Iranian and international stories did not 

produce a statistically significant difference in overall caring thinking. Between-subjects tests confirmed 

that none of the components of caring thinking—including empathetic, evaluative, active, emotional, and 

normative thinking—differed significantly between the two experimental groups. Posttest mean scores in 
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both intervention groups were higher than those of the control group, indicating the general effectiveness 

of the intervention. However, the difference between the Iranian and international story groups was not 

statistically significant. These results suggest that both types of stories, when infused with philosophical 

and emotional themes and discussed within the dialogical structure of inquiry circles, equally enhance the 

components of caring thinking. 

Discussion and Conclusion:  

The findings of this study confirm the role of both Iranian and international stories as effective stimuli 

within philosophical inquiry circles of the P4C program. These results are consistent with domestic research 

such as Nami (2018), which confirmed the significant impact of philosophical instruction through diverse 

stories on caring thinking. Contrary to the view of Ghasemi et al. (2011), who found that international 

stories are ineffective, this study demonstrated that such stories—particularly those with universal themes 

like tolerance and justice—can be just as powerful. Several key factors influenced the success of the 

intervention. First, a selection of bestselling stories (2017–2024) with themes of empathy, moral values, 

responsibility, and social relations, which are in harmony with local culture (Iranian stories) and universal 

ethics (international stories). Second, the dialogical structure of the inquiry circles—based on open 

questioning and collective reflection—guided students toward a deeper understanding of caring thinking 

components. Third, the ten weekly sessions led by trained facilitators provided ample opportunity for 

intellectual and emotional engagement, which is consistent with the theories of Piaget and Vygotsky about 

social interaction. Fourth, the use of Heydari’s (2018) validated and reliable questionnaire allowed for 

accurate measurement of caring thinking components. This study responds to critiques such as those by 

Naji and Askari (2018) regarding the scarcity of suitable P4C materials, and shows that both Iranian and 

international stories, when chosen according to philosophical and ethical criteria, are rich sources of caring 

thinking. For further development, it is recommended that future research should include more diverse 

samples in terms of gender and age groups, investigate the long-term effects of interventions, increase the 

number of interviews and integrate stories with more complex topics such as environmental issues or social 

inequalities. 
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مراقبت  تأک  یتفکر  ارزش  د یبا  اخلاقبر  رشد  به  منجر  عواطف  و  اجتماع   یها    ی و 

مدانش اشودی آموزان  از  مقا  نی.  به  پژوهش حاضر  و    یرانیا  یهاداستان  یاثربخش   سهیرو 

سن  یخارج مراقبت  یگروه  تفکر  بر  پا دانش  ی»ج«  ابتدا  هیآموزان  پرداخته   یی ششم 

 1403-1404آزمون در سال  پس-آزمونشیو طرح پ   یشیآزمامهیاست.پژوهش با روش ن

اجرا شد.   اصفهان  انتخاب و در گروه    یامرحله   یاآموز به روش خوشه دانش  90در شهر 

و گروه    ،یخارج یهابا مداخله داستان  شیگروه آزما   ،یران یا یهابا مداخله داستان شیآزما

ها در مرحله شد. داده  ام جلسه انج  10  یط   شیآزما   یهاکنترل قرار گرفتند. مداخله در گروه

  لیو با تحل  یآور( جمع 1397)  یتیهدا  یآزمون و پس آزمون با پرسشنامه تفکر مراقبت  شیپ 

  ی هابر داستان  یشدند.مداخله مبتن  لیتحل  SPSS-26در نرم افزار     رهیچندمتغ  انسیکووار

اثرات   ننکرد. آزمو  جادی ا  ی کل  یتفکر مراقبت  تیدر تقو  یتفاوت معنادار  یو خارج  یرانیا

و    یرانیا  یهاداستان  یها گروه  نیب  یتفکر مراقبت  یهاکرد که مؤلفه   د ییتأ   زین  یآزمودننیب

مؤثر   یهاعنوان محرک به  یو خارج  یرانیا  یادب  یهاندارند.داستان  یتفاوت معنادار  یخارج

حلقه  فلسف  یهادر  فعال  یاژهیو   گاهیجا   یکندوکاو  افزودن  با  و  تمر  هاتیدارند    یهانیو 

 منابع در برنامه فبک استفاده نمود. نیاز ا توانیم مناسب
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 1مقدمه 

انبوه با  رفتارهاارزش  ها،دگاهیاز د  یامروزه کودکان  و  نآن  تیریاند که مدمواجه   یاجتماع   یها  و    یفکر  یهامهارت  ازمندیها 

  ابل در درک متق  یو ناتوان  یاجتماع   یریپذت یضعف در مسلول  ،یبه کاهش همدل   تواندیها ممهارت  ن یفقدان او    است  شرفتهیپ   یعاطف

  ی ها یدگیچیمواجهه با پ   یبرا  ی عدم آمادگ  ،یطیشرا  نی(. در چن2019،  3هرندون و رابرتس -ی آل  و  2024،  2منجر شود )سورام   یفرهنگ

)ت  یو اجتماع   یاخلاق  ،یفکر  ینابود  یسوجامعه را به  تواندیم  اطلاعات  عیجهان مدرن و هجوم سر  ،4و همکاران  لوریسوب دهد  

را پرورش دهند که کودکان را قادر سازد تا در مواجهه   ییهامهارت   باید   یآموزش  یهانظام  رو،نی(. از ا2024،  5و گومز  نزیمارت؛  7201

های  نظام   تلاش  نهیزم  نی(. در ا2220،  6و دان  )هالپرن  رندیبگ  یآگاهانه، مسلولانه و اخلاق  ییهامیتصم ی  جهان کنون  یهایدگ یچیبا پ 

ها  های فکری سطح بالا تأکید دارند و هدف آنکه بر تقویت مهارت است های تربیتی نوینی شده گیری نهضتشکل  منجر بهآموزشی 

 (. 2024 ،8ی و همکاراناوپرت و 2025 ،7ی و همکاران)سورنت برای موفقیت در دنیای پیچیده کنونی است های فکورتربیت انسان

ا ل10فبک )  9کودکان  یراستا، برنامه فلسفه برا  نیدر   ی مند برا نظام  یکردیشد، رو  یطراح  1970در دهه    11پمن ی(، که توسط 

سطح    یفکر  یهاعنوان مهارت به  12ی خلاب و مراقبت  ،یبرنامه بر پرورش تفکر انتقاد  ن ی. ادهدیکودکان ارائه م  یو عاطف  یعقلان  تیترب

ها، عواطف و همدلی،  تفکر مراقبتی به دلیل تأکید بر ارزشدر این میان  (. 1397حسینی، ابوالحسنی، عضدانلو و شاه) بالا تمرکز دارد

(. برخلاف تفکر انتقادی که بر تحلیل منطقی و ارزیابی  2025،  13هی ) کندنقشی محوری در رشد اخلاقی و عاطفی کودکان ایفا می

هایی چون تقویت مهارتو    های اخلاقیپردازد، تفکر مراقبتی بر قضاوتهای نو میتمرکز دارد و تفکر خلاب که به تولید ایدهشواهد  

تأکید می ابراز احساسات سازنده و رعایت هنجارهای اجتماعی  ؛ کاراداغ و  1397هدایتی،  )   کندهمدلی، توجه به نیازهای دیگران، 

 (.0142، 15شارپو  2018، 14دمیرتاش

آن را به شناخت    علت  توانیو خلاب کمتر مورد توجه قرار گرفته است، که م  یبا تفکر انتقاد  سهیدر مقا  یبعد از تفکر فلسف  نیا

  ی پرورش تفکر انتقاد  یبرا  یمهم  ازینشیپ   یتفکر مراقبت  با این حال(.  2007؛ شارپ،  2012  ،16ی وی )د  مفهوم نسبت داد  نیاز ا  ی ناکاف

ها  بر نقش ارزش  هیتفکر، با تک  نیا  (.2005  ،یویدو    2022،  17)پالا  شودیم  دهی د  یکندوکاو فلسف  ند یآن بر فرآ  هیو خلاب است و سا

 
و خارجی با رویکرد تفکر مراقبتی  ایرانی های داستان بررسیاین پژوهش مستخرج از بخشی از رساله دکتری فلسفه تعلیم و تربیت دانشگاه اصفهان با عنوان؛   1

 است. آموزان دوره ابتدایی بر دانشها اثربخشی آنو 
2 Suram 
3 Allee-Herndon  & Roberts 
4 Taylor et al   
5 Martinez & Gomez   
6 Halpern & Dunn 
7 Sorrenti et al   
8 Upreti et al 
9 Philosophy for Children 
10 P4C  
11 Lipman 
12 Critical, creative, and caring thinking 
13 Hye 
14 Karadağ & Demirtaş 
15 Sharp 
16 Dewey 
17 Pala 
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  هدرباردغدغه    گرید  یو از سو  شدیاند یها مدرباره آن  یکه فرد با شوب و دغدغه درون  پردازدیم  یبه موضوعات  سوک یو عواطف، از  

تفکر مراقبتی نیز  (  2001)  18داسپرو  (.2012لیپمن،  )دهد  قرار مینیز ارزیابی  را  نحوه و روش تفکر    ، به این معنی کهتفکر است  منش

دهد )هدایتی،  های اخلاقی اهمیت میداند که به چرایی ارزشمندی یک امر و تأثیر آن بر قضاوتها میرا نوعی وفاداری به ارزش

1397.) 

درست   یاز آنکه به پرورش سبک فکر  ش یب  ی در بزرگسال  فکری  یهاآموزش مهارت  یمعتقد است تلاش برا  (2003)  پمنیل

اانجامدیموجود م  ی هامنجر شود، به اصلاح سبک از  زیرا این دوره زمانی    ، آغاز شود  ی از کودک  د یبا   ی پرورش تفکر مراقبت  رو، نی. 

بر   زی( ن1945)  20هال و گزل  یهاهی(. نظر1394  ،یتیهداو    2025،  19بوری است )گیری هویت اخلاقی و اجتماع حساس برای شکل 

  ن یدر سن  یآموزش تفکر مراقبت  یلازم برا  تیدهنده ظرفدارند که نشان  دیدر کودکان تأک  گرانیو درک حقوب د  یهمکار  ییرشد توانا

را در کودکان    ی مرتبط با تفکر مراقبت  م یدرک مفاه  یلازم برا  یشناخت  یهاییتوانا  زین  21اژه ی(. پ 1395  ،زاده ی و ماهتیاست )هدا  ییابتدا

 گر لیتسه  انیبر نقش مرب  یگوتسکیو  ن،ی(. همچن1399  ان،یو انصار  یصمد  زاده،میرح  و   2021هوانگ،  کرده است )   د ییأ ت  یدبستان

 (. 1396 ،22اسمیت دارد ) د ی تفکر تأک  یهادر آموزش مهارت 

کند تا کودکان  محور فراهم میوگوی عمیق و پرسشهای کندوکاو، فضایی برای گفتاز طریق حلقه  کودکانبرنامه فلسفه برای  

های اصلی در این  عنوان محرکها بهداستان  (.2008  ،23نزی)ه  های اجتماعی تأمل کنندها، عواطف و مسلولیت بتوانند درباره ارزش

و از   کند یم لیو تسه ندیرا خوشا دنیسو فلسف کیاز داستان در آموزش فلسفه به کودکان از  یری گبهره رایزکنند، ها عمل میحلقه 

  )فلچر  دیگون کمک نما گونا  یها نهیاو در زم  دنیشیبه درست اند  تواند یسو است و مکودک هم  ی تحول آگاه  یعیطب  نهیسو با زم  گرید

  ی هااستفاده در حلقه  یبرنامه، کمبود منابع مناسب برا  نیا  یا ه از چالش  ی کیحال،    نی(. با ا2015  ،ی ضرغامو    2021  ،24و همکاران

به کاهش    تواند یامر م  نیبرنامه است. ا  گذارانانیبن  یشنهادیپ   یها از داستان  یبر استفاده انحصار  لگران یتسه  یبرخ  دیکندوکاو و تأک

عنوان  به  نیز  ادبیات کودک(. در صورتی که  1397  ،یو عسکر  یناجو    2025)بور،   آن منجر شود  یسازی تجار  یبرنامه و حت  تیجذاب

از مفاهیم فلسفی، می   ،یشرف  یاسکندرو    2024،  25هاسیانا و همکاران )   های کندوکاو کمک کندبه غنای حلقه  تواندمنبعی غنی 

 (. 1386است )خسرونژاد،  ی فلسف یفلسفه باشد، خود عمل  یبرا یاز آنکه محمل شیب  اتیادب گر،ی زبان دبه  (.1399

منزله  های خارجی در برنامه فلسفه برای کودکان بهنظران این حوزه معتقدند استفاده از داستانبرخی از صاحب  علاوه بر این،

(.  1396دار فرد،  و عظمت  2024شود )هاسیانا و همکاران،  جوامع مختلف تلقی میها و مسائل  های فرهنگی، ارزشگرفتن تفاوتنادیده

های فرهنگی و بومی جامعه قرار دارد. شارپ نیز بر این باور است  های کودکان تحت تاثیر ویژگی( داستان 1382به زعم خسرونژاد )

  کند یم  بیان 26سپرسناز طرفی ی (. 2014باشند )شارپ،  های مورد استفاده در برنامه فبک باید با فرهنگ کودکان مطابقکه داستان

.  رندیگیکودک نشأت م  تیاز فرهنگ خاص محل ترب  گری د  یکه برخ  ی در حال  رند، یو فراگ  ی در ذهن کودکان جهان  م یمفاه  یبرخ

  شمول انجه  یهابه ارزش   نکهیکارآمد باشند، مشروط بر ا  زین  گرید  یهافرهنگ  یبا انطباب مناسب برا  توانندیها مداستان  ن،یبنابرا
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  باشد«  یفرهنگ   یهاتیفراتر از محدود  تواندیها در حوزه فلسفه مداستان  یبرخ  ری: »تأثکند زمینه بیان می  نیدر ا  ریفیتوجه کنند. برن

  و   برخوردار است  ژهیو  یتیبرخوردارند، از اهم  یکودک که از اقبال عموم  اتیحوزه ادب  یهاداستان  یرو، بررس  نیاز ا(.  1402)ناجی،  

با    یی راستاو هم  ،یاز جمله تفکر نقاد، خلاب و مراقبت  ،یفکر  یهامهارت  تیها در تقوآن  تیبراساس ظرف  دی ها باداستان  نیانتخاب ا

در برنامه فلسفه برای کودکان و نیاز به   مراقبتی  به اهمیت تفکر  وقوفبا  لذا    .ردیدر کودکان صورت گ  یفلسف  کراهداف پرورش تف

های پرفروش ایرانی و خارجی   با انتخاب داستان  پژوهش حاضرپژوهشگران در    تفکر مراقبتی،  محتوای مناسب برای پرورش مهارت

تفکر مراقبتی کودکان را   ها را بر پرورشها را در حلقه کندوکاو به بوته آزمایش گذاشته تا اثربخشی این داستانگروه سنی »ج« آن

 مقایسه و مشخص نمایند.  

 پیشینه پژوهش 

پژوهش بررس  یمتعدد  یهاتاکنون  داستان  یبه  فلسفنقش  تفکر  پرورش  در  تأث  یها  تقو  ریو  بر  مراقبت  تی آن  کودکان    یتفکر  در 

 است. شده اشاره  یو خارج یداخل  یهاپژوهش  یهاافتهی  نیتراند. در ادامه، به مهمپرداخته 

و درک روابط،   ی مانند همدل ،یو عاطف  یشناخت یهاییتوانا یارتقا یبرا یابزار مؤثر یادب یهاکرد که داستان انی( ب1389) یرشتچ

(  1390)  ی. سهرابنشان داد  یگر و اخلاق نقش داستان را در پرورش تفکر پرسش  پمن،یآثار عطار و ل  سهی( با مقا1390)  یهستند. پناه

و    قاسمی  دارند.  یو تفکر فلسف  ی پرورش پرسشگر  یبرا  یی بالا  ظرفیت  ، یبا فرهنگ بوم  افتهیق یتطب  یخارج  یهاداستانکه    افتیدر

دریافتند(  1390)همکاران   پژوهشی  داستان  در  اما  که  دارند،  کودکان  فلسفی  تفکر  رشد  بر  معناداری  تأثیر  ایرانی  فلسفی  های 

نداشتهداستان اثری  چنین  غیرایرانی  نشانانهای  که  داستاند،  بیشتر  بررسی  به  نیاز  است.دهنده  خارجی  مصلح  حسام  های  و  پور 

تأک1393) داستان  د ی(  که  صرف  یهاکردند  فرهنگکودکانه،  منشأ  از  مراقبت  یبرا  یبستر  ، ینظر  تفکر  م  یآموزش    .آورندیفراهم 

(  1397)  ینام   کردند. د ییتأ  یتفکر مراقبت تیرا در تقو یبومبا فرهنگ  افتهیقیتطب ی ها( نقش داستان1396) یدارفرد و قائدعظمت

و همکاران   یدارد. عابد  ییآموزان ابتدادانش  یبر تفکر مراقبت  یمتنوع، اثر معنادار   یهابا داستان  ی ورزینشان داد که آموزش فلسف

مهارت   نیبه رشد ا  ،یهمدل  تیبا تقو  یفلسف  یاهکه داستان  افتندیدانسته و در  یجانیاز هوش ه  یرا بخش  ی( تفکر مراقبت1397)

ورزی تأثیر مثبت و معناداری بر رشد های آموزش فلسفه( تأیید کردند که برنامه1399جمعه و نامی )حمیدی، امام.  کنندیکمک م

  یریادگی  ،یبا روش سنت  سهیدر مقا  ییگو( نشان دادند که داستان1401و همکاران )  پوریصفآموزان ابتدایی دارند.  تفکر مراقبتی دانش

مدل برنامه    ی( با طراح1401و همکاران )  یمؤثر باشد. ماهر  یعاطف  یهادر پرورش مهارت   تواندیو م   بخشدیرا بهبود م  میمفاه

را    یو عاطف  یشناخت  یهامهارت  ،یپرسشگر  یهاتیو فعال  ییگونشان دادند که داستان  ،یدبستانشیکودکان پ   یبرا  سفهفل  یدرس

را    یو عاطف  یتفکر هنجار  یهامؤلفه  یرانیا  یفکر  یهاکه داستان   افتندی( در1403)  یو نوروز  یافتخار  ،ی . مسلمکنندیم  تیتقو

 . شودیم  دهید کمتراما تفکر همدلانه   کنند، یم تیتقو

پژوهش حوزه  خارجیدر  ادب1997)  27یدلاونو  های  که  داد  نشان  به  اتی(  تکن  ،یخارج  یها داستان  ژهیوکودک،    ی هاکیبا 

  ، یزبان خارج  یهاها در کلاسکرد که داستان   انی( ب2014)  28سروننوراتو  .  دهدیرا پرورش م  یو انتقاد  یتفکر مراقبت  ،ییسراداستان

کودکان را   یفلسف  تیحساس  ییسراکه داستان  افت ی( در2015)   29زلی. ککنندیم  تیرا تقو  یتفکر انتقاد  ،ی زبان  یهاعلاوه بر مهارت

  میها مفاه( نشان داد که داستان2015)  30. کم کندیم  تیرا تقو  یریپذ ت یو مسلول  ی همدل  ، یتوسعه داده و با بحث درباره مسائل اخلاق
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  ی با محتوا   یریتصو  یهاکردند که کتاب  دی ( تأک2016)  31م ی. پارک و کدهند یکودکان ارائه م  یفهم براقابل  یانهیرا در زم  یفلسف

در آموزش دانسته و    نیادیبن  یرا ارزش  ی( تفکر مراقبت2018)  32ی و گرادوفسک  تی. واکنند یم  تیرا تقو  یتفکر مراقبت  محور،ت یشخص

  دیتأک  یو تفکر انتقاد  تیلاقخ  تیکودک در تقو  اتی( بر نقش ادب2020)  33نی نجار. ننشان دادندآن    یسازنهیها را در نهادنقش داستان

 ج یرا ترو  قیتفکر عم  ،یکندوکاو فلسف  یهاوگو در حلقهعنوان محرک گفتها بهکه داستان  افتندی( در 2021کرد. فلچر و همکاران )

متنوع   ی هافرهنگ  ی را با معرف  ی و اخلاق  ی تفکر انتقاد  ی هاشده، مهارت ترجمه   یها( نشان داد که داستان2022)  34ی. الانوارکنندیم

را منتقل کرده و    ی مراقبت  می با زبان ساده، مفاه  یفلسف  یهاکردند که داستان  ان ی( ب2023)  35سووا یو بور  سینتی. پ کنند یم  تیتقو

را  ها ینابرابر ، یسواد انتقاد ق یکودک از طر اتی که ادب  افتی( در2024) 36هرناندز -کاریو و اورئا -تریگوس. دهندیرا پرورش م ی همدل

را در   یاخلاق  یهاداستان  دیفوا   زی( ن2024)  37و جگروا   رسکی. جکندیم  تیرا تقو  یو همدل  یداده و تفکر انتقاد  انبه کودکان نش

ها در پرورش  متعددی به نقش داستان  هایدهد اگرچه پژوهشنشان می  بررسی پیشینه .  کردند  دیی تأ   یاجتماع   یهابهبود مهارت

فکریمهارت به  پژوهشیاند،  پرداخته   های  داستانکه  اثربخشی  در حلقهطور خاص  را  و خارجی گروه سنی »ج«  ایرانی  های  های 

مقایسه اثربخشی  آموزان ابتدایی بررسی کند، یافت نشد. بنابراین، پژوهش حاضر به  های تفکر مراقبتی دانشکندوکاو فلسفی بر مؤلفه

 پرداخته است.آموزان دوره ابتدایی های ایرانی و خارجی گروه سنی »ج« بر تفکر مراقبتی دانشداستان

 شناسی پژوهشروش

بر روی   1403–1404  تحصیلی  سال  در  کنترل، گروه با  همراه  آزمونپس-آزمونآزمایشی و با طرح پیشپژوهش حاضر به روش نیمه

  پرورش   بر  خارجی   و  ایرانی  هایداستان  اثربخشیآموزان پایه ششم ابتدایی شهر اصفهان اجرا شد. هدف این پژوهش، مقایسه  دانش

 بود.  ابتدایی دوره آموزاندانش مراقبتی تفکر

 

 

 

 گیریو روش نمونهنمونه    ،جامعه

آموزان پایه ششم ، دانش39ابتدایی ایران و جامعه آماری در دسترس   آموزان پایه ششم دورهشامل دانش  38جامعه آماری هدف 

 40ای ای مرحله گیری خوشه آموز بود که به روش نمونهدانش  90بود. نمونه آماری شامل    3140-4140شهر اصفهان در سال تحصیلی  

پسرانه   ییانتخاب شد. سپس، از مدارس ابتدا  یصورت تصادفبه  4  هیشهر اصفهان، ناح  ینواح  انیانتخاب شدند. در مرحله نخست، از م
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صورت کلاس به  کیمدارس،    نی ششم ا  هیپا  یهاشدند و در مرحله آخر، از کلاس   دهیبرگز  یصورت تصادفمدرسه به  سه  ه،یناح  نیا

آزمادانش  30منتخب به سه گروه کنترل )  یها . کلاسدیانتخاب گرد  ی تصادف   30)  ی رانیا  یهابا مداخله داستان  ش یآموز(، گروه 

آزمادانش گروه  و  داستان   شیآموز(  مداخله  تدانش  30)  یخارج  یهابا  ادب  .شدند  میقسآموز(.  براساس  نمونه  در   جیرا  اتیحجم 

مناسب و در نظر گرفتن   ی، توان آمار0.05 یخطابا سطح  G-Powerافزار استفاده از نرمو با ( 1398)دلاور،  یشیآزما یهاپژوهش

انتخاب مدارس    انتخاب شدند.  یاچندمرحله   یاخوشه   یریگروش نمونه  قیها از طرشد و نمونه  ن ییتع  رهیچندمتغ  انس یوار  لیتحل

معیارهای ورود  .  به مدارس دخترانه، صورت گرفت  یازجمله نبود مدارس مختلط و عدم دسترس  ،یعمل   یهاتیمحدود  لیپسرانه به دل

آموز، و ابراز تمایل شخصی ها شامل تحصیل در پایه ششم ابتدایی، کسب موافقت کتبی از مسلولان مدرسه و اولیای دانشآزمودنی

های فکرپروری یا  پژوهش شامل شرکت قبلی یا همزمان در دورهآموز برای مشارکت در حلقه کندوکاو بود. معیارهای خروج از  دانش

 . فلسفه برای کودکان، و غیبت بیش از دو جلسه در برنامه حلقه کندوکاو تعیین شد 

 روش اجرا 

های آزمایش  های کندوکاو فلسفی برای گروهجلسه هفتگی در حلقه   10آزمایشی، مداخله در قالب  برای انجام این طرح نیمه 

داستان   10داستان ایرانی و    10های ایرانی و خارجی متناسب با گروه سنی »ج« بررسی شدند و  طراحی و اجرا شد. ابتدا داستان 

ن )تجدید چاپ(، ترجمه یا انتشار ها به دلیل پرفروش بودخارجی از انتشارات تخصصی کودک و نوجوان انتخاب شدند. این داستان

های تفکر مراقبتی با تأیید متخصصان  ، کندوکاومحور بودن، و دارا بودن مضامین مرتبط با مؤلفه(1403تا    1396های  اخیر )بین سال

داد. در هر   گروه کنترل بدون دریافت مداخله، برنامه آموزشی معمول مدرسه را ادامه(. 1فلسفه برای کودکان برگزیده شدند )جدول 

ها را به  های باز، آنآموزان گروه آزمایش داستان منتخب را در حلقه کندوکاو قرائت کردند و تسهیلگر با طرح پرسشجلسه، دانش

بود که (  1397ها، پرسشنامه تفکر مراقبتی هدایتی )وگو و استدلال درباره مفاهیم ارزشی هدایت نمود. ابزار گردآوری دادهتأمل، گفت

پژوهش حاضر با رعایت ملاحظات اخلاقی و دریافت   زمان برای هر سه گروه اجرا شد.صورت همآزمون بهآزمون و پساحل پیشدر مر

پزشکی دانشگاه اصفهان اجرا شد. پیش از  های زیستاز کمیته تخصصی اخلاب در پژوهش IR.UI.REC.1402.160 کد اخلاب 

ها اخذ گردید. همچنین، نامه آگاهانه از آن اهداف و روش پژوهش به والدین ارائه شد و رضایت آغاز مداخله، توضیحات کاملی درباره  

جلب شد. تمامی    ایشان  ها توضیح داده شد و موافقتآموزان برای آن اطلاعات پژوهش با زبانی ساده و متناسب با سطح درک دانش

آموزان، ثبت گونه اطلاعات هویتی، ازجمله نام و نام خانوادگی دانشصورت محرمانه نگهداری شدند و هیچشده بهآوریهای جمعداده

 .ها توسط پژوهشگر اجرا و فرایند پژوهش با دقت نظارت شدنشد. پرسشنامه
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 های آزمایش، خلاصه ساختار و محتوای آموزشی گروه1جدول  

های ایرانی ( )داستان  1گروه آزمایش   جلسات  های خارجی( )داستان  2گروه آزمایش   

 مرداب یندا کبوتر و ساعت  1

 کار را نکرد نیا ناند یاما فرد معدن زغال سنگ کجاست؟  2

 پرنده قرمز اره یدو س 3

 فیل ماکارون  کوچولو  اه یس یماه  4

 دشمن آواز  نیباتریز 5

 ی ماکارون  یغول قوط و رودخانه بیس یسارا، مربا یقصه  6

را فراموش  زیها همه چچرا بادبادک 7

 کنند؟ یم

 درخت بخشنده

 خواست فرار کند ینقطه م آب نشوند...  هایبرفاگر آدم 8

 انشا د یسف یهابا پروانه یچتر 9

 بن  یپرنده ی هاو گل یلیام فرمانده  ریشب بخ 10

 آوری اطلاعات و روایی و پایایی ابزار جمع

 ی ادر نمونه  یعامل  لیتحل  قیاست که از طر  یابزار خودگزارش  کی(،  1397)  یتیتوسط هدا  شدهی طراح  ،یتفکر مراقبت  اسیمق

:  5: هرگز،  1)  یادرجه   5  کرتی ل  فیدر ط  هیگو  25آموزان دوره اول متوسطه شهر تهران ساخته شده و شامل  از دانش  ینفر  724

،  10،  9،  8)سؤالات    ی (، تفکر عاطف18،  14،  12،  5،  4گذار )سؤالات  سنجد: تفکر ارزش یپنج مؤلفه را م  اسیمق  نی( است. اشهیهم

،  6، 3، 1( و تفکر همدلانه )سؤالات 25، 24، 23، 22، 2)سؤالات  ی(، تفکر هنجار21، 20، 16، 15، 7(، تفکر فعال )سؤالات 19، 13

ابزار اطلاعات لازم   نی( نشان داد ا1397)  یتی. پژوهش هدادهدیفرد را نشان م  یتفکر مراقبت زانی ها م(، که جمع نمرات آن17، 11

  ییآموزان کاربرد دارد. روامهارت در دانش  نیسنجش ا  یو برا  دهدیمهارت آن را ارائه مو پنج خرده  یتفکر مراقبت  یدرباره مهارت کل 

  یی. روا(CVR=0.87)شد  دیی تأ  ی خارجنظر صاحب 6و  ینظر داخلصاحب 10( با نظر 1397) یتیتوسط هدا اس یمق نیا ییمحتوا

انتخاب و   یبار عامل  نیشتریمهارت، پنج سؤال با بهر خرده یو برا دی گرد دیی و تأ  یبررس یدییو تأ  ی اکتشاف ی عامل لیبا تحل زیسازه ن

کرونباخ محاسبه    یبا آلفا  اسیمق  یی ای به کار رفت و پا  ییمحتوا  ییروا  یبررس  یبرا  یصور  ییشد. روا  د ییتأ   یدییتأ  ی عامل   لیبا تحل

استفاده شده است.    یپژوهش مرتبط با تفکر مراقبت  نیتاکنون در چند  1397ابزار از سال    نی. ادیحاصل گرد   0.933  بیشد که ضر

  یدیی تأ   یعامل   لیآن با تحل  ییبه کار رفت و روا   یسنجش تفکر مراقبت  ی( برا1397)  یتیهدا  یتفکر مراقبت  اسیدر پژوهش حاضر، مق

با    زین  اسیمق  ییا یرا نشان داد. پا  0.40بالاتر از    هاهیگو  یشد که برازش مطلوب مدل و بار عامل  یبررس  AMOS-24افزار  در نرم

 به دست آمد.  0.89 بیکرونباخ محاسبه و ضر یآلفا

 ها تجزیه و تحلیل داده

  ش یبهره گرفته شد. پ   26نسخه    SPSSافزار  با استفاده از نرم  رهیچندمتغ  انس یکووار  لیپژوهش، از روش تحل  هیفرض  لیتحل  یبرا

شدند. نمرات   د ییو تأ   ی( بررسون یرگرس  بیش  ی و همگن  ها انسیوار   ینمرات، همگن   عیبودن توز)نرمال  انس یمفروضات کووار  ل،یاز تحل

  ش یآزما  ی هاگروه  نیب  یدر سطح تفکر مراقبت  هیاول  ی هادر نظر گرفته شد تا تفاوت  تیکووار  ریعنوان متغبه  یتفکر مراقبت  آزمونشیپ 

آزمون صورت گرفت، که در آن پس-آزمونشیبا پ   یشیآزمامه ین   یهاطرح  یانتخاب براساس استانداردها  نیشود. ا  ل یو کنترل تعد
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نمونه و    هیاول  ی ها، همگنگروه  یسازیکنندگان هستند. باتوجه به تصادفشرکت  ییتوانا  هیسطح اول  یبرا  یاریمع  آزمونشینمرات پ 

 لحاظ نشدند.  هالیو سن در تحل تیجنس رینظ تیکووار یرهایآموزان پسر، متغبه دانش یمحدود بودن جامعه آمار

هایافته  

به تفکیک برای گروه   های آنی و مؤلفه مراقبتتفکر    ، آمار توصیفی مربوط به میانگین و انحراف معیار نمرات2در جدول  ابتدا  

 های آزمایش در مرحله پیش آزمون و پس آزمون نشان داده شده است.  کنترل و گروه

آزمون آزمون و پسشیپ در دو مرحله  ینمرات تفکر مراقبت یآمار یفتوص، 2جدول   

 آزمون پس آزمون پیش متغیر گروه

انحراف  میانگین 

 استاندارد

انحراف  میانگین 

 استاندارد

 079/2 77/19 392/2 27/18 تفکر همدلانه  کنترل 

 524/2 80/20 651/2 07/19 گذارتفکر ارزش 

 363/2 73/19 845/2 33/17 تفکر فعال 

 390/1 00/21 187/2 67/19 ی تفکر عاطف

 530/1 27/21 431/2 77/18 یهنجار تفکر

 797/4 57/102 174/7 10/93 یمراقبت تفکر

گروه آزمایش مداخله با  

   یخارج یهاداستان

 676/1 53/20 442/2 63/17 تفکر همدلانه 

 716/1 77/21 452/2 70/17 گذارتفکر ارزش 

 428/2 97/20 746/2 67/16 تفکر فعال 

 019/2 17/21 096/2 43/17 ی تفکر عاطف

 623/1 60/21 223/2 77/17 یهنجار تفکر

 474/5 03/106 712/7 20/87 یمراقبت تفکر

گروه آزمایش مداخله با  

   ایرانی یهاداستان

 144/2 23/21 451/3 57/18 تفکر همدلانه 

 057/2 10/21 401/2 60/19 گذارتفکر ارزش 

 428/2 97/20 052/3 83/17 تفکر فعال 

 366/2 30/20 354/2 67/19 ی تفکر عاطف

 814/1 87/21 583/2 13/19 یهنجار تفکر

 976/6 47/105 419/9 80/94 یمراقبت تفکر

 

بود، که همگنی اولیه نمونه را   به یکدیگر نزدیک ها  آزمون، نمرات گروهدر پیشگردد،  یملاحظه م  2از نتایج جدول  طور که  همان

 ش یافزایم. همچنین  هستدر مقایسه با گروه کنترل  آزمون  در پسنمرات    شاهد افزایش بیشتر  آزمایش  هایدر گروهاما    کند تأیید می
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در ادامه اطلاعات    .قابل مشاهده استگروه کنترل  های ایرانی و  گروه داستاننسبت به    ،یخارج  ی هانمرات در گروه داستان   بیشتر

 مشاهده می شود.  3آزمون ارائه شده است که در جدول آزمون و پسهای تفکر مراقبتی در پیشمربوط به توزیع نرمال نمرات مؤلفه

بودن توزیع نمرات اسمیرنوف برای بررسی نرمال-، نتایج آزمون کالموگروف 3جدول   

 آزمون پس آزمون یشپ  متغیر

کالموگروف   

 اسمیرنوف

سطح 

 داریمعنی

کالموگروف   

 اسمیرنوف

 داریسطح معنی

 445/0 109/0 510/0 103/0 تفکر همدلانه 

 063/0 167/0 210/0 134/0 گذارتفکر ارزش 

 306/0 122/0 167/0 141/0 تفکر فعال 

 132/0 148/0 321/0 121/0 عاطفی تفکر 

 411/0 112/0 104/0 154/0 هنجاریتفکر 

 423/0 111/0 325/0 120/0 یتفکر مراقبت

است. بنابراین فرض    05/0، سطح معناداری آماره محاسبه شده برای تمامی متغیرها بزرگتر از  3براساس نتایج مندرج در جدول  

  یرانیا  یهاداستان  وگروه »ج«    یخارج  هایداستان   منظور مقایسه اثربخشیشود. همچنین بهنرمال بودن توزیع نمرات پذیرفته می

استفاده شد.    41آزمون تحلیل کواریانس چند متغیرهاز    ابتدایی   دوره  آموزاندانش  یتفکر مراقبت  بر  یگروه »ج« در حلقه کندوکاو فلسف

ن مقدار، بزرگتر آنجایی که ای  ازبررسی شد.    42در این راستا ابتدا مفروضه همگنی واریانس متغیر ترکیبی با استفاده از آزمون باکس 

گیرد  ها مورد تایید قرار میباشد، فرض صفر مبنی بر همسانی ماتریس کواریانسمورد نیاز برای رد فرض صفر می  یداراز سطح معنا

(820/4Box’s=    996/0وp=.)    همچنین برای ارزیابی جداگانه هریک از متغیرهای وابسته، نتایج آزمون لوین درباره تفکر همدلانه

(155/0F=    695/0وp= تفکر ارزش ،)( 317/0گذارF=    576/0وp=( تفکر فعال ،)309/1F=    257/0وp=( تفکر عاطفی ،)323/0F=  

های پژوهش است.  ( غیرمعنادار و حاکی از همگنی واریانس متغیرها در گروه=758/0pو    =096/0F(، و تفکر هنجاری )=572/0pو  

 ارائه شده است.  4سی مفروضات آن در ادامه در جدول نتایج مربوط به اجرای این آزمون و برر

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
41 MANCOVA 
42 Box’s 
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گروه »ج«و خارجی  یرانیا یهاداستان  گروهدر یتفکر مراقبت، نتایج تحلیل کواریانس چندمتغیری برای مقایسه 4جدول   

درجه   F مقادیر  آزمونها اثر 

 آزادی اثر 

درجه  

 آزادی خطا 

سطح 

 معناداری

اندازه اثر 
(η²) 

 گروه
 

 121/0 259/0 49 5 352/1 121/0 یی لایاثر پ 

 121/0 259/0 49 5 352/1 879/0 لکز یو یلامبدا

 121/0 259/0 49 5 352/1 138/0 نگ یاثر هتل

 121/0 259/0 49 5 352/1 138/0 ی رو شهیر نیبزرگتر

مربوطه یعنی اثر پیلایی، لامبدای ویلکز،  داری هر چهار آمارۀ چند متغیری  گردد سطح معنیمشاهده می  4همانطور که در جدول  

های بدست آمده نتیجه گرفته  داری آماره(. باتوجه به عدم معنیp>05/0است )  05/0اثر هتلینگ و بزرگترین ریشه روی، بزرگتر از  

ون تفاوت معناداری آزمدر پس  ، گروه »ج«  یخارج  یهاداستانو    گروه »ج«   ایرانی  یهاداستاندو گروه    یفکر مراقبتشود که بین تمی

  هایمولفه در هر یک از  گروه »ج«    یخارج  یهاداستانو  گروه »ج«    یرانیا  یهاداستان  گروه  منظور بررسی تفاوت دوبه  وجود ندارد.

 آزمودنی مورد استفاده قرار گرفت که نتایج حاصل در ادامه ارائه شده است. بین ی، آزمون اثراتتفکر مراقبت

گروه »ج«  ی و خارج یرانیا یهاداستانهای در گروه یتفکر مراقبت هایاثرات بین آزمودنی برای مقایسه مولفه، آزمون 5جدول  

 

مجموع  منبع متغیر

 مجذورات

درجه  

 آزادی 

میانگین  

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

اندازه اثر 
(η²) 

 

 تفکر همدلانه 

 

 020/0 307/0 064/1 004/4 1 004/4 ی گروه نیب

    762/3 53 388/199 خطا

 گذارارزش  تفکر

 

 026/0 241/0 404/1 083/5 1 083/5 ی گروه نیب

    262/3 53 923/191 خطا

 فعال  تفکر

 

 010/0 458/0 558/0 338/3 1 338/3 ی گروه نیب

    980/5 53 947/316 خطا

 ی عاطف تفکر

 

 046/0 115/0 571/2 232/13 1 232/13 ی گروه نیب

    148/5 53 826/272 خطا

 یهنجار تفکر

 

 001/0 829/0 047/0 151/0 1 151/0 ی گروه نیب

    200/3 53 604/169 خطا

گروه    ایرانی  ی هاداستانهای  ی، در افراد گروهتفکر مراقبتهای  مقایسه مولفه نتایج آزمون اثرات بین آزمودنی برای    5در جدول

  F، مقدار  5آزمون نشان داده شده است. باتوجه به نتایج ارائه شده در جدول  در مرحله پسگروه »ج«    یخارج  هاین داستاو  »ج«  

  شود که بین اثربخشینتیجه گرفته می  (. بنابراینp>05/0باشد )دار نمیمعنیی  تفکر مراقبت  هایبدست آمده برای هیچ یک از مولفه

   ابتدایی تفاوتی وجود ندارد. دوره آموزانتفکر دانشبر  گروه »ج« «  یخارج یهاگروه »ج« و داستان یرانیا یهاداستان
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 گیری و نتیجهبحث  

های کندوکاو فلسفی بر پرورش های ایرانی و خارجی گروه سنی »ج« در حلقه پژوهش حاضر با هدف مقایسه اثربخشی داستان 

های ایرانی و خارجی تفاوت  ها نشان داد که مداخله مبتنی بر داستانایی انجام شد. یافتهآموزان پایه ششم ابتدتفکر مراقبتی دانش

های تفکر مراقبتی،  یک از مؤلفه آزمودنی نیز تأیید کرد که هیچمعناداری در تقویت تفکر مراقبتی کلی ایجاد نکرد. آزمون اثرات بین

های ایرانی و خارجی تفاوت معناداری ندارند. این  های داستانبین گروه  گذار، فعال، عاطفی و هنجاری،شامل تفکر همدلانه، ارزش 

های کندوکاو،  وگومحور حلقه گیری از مضامین فلسفی و عاطفی در بستر گفتنتایج حاکی از آن است که هر دو نوع داستان، با بهره

های مؤثر در برنامه فلسفه برای کودکان  عنوان محرک ها را بههای تفکر مراقبتی را تقویت کرده و جایگاه آنصورت متوازن مؤلفه به

 . کنند )فبک( تثبیت می

همیافته خارجی  و  داخلی  مطالعات  برخی  با  پژوهش  این  تفاوتهای  و  )سویی  نامی  دارد.  آموزش  1397هایی  معنادار  اثر   )

خوانی دارد، زیرا هر دو نوع داستان بستری  وهش همهای متنوع را بر تفکر مراقبتی تأیید کرد، که با نتایج این پژورزی با داستانفلسفی

تفکر همدلانه در نشان دادند  ( که  1403های تفکر مراقبتی فراهم آوردند. برخلاف مسلمی و همکاران )مناسب برای تقویت مؤلفه 

(، با مضامین  1396-1403های ایرانی پرفروش )، این پژوهش نشان داد که داستاناز غنای کمی برخوردار استهای ایرانی  داستان

تواند  کنند. این تفاوت میهای خارجی عمل میتراز با داستانگذار، همویژه در تقویت تفکر همدلانه و ارزش عاطفی و اخلاقی غنی، به

پردازی قوی و مضامین  های پرفروش و تأییدشده توسط متخصصان در این پژوهش نسبت داده شود، که بر شخصیت به انتخاب داستان 

های غیرایرانی را در تقویت تفکر فلسفی ناکارآمد  ( که داستان1390همچنین، برخلاف قاسمی و همکاران )  دلانه تأکید داشتند.هم

داستان که  داد  نشان  پژوهش  این  جهاندانستند،  مضامین  با  خارجی  اندازه  های  همان  به  عدالت،  و  تنوع  پذیرش  مانند  شمول، 

 . های ایرانی مؤثرندداستان

های کودکانه برای انتقال مفاهیم اجتماعی تأکید کردند، و این پژوهش با شواهد  ( بر ظرفیت داستان1393پور و مصلح )حسام 

اثرگذاری داستان بر مؤلفهآماری،  پژوهشهای منتخب  تأیید نمود. در حوزه  را  عاطفی و هنجاری  پارک و کیم  های  های خارجی، 

کتاب2016) که  دادند  نشان  تصویری  (  به شخصیت های  تقویت میمحور  را  مؤلفه همدلی  از ویژه  استفاده  با  پژوهش  این  و  کنند، 

های فلسفی  ( بر تأثیر داستان2021پردازی قوی، این یافته را تأیید کرد. پینتیس و بوریسووا )های ایرانی و خارجی با شخصیت داستان

های پرفروش، این ظرفیت را در تقویت  سازی داستانوهش با عملیاتیبا زبان ساده در انتقال مفاهیم مراقبتی تأکید کردند، و این پژ

های اجتماعی  ( نیز ادغام برنامه فلسفه برای کودکان را در بهبود مهارت 2024وا )گرنشان داد. جیرسک و ج  تفکر مراقبتیهای  مؤلفه 

 .های فعال و هنجاری را تقویت کردندهوگوی جمعی، مؤلفهای کندوکاو این پژوهش با ایجاد فضای گفتمؤثر دانستند، و حلقه

( با مضامین همدلی،  1403- 1396های پرفروش )موفقیت این مداخله به عوامل متعددی وابسته بود. نخست، انتخاب داستان

های  )داستانشمول  های جهانهای ایرانی( و ارزشپذیری و روابط اجتماعی، که با فرهنگ بومی )داستانهای اخلاقی، مسلولیت ارزش 

شمول و شارپ  های جهانراستا با دیدگاه یسپرسن درباره اهمیت ارزش خارجی( سازگار بودند، نقشی کلیدی داشت. این انتخاب، هم

های ایرانی با  ها را فراهم کرد. داستانآموزان با داستان( درباره ضرورت تطبیق فرهنگی، امکان تعامل عاطفی و فکری دانش2014)

های جهانی، مانند پذیرش تنوع  های خارجی با معرفی ارزشهای بومی، مانند احترام به دیگران و همکاری، و داستانرزش تأکید بر ا

های  وگومحور حلقه آموزان کمک کردند تا از منظرهای گوناگون به مسائل اخلاقی بیندیشند. دوم، ساختار گفتو عدالت، به دانش

های تفکر مراقبتی هدایت کرد. این ساختار،  تر مؤلفه آموزان را به درک عمیقأمل جمعی، دانشکندوکاو، مبتنی بر پرسشگری باز و ت

ها در این  کردید؟« یا »کدام ارزشهایی مانند »چرا این شخصیت این تصمیم را گرفت؟«، »اگر جای او بودید چه میبا طرح پرسش

های اجتماعی ترغیب نمود. این فرآیند، با ایجاد  ها و مسلولیتسات، ارزشآموزان را به تأمل درباره احسااند؟«، دانشداستان برجسته 

دیدگاه  یفضای بیان  برای  و گوشامن  بهها  دیگران،  نظرات  به  مؤلفه دادن  ارزش ویژه  دیگران(،  احساسات  )درک  گذار  های همدلانه 
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( 2014( و شارپ )2003ن رویکرد با تأکید لیپمن )های اخلاقی( و هنجاری )رعایت اصول اجتماعی( را تقویت کرد. ای)ارزیابی ارزش 

آموزان امکان داد تا از طریق تعامل با همسالان،  وگو به دانشسوست، زیرا گفتوگوی فلسفی در پرورش تفکر مراقبتی همبر نقش گفت

یده، فرصت کافی برای تعامل  دجلسه هفتگی با هدایت تسهیلگر آموزش  10های خود را بازسازی کنند. سوم، اجرای مداخله در  دیدگاه

آموزان را به سمت استدلال و تأمل عمیق  وگو، دانشهای هدفمند و مدیریت گفتفکری و عاطفی فراهم کرد. تسهیلگر با طرح پرسش

عامل  های پیاژه و ویگوتسکی درباره توانایی کودکان دبستانی برای درک مفاهیم عاطفی و اخلاقی از طریق تهدایت نمود، که با نظریه

و پایایی مطلوب   (CVR=0.87) ( با روایی محتوایی بالا1397اجتماعی سازگار است. چهارم، استفاده از پرسشنامه معتبر هدایتی ) 

 . های تفکر مراقبتی را ممکن ساخت، که به اعتبار نتایج پژوهش افزود (، سنجش دقیق و علمی مؤلفه0.89)آلفای کرونباخ 

دهد  دهد و نشان می( درباره کمبود منابع مناسب در فبک پاسخ می1397قد ناجی و عسکری )از منظر عملی، این پژوهش به ن

های  های ایرانی و خارجی، در صورت انتخاب بر اساس معیارهای فلسفی و اخلاقی، منابعی غنی برای پرورش همه مؤلفه که داستان

پژوهش حال،  این  با  هستند.  مراقبتی  زمینه  اشت.  د  نیز  هایی محدودیت  حاضر  تفکر  این  دانشدر  بر  دلیل  تمرکز  به  پسر  آموزان 

ها را محدود  پذیری یافتههای عملی، مانند نبود مدارس مختلط و عدم دسترسی به مدارس دخترانه، ممکن است تعمیممحدودیت

ها بر  نین، انتخاب داستان ها تأثیر بگذارد. همچهای جنسیتی ممکن است بر ادراک عاطفی و پاسخ به داستانکرده باشد، زیرا تفاوت

اساس پرفروش بودن و تأیید متخصصان، اگرچه معیاری معتبر است، ممکن است تنوع کامل فرهنگی یا بومی را پوشش نداده باشد،  

 . آموزان کمتر آشنا باشندهای خارجی که ممکن است برخی مضامین برای دانشویژه در داستانبه

های سنی  تر از نظر جنسیت و گروهتر و متنوعهای بزرگهای آتی با نمونه شود پژوهشمی  برای تعمیق و گسترش نتایج، پیشنهاد

آموزان های جنسیتی و رشدی بر تفکر مراقبتی بررسی گردد. بررسی اثرات بلندمدت مداخله، با پیگیری دانشانجام شوند تا تأثیر تفاوت

هایی با  ت را مشخص کند. افزایش تعداد جلسات آموزشی و استفاده از داستانتواند پایداری تأثیراتر، میهای زمانی طولانیدر بازه

های  تواند مؤلفه(، میو تهدیدهای نظامی  نابرابری اجتماعی   ،محیطیهای اخلاقی معاصر )مسائل زیستتر، مانند چالشمضامین پیچیده

ها،  های گروهی مبتنی بر داستانانند ایفای نقش یا پروژههای عملی، م تر تقویت کند. همچنین، طراحی فعالیتتفکر مراقبتی را عمیق 

تعاملیمی را  یادگیری  کاربردیتواند  و  توصیه میتر  نهایت،  در  نماید.  از  تر  ترکیبی  از  برای کودکان  فلسفه  برنامه  تسهیلگران  شود 

های جهانی آشنا  آموزان با دیدگاههم دانش  های بومی احترام گذاشته شود وهای ایرانی و خارجی استفاده کنند تا هم به ارزش داستان

عنوان شهروندانی مسلول، همدل  ها را بهدهد، بلکه آنآموزان را ارتقا میهای عاطفی و اجتماعی دانشتنها مهارتشوند. این رویکرد نه

 . سازدفرهنگی آماده میهای جهانی و بینمدار برای مواجهه با چالشو اخلاب 

 سپاسگزاری

 .شودمعاونت محترم پژوهشی دانشگاه اصفهان به خاطر حمایت حمایت معنوی در اجرای پژوهش حاضر سپاسگزاری میاز     
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