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Abstract:  The purpose of the current 
research was to compare the shadow 
curriculum with hidden curriculum. 
For this purpose, the concepts of 
shadow curriculum and hidden 
curriculum were examined using a 
qualitative approach and speculative 
essay method. The analysis of the 
literature revealed that at the three 
levels of policy making of education 
system, school and classroom, hidden 
curriculum has no visible place, and 
stakeholders might not be aware of it, 
as opposed to the shadow curriculum 
that its existence is visible at all three 
levels and could stand against formal 
curriculum. However, the decision 
makers use the potential of hidden 
curriculum for different educational 
purposes. On the other hand, students 
and teachers might be aware of the 
existence of the shadow curriculum 
and even defend it. Another 
difference is that the shadow 
curriculum mostly appears in the form 
of experience, action, plan and social 
behavior, as opposed to the hidden 
curriculum that exists implicitly 
within the formal curriculum.  
Keywords:   Shadow Curriculum, 
Hidden Curriculum, Speculative 
Essay Method, Reconceptualization 
of Curriculum. 
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 مقدمه 

های متداولح برنامه درسی، دربرگيرنده محتببوا و روش و ارزشببيابی تعریف

آمببوزان طراحببی شببده است که حول اهداف مشخصی، شكل گرفته برای دانببش

برنامه درسببی را  2(. علاوه براین، هاوس2009، 1است تا در مدرسه اجراشود )منا

شببود زش داده میداند کببه در مدرسببه یببا دانشببگاه، آمببو هایی میمجموعه دوره

( برنامببه درسببی را 2007)  4(. همچنببين وایلببز و بانببدی2002،  3)بارنت و کوات

مجموعه ای از تجاربح طراحی شده تعریف کردنببد کببه بببرای یببی مدرسببه یببا 

( 2008)  5گيرند. اما تعریف کانلی و همكببارانگروهی از دانش آموزان درنظر می

های وزشببی، تعامببل بببين تجربببههای آمو افزون بر محتوا و روشگسترده است  

گببذاران تمام ذینفعان شامل دانش آموزان، معلمببان، والببدین، مببدیران و سياسببت 

است. این دیدگاه نسِت به برنامه درسی، بيش از یببی سببند مكتببوب و اجرایببی 

ند کببه فراگيببران در محببيه مدرسببه کسبب  دااست و آن را مجموعه تجاربی می

گذارند. براین اساس، برنامه درسی مجموعببه میکنند و با یكدیگر به اشتراک  می

هببای شود کببه در محيهبينی نشده را نيز شامل میتجارب پيش بينی شده و پيش

 افتند.آموزشی اتفاق می

باتوجه به گسببتردگی ابعبباد مفهببومی برنامببه درسببی و بببا درنظببر گببرفتن 

متنببوعی های  های جدید آن مانند هویت سياسی، در چند دهه اخير، تعِيرهویت 

ارائه شده که مِتنی بببر نتببایق تحقيقببات انجببام شببده در حببوزه   برنامه درسیاز  

گرایی های آنها، دیدگاه نوفهمترینه یكی از مطرحمطالعات برنامه درسی است ک 
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3 Barnett & Coate 
4 Wiles and Bondi 
5 Connelly et al 
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است که هدف آن، فهم زوایای پنهان و آشكار برنامه درسی به معنای گسترده آن 

ی برنامه ای در حوزهن فهم، به مفاهيم تازهگرایان برای دستيابی به ایاست. نوفهم

ترین دستاوردهای مفهومی برنامه درسی و  طِقه یكی از معروف  درسی رسيدند.

گفتببه (  اسببت. به2002های صورت گرفته در این حوزه، طِقه بندی آیزنر)بندی

و  2، برنامه درسی پنهان1زمان درگير سه نو  برنامه درسی صریحوی، مدارس هم

بندی، زمينه را برای تكوین مفبباهيم دیگببری هستند این طِقه  3ه درسی پوچبرنام

از قِيل برنامه درسی غای ، برنامه درسی زاید و برنامه درسی سایه یا زیرزمينی، 

ها (. با توجه به اهميتی که ایببن دیببدگاه2012،    4فراهم کرد )فليندرز و همكاران

د، هدف این پژوهش، پرداختن به دو اندر حوزه مطالعات برنامه درسی پيدا کرده

دیدگاه برنامه درسی سایه و برنامه درسی پنهان و ارتِببام مفهببومی آنهببا بببا هببم 

است. براین اساس، سؤال اصلی پژوهش این است کببه ارتِببام مفهببومی برنامببه 

های درسیح تِيين شده درسی سایه را با برنامه درسی پنهان بيابد.، زیرا اکثر برنامه

گرایی، با اندکی تساهل و تسامح، زیر چتر برنامه درسی سایه و نوفهم  در دیدگاه

گيرند. براین اساس، سؤال اصلی پژوهش ایببن اسببت برنامه درسی پنهان قرار می

 که ارتِام مفهومی برنامه درسی سایه را با برنامه درسی پنهان، بيابد.

 روش شناسی پژوهش

نظرورزانه بببود. داده هببا رویكردح پژوهش حاضر کيفی و روش آن، جستار  

به روش اسنادی گرداوری و تحليل شدند و منابع نظری حببوزه برنامببه درسببی، 

ها، از روش تبب ملی مورد بررسی قرارگرفتند. همچنين، برای تجزیه و تحليل داده

گران با بهره گيببری از دیببدگاه نظببری و بيببنش و استفاده شد که در آن، پژوهش
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ی را انجام دادنببد و بببا عميببد شببدن در مفبباهيم و های ميدانی خود، بررستجربه

اندیشی با هم، ابعاد دو رویكرد برنامه درسی سایه و برنامه درسی پنهان را تببا هم

(. سبب ب بببرای 2008حببدی کببه مقدورشببان بببود، روشببن کردنببد )کراسببول، 

های انجام شده در اختيار شش متخصص که با مِانی ها، تحليلاعتِارسنجیح یافته

هببای پژوهشببی و ویكردهای نوین به برنامه درسی آشببنا بببوده و فعاليت نظری ر

شان دراین حوزه بود، گذاشته شد تا با نگاهی نقادانببه، آنهببا را های ميدانیتجربه

طور داوطل  این بررسی را انجام دادند. پب از حاعمببال ارزیابی کنند. این افراد به

 شد و نتایق نهایی ارائه گردید.  های انجام شده جرح و تعدیل نظر آنان، تحليل

 یافته ها

هدف پژوهش حاضر، مقایسه مفهوم برنامه درسی سایه بببا برنامببه درسببی 

  شدند. تِيينبه هرکدام،  ابتدا مفاهيم مربوم ،به همين منظورپنهان بود. 

 برنامه درسی پنهان

آموزان در مدرسه، خیلی بیشتر از ( معتقد بود که دانش1961دورکیم )

هااای درساای از ق اا  های درسی رسمی و در قالب کتابکه در برنامهآنچه  

گیری مفهومی به ناااب برنامااه گیرند که زمینه را برای شک آماده شده، یاد می

( نخسببتين بببار، مفهببوم 1968) 1پب از وی، جكسببوندرسی پنهان، آماده کرد. 

وی   « مطببرح کببرد.2درس  ی درسی پنهان را در کتاب »زنببدگی در کببلاسبرنامه

درسی پنهان را از طرید جنِببه هببای غيرآکادميببی   معتقد بود که فراگيران، برنامه

مدرسه نظير مناسِات قدرت، ترکي  جمعيتی و نحوه تشوید و تنِيه در کببلاس 

گيرند. درواقع فراگيران، هنجارهایی را با عتایت به نو  تعامل معلم درس، یاد می

کارگرفتببه های آموزشیح بهرکلاس و روشها دکلاسیآموزان و تعامل همبا دانش

 
1 Phillip Jakson 
2 Life in Classrooms 
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گيرند. جكسون این هنجارهای آموخته شده را برنامه درسببی پنهببان شده، یاد می

( 1973والاناا) )(. درهمببين راسببتا،  1386ناميد )نقل شده در فتحی واجارگاه،  

برنامه درسی پنهان را به مثابه پیامدهای غیرآکادمیک آموزش رسمی یا  نتایج 

( برنامااه 1976ای اعلاب کرد. ازاین گذشااته، ویلاای) )مدرسه  جان ی آموزش

درسی پنهان را در ساختار مدرسه مستتر دانسته و بااه نقااش مهماای کااه در 

کنااد، بازتولید فرهنگی و اجتماعی و روابط موجود در کلاس درس ایفا ماای

( با ابعاد مختلااب برنامااه درساای پنهااان 1982پرداخت. افزون بر این، اَپ  )

هااا و هااای متنااوع، تعار د و آن را شام  علایق مختلب، فرهنگتوجه کر

هایی دانست که در کاالاس و مدرسااه،  ا اا  ها، توافقات و سازشچالش

 شود.  می

(، بيشتر افببرادی کببه در 2001، 1به گفته مارگوليب، سولداتحنكو، اَکحر و گایحر

« 2درسببی برنامببهاند، تمرکز خببویش را بببر »رابطه با برنامه درسی پنهان کار کرده

«، اهميت زیادی دارد و لازم است که بببه 3اند، درصورتی که مفهوم »پنهانگذاشته

بببا  4آن پرداخته شود. آنها برای این کار، با یببی مثببال از مقالببه معببروف مببارتين

، نقل شببده در 1994« )5عنوان »هنگام برخورد با برنامه درسی پنهان چه باید کرد

« را مطببرح 7بببودن  (، دونببو  »پنهببان2001،  6کحر و گببایحرمارگوليب، سولداتحنكو، اَ

دسببت کردند؛ نو  اول، به معنای چيزی است کببه تببلاش بببرای پيببداکردن یببا به

آوردن یا ایجادش، هنوز به نتيجه نرسيده است ولی جستجو تا رسيدن به هدف، 

 
1 Margolis, Soldatenko, Acker & Gair 
2 Curriculum 
3 Hidden 
4 Jane Roland Martin 
5 What should we do with a hidden curriculum when we find one?  
6 Margolis, Soldatenko, Acker & Gair 
7 Hiddenness 
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ف های مستمر برای کشبب ادامه دارد. مارتين برای این نو  پنهان بودن، به پژوهش

کند، درمقابل، مثالی که برای نو  دیگر پنهببان درمان قطعی یی بيماری اشاره می

بودن آورده، شِيه بازی »گلُ یا پوچ« است که فرد برای کسی که مقابلش اسببت، 

های کند و دست دیگرش خالی است و مشببت چيزی را در یی دستش پنهان می

دس بزند که آن چيببز، در دهد و او باید حاش را به طرف مقابلش نشان میبسته

کند این است که آیا کدام دست است. با این دو مثال، مارتين سؤالی که طرح می

وجه پنهان برنامه درسی مانند درمان بيماری، باید کشببف شببود یببا آن کببه مثببل 

کننده قایم شده است وطرف دیگر باید آن چيزی است که آگاهانه در مشت بازی

 را بيابد.  

تواند مورد ت یيد مدرسه باشد یا نِاشد، امببا گبباهی نهان، میدرسی پ  برنامه

تری نسِت به برنامببه درسببیح رسببمی و ممكن است ت ثيرگذاریح به مرات  عميد

ای آموزان داشته باشد. مدارس در بطن خببود، دارای مجموعببهاجراشده، بر دانش

پنهببان، ( و برنامببه درسببی  1386ها هستند )فتحی واجارگاه،  از هنجارها و ارزش

کنببد آموزان را توصيف مببیهایی از محيه آموزشی و فرایند یادگيری دانشجنِه

رسمی و آشكار ندارند ولی بببا فرهنببخ و خصوصببيات یببی سببازمان،   که جنِه

   (.2007، 1کيممرتِه هستند )می

داند که همااراه می(، برنامه درسی پنهان را گسترده و پيچيده  1983ژیرو )

هااا، باورهااا و هناارهااای ی رسمی در کاالاس، ارزشبا اجرای برنامه درس

کنااد و روابااط اجتماااعی آنهااا را در آموزان منتق  میای را به دانشنانوشته

(، با اشاره به انببوا  برنامببه 1983ژیرو )  دهد.مدرسه و  کلاس درس، شک  می

 
1 MacKimm 
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را  بببرای   1درسی پنهان، چهار رویكرد سنتی، ليِرال، رادیكال و نقببد دیببالكتيكی

 شود.  تِيين کرده است که به اختصار، به هریی پرداخته می آن،

(، تعِيببر دحریببِن 1983ازنظر ژیرو )  رویکرد سنتی به برنامه درسی پنهان:

های رویكببرد سببنتی ( از برنامه درسی پنهان، مصببداق1968( و جكسون )1967)

یرفته طور غيرانتقادی پذتر بههستند که در آن، رابطه ميان مدرسه و جامعۀ بزرگ

بيند که فرصتی (، وجه پنهان برنامه درسی را در این می1967بین )دِرشده است.  

آموزان ایاادشود تا بتوانند ضمن آموختن برنامه درسی رسمی، با دانشبرای  

ها و مشروعیت بخشیدن بااه آن، هویاات کلاسیای همپذیرش رفتارهای ط قه

شان، روابط اجتماااعی یهاکلاسیشخصی خویش را  فظ کنند و با سایر هم

( از برنامببه 1968جكسون )درون کلاس و مدرسه را شک  دهند. ماهیت تع یر 

آموزان در کلاس و مدرسه، ( است که دانش1967درسی پنهان نيز مشابه دحربين )

ها، بانظم و کلاسیها و مشارکت با همکنند و ازطریق انااب فعالیتتلاش می

شااوند. دِربااین معلمااان، مشاایول یااادگیری می بدون تعام  و ال ته با نظارت

 ( بدین ساا ب ایاان روش را از مصااادیق برنامااه1968( و جکسون )1967)

دانند که در جریااان اجاارای برنامااه درساای رساامی، نحااوه درسی پنهان می

آمااوزان، در کاالاس شااک  یادگیری و تعام  و برقراری ارت اااب بااین دانش

 گیرد. می

(، رویكرد ليِببرال را از 1983ژیرو ) درسی پنهان:رویکرد لی رال به برنامه 

برنامااه درساای پنهااان در ( استخراج کرد که در آن، تجلیح 1976تعِير مارتين )  

ساختار اجتماعی کلاس درس، اختیار و اقتدار معلاام، مناساا ات  اااکم باار 

آموزان، قاب  مشاااهده اساات. همچنااین، انع ااا  روابط بین معلمان و دانش

 
1 traditional, liberal, radical, and dialectical critique 
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فعالیت های یادگیری استانداردی کااه من  ااق باار برنامااه   محدود در اجرای

هااای وگوی معلمان در کاالاس، نقااش کتابدرسی رسمی است، نحوة گفت

عنوان من عاای توان بههای درسی، میدرسی و تعیین اولویت را برای موضوع

   های برنامه درسی پنهان در نظر گرفت.برای استفاده از ظرفیت

توان در برنامه درسی پنهان را می مه درسی پنهان:رویکرد رادیکال به برنا

هببا های مختلفی از گفتمببانهای اجتماعی خاص، مناسِات فرهنگی یا شكلشيوه

کنببد. شببناخت ایببن قرار داد که امكان تشببدید تِعببيت و تعصبب  را فببراهم می

ها و اهتمام برای کاهش آنها، به تقویببت برنامببه درسببی رسببمی کمببی موقعيت 

های خاااموش ولاای مدارس، پیاب( براین باورند که  1976و گينتز )  کند. بولزمی

کنند و به این دلی ، تنها یک سازمان قدرتمندی را به مخاط ان خود منتق  می

اجتماعی نیستند، بلکه بیشتر مانند محی ی برای بازتولید ساختارهای موجااود 

ای فااردی هاا هااا و ویژگاایآموزان، متناسب با تواناییکنند که دانشعم  می

هایی از برنامه درساای پنهااان ها، مثالکنند. این پیابخود، آنها را دریافت می

رویكرد رادیكببال اسببت، زیببرا تمرکببزش بببر (، این  1983هستند. ازنظر ژیرو )

اقتصاد سياسیح آموزش است که روابه اجتماعیح موجود در فرایند توليد را عامل 

 داند. گيری محيه مدرسه میمهمی در شكل

مببارگوليب، سببولداتحنكو،   رویکرد نقد دیالکتیکی به برنامه درسی پنهان:

( 1994های پببایولو فریببره )(، ریشه این رویكرد را در دیدگاه2001)  1اَکحر و گایحر

دانند که ارتِام نزدیكببی بببا رویكببرد رادیكببال دارد. ازمنظببر طرفببداران نقببد می

برنامه گروهببی اسببت و بببدین   دیالكتيكی به برنامه درسی پنهان، ماهيت این نو 

گشبباید تببا دربرابببر سببازوکارهای آموزان و معلمان میجهت، فرا را برای دانش

 
1 Margolis, Soldatenko, Acker & Gair 
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سلطه و کنترل اجتماعی، مقاومت کنند و هنجارهای فرهنگی متناس  با موقعيت 

خود را شكل داده و جایگزین هجارهببای فرهنگببی موجببود کننببد )مببارگوليب، 

 (.  2001سولداتحنكو، اَکحر و گایحر،  

 1علاوه بر تعِيرهایی که بببرای برنامببه درسببی پنهببان ارائببه شببد، مورویببه

«، آن را متناظر بببا برنامببه درسببی 2( با مطرح کردن »برنامه درسی تكميلی2009)

پنهان معرفی کرد و ارتِام مفهومی آن دو را چنان عميد دید که هردو را معببادل 

تيجببه رسببيد کببه از ميببان انببوا  سازی، وی به این نهم معرفی کرد. با این معادل

توان به عنوان مكمببل برنامببه درسببی های درسی، برنامه درسی پنهان را میبرنامه

( باوجود معادل دانستن ایببن 2009رسمی یا صریح در نظر گرفت. الِته مورویه )

کند که برنامه درسی تكميلی، هميشببه دو، به یی تفاوت اساسی بينشان اشاره می

امه درسی رسمی است. درحالی کببه برنامببه درسببی پنهببان، در جهت تقویت برن

های نقادانه یا حتی منفی نيز نسِت بببه برنامببه درسببی رسببمی ممكن است جنِه

 داشته باشد.

برای درک بهترح تمایز بببين برنامببه درسببی سببایه و برنامببه درسببی پنهببان، 

ور اجمال مببرو برنامه درسی غای ، بببه  3رویكردهای پسامدرن برنامه درسی پوچ

 شود.می

 برنامه درسی پوچ

های یببادگيری ای از فرصببت برنامه درسی پوچ )مغفببول( شببامل مجموعببه

است که نظام آموزشی به دلایل مختلفح خواسببته یببا ناخواسببته، از ارائببه آن بببه 

کنببد ایببن آموزان، بازمانده است. ظرفيتی که برنامه درسببی پببوچ ایجبباد میدانش

 
1 Moroye 
2 Complementary curriculum 
3 Null Curriculum 
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های درسی را بببه ت مببل گيرندگان برنامهميماندرکاران و تصاست که توجه دست 

درباره چيزهایی جل  کند که از دستور کببار نظببام آموزشببی و از حببوزه برنامببه 

شببامل   1(. برنامه درسی پببوچ1391درسیح آشكار، حذف شده اند )مهرمحمدی،  

اند و بحث راجع بببه آن دسته از موضوعاتی است که به هر دليلی، تدریب نشده

گيببرد کببه بببه چرایببی ای را دراین خصوص دربرمینو  ملاحظهچرایی آن و هر 

های درسببی ب ببردازد. بببرای مثببال چببرا مورد غفلت قببرار گببرفتن ایببن موضببو 

های والدینی و مانند آن تببدریب موضوعاتی نظير حقوق، آموزش رانندگی، نقش

های اصلی چون زبببان، مطالعببات اجتمبباعی، تواند در کنار درسشود و نمینمی

های بين فرهنگی در برنامه و علوم، در مدارس مد نظر قرارگيرد؟ تفاوت  ریاضی

تواند به معلمان در فهم و آگاهی این مسئله یاری دهببد کببه چببه درسی پوچ، می

 (.1388مفروضاتی، زیربنای برنامه درسی مدارس است )فتحی واجارگاه ،

 2برنامه درسی غایب

دیگببری از   بنببدیتقسيمنتقادی،  ( با تكيه بر فلسفه ریاليسم ا2009)  3براون

 برنامه درسی ارائه کرده است که به شرح زیر است:

که شامل برنامببه درسببی مكتببوب و اسببناد سياسببی   4برنامه درسی رسمی

 مربوم به آن است. 

، همان برنامه درسی است که تببدریب 5)اجرا شده(  برنامه درسی مصوب

 شود.می

 
 شود. های برنامه درسی خنثی یا برنامه درسی عقيم نيز استفاده میگاهی از معادل  1

2 Absent curriculum 
3 Brown 
4 formal curriculum 
5 enacted curriculum 
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 شود.مربوم میبه یادگيری قصدنشده،  برنامه درسی پنهان

قسمتی از برنامه درسی رسمی اسببت کببه بببه دلایلببی،  برنامه درسی پوچ،

 حذف شده است.  

( دو نو  برنامه درسی غای  و برنامه درسببی انتخبباب 2014)  1ویلكينسون

( افببزود. ازنظببر وی، هرکببدام از ایببن دو 2009بندی بببراون )شده را بببه تقسببيم

 اند: ل شدهقرار زیر، تشكيرویكرد، از چند بخش به

کنببد کببه بببه بخشببی از برنامببه درسببی اشبباره مببی  برنامه درسی غایااب 

 توانست اجرایی شود، اما اجرا نشده است. این نو  از برنامببه درسببی، از سببهمی

 بخش تشكيل شده است:

در سطح ملی، شامل موضوعاتی است کببه طِببد برنامه درسی غایبِ پوچ  

اند، امببا ی رسببمی گنجانببده شببدهریزان، در برنامببه درسبب نظببر تخصصببی برنامببه

گيرندگان، وجودشان را صلاح ندانسته و آنها را حببذف گذاران و تصميمسياست 

 اند.کرده

در سطح مببدیریت مدرسببه اسببت و   2برنامه درسی غایبِ انتخاب نشده  

شامل موضوعاتی است که در برنامببه درسببی رسببمی جهببت اجببرا در مببدارس، 

محببور، انتخبباب -ر برنامببه درسببی مدرسببهگنجانده شده اما درسطح مدرسه و د

 اند. نشده

 
1 Matthew Wilkinson 
2 Absent Unselected Curriculum 
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در سببطح کببلاس درس اسببت  کببه در   1برنامه درسی غایب اجرا نشااده

برنامه درسی مدرسه، قرار داده شده، اما در سببطح کببلاس درس، معلمببان آن را 

 کنند.اجرا نمی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Absent Unenacted Curriculum 

سه بخش برنامه درسی غایب در س ح ملی، مدرسه و کلاس  

 درس

موضوعاتی که از نظر  برنامه درسی غایب پوچ: -س ح ملی

متخصصان برنامه درسی، لازم است در برنامه درسی رسمی گنجانده 

گيرندگان، وجودشان را صلاح  گذاران و تصميمشوند، ولی سياست 

 دانند. نمی

 

 

 

 

 

 

 

برنامه درسی غایب   -س ح کلاس درس

موضوعاتی که در برنامه درسی  اجرا نشده:

محور -ملی و برنامه درسی مدرسه 

ا درسطح کلاس درس، بينی شده، امپيش

 اجرا نشده است.  

 

 

 

برنامه درسیِ غایب انتخاب  -مدرسه س ح

که در برنامه  است  موضوعاتیشامل  نشده:

برنامه درسی در  اما ،بينی شدهپيش ملیدرسی 

 غای  هست.  محور،-مدرسه
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 (2014 : سه عنصر برنامه درسی غایب)ویلکینسون ، 1شک 

 

   1برنامه درسی زاید 

هببا و کنببد کببه دورهبرنامه درسی زاید از یی سو به وضببعيتی اشبباره مببی

دهند کببه عمببلا منسببو ، هایی را ارائه میها و برنامههای دانشگاهی، درسرشته

قدیمی یا از رده خارج شببده هسببتند و دسببتاوردهای جدیببدی جببایگزین آنهببا 

هببایی کببه در ل، برخببی از درس(. بببرای مثببا1389اند )فتحببی واجارگبباه، شببده

انببد. از شوند، عملاً کارایی خود را از دسببت دادههای علوم تربيتی ارائه میرشته

هببای درسببی نيببز اشبباره دارد کببه سوی دیگر برنامه درسی زاید به آن نو  برنامه

قدیمی نيستند، بلكه زمينه کاربرد آنها در جامعه یا وجببود نببدارد یببا تمببام شببده 

( در 1394(. از ایببن گذشببته، حسببينی لرگببانی )1396جارگبباه،  است )فتحببی وا

هایی در آموزش عالی  کببه بندی رسيد که وجود درسپژوهش خود به این جمع

و کارآمدی خود را با نيازهای جامعه و بازار کار از دست داده و دچار   همسویی

یجبباد گيری مفهوم برنامببه درسببی زایببد، اکهنگی شده بودند، زمينه را برای شكل

 کردند.

   1برنامه درسی سایه

 
1 Scrap Curriculum 



 1403بهار و تابستان ،  دوازدهم، سال 23، شماره درسی ۀنظریه و عمل در برنام ۀدو فصلنام

296 

 

وارد مفهومی نوپا است که در دو دهه اخيببر،  ،  2رویكرد برنامه درسی سایه

برنامه درسی سببایه بسببان (.  1394ادبيات این حوزه شده است )فتحی واجارگاه،  

موسيقیح زیرزمينی و هنر زیرزمينی یا باورهایی در مورد قوميت و نژاد اسببت کببه 

از وجببود آن اطببلا  دارد، امببا از سببوی نظببام رسببمی،  وجببود دارد و جامعببه

(. دررابطه با آموزش، برنامببه 1396مشروعيت و رسميت ندارد )فتحی واجارگاه، 

هایی است که در سطح جامعه وجود دارند و از طرید درسیح سایه شامل آموزش

شود، اما رسببميت ندارنببد و حتببی گبباهی های ملی برای آنها تِليغ هم میرسانه

های درسیح رسببمی، مشببروعيت آنهببا گذاران برنامهن است از سوی سياست ممك

 نقت شود. 

«، به تِيين ایببن 4ای با عنوان »سایه برنامه درسی( در مقاله1997)  3یورماخر

رویكرد پرداخت و با عاریت گرفتن مفهوم »سایه« از کارل یونخ، بيان نمود کببه 

اشد. وی بر این باور اسببت کببه برنامه درسی ممكن است چندین »سایه« داشته ب

هببای های درسی سایه، باید به فهم بهتببر مفروضببهفهم و برداشت دقيد از برنامه

(، محققان 1997گفتۀ یورماخحر ) شناختی و ایدیولوژیكی آن منجر شود. بهمعرفت 

توانند از مفهوم برنامه درسی سایه به نحوی و دست اندرکاران تعليم و تربيت می

ها و مسایل مختلف نظام آموزشببی را تفسببير کننببد. که بتوانند پدیده  بهره بگيرند

یكی از این مسائل، استفاده از امكانببات ویببژه در قالبب  تببدریب خصوصببی در 

های های اضافی، در کلاسآموزان با پرداخت هزینهمدرسه است که بعری دانش

 کننببد کببههای آموزش رسمی در مدرسببه شببرکت مببیآموزشیح خارج از ساعت 

(، آن را تمثيلی از »آموزش سایه« دانست. حدود دو دهه بعببد، کببيم 1997)  5بحرحی

 
1 Shadow Curriculum   

 شود. جای »سایه«، استفاده می  گاهی از معادل »زیرزمينی« به 2
3Bruce Uhrmacher 
4 The Crriculum Shadow 
5 Mark Bray 

https://www.researchgate.net/profile/Mark_Bray6
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( در پژوهش خود، به این نتيجه رسيدند که تدریب خصوصی، 2019)  1و یونخ

 با ماهيت برنامه درسی سایه، سازگار است.  

( انجام داد، برنامه درسی سببایه را در زمينببه 2002)  2در پژوهشی که جاکر

یست، مشابه برنامه درسی پنهان در نظر گرفت و به تمببایز ميببان آموزش محيه ز

هایی که وجود دارند، اشاره نمود. او نشببان بينی شده و واقعيت های پيشموقعيت 

طرفداران محيه زیسببت در های  بين دیدگاه  ،در رابطه با منابع تجدیدپذیرداد که  

سازگاری اندکی وجببود   شود،می  استفاده  آنهاعملی که از    هایشيوهو  ها  دانشگاه

 دارد. 

ای ( برنامه درسببی سببایه را بببا سببواد رسببانه2005)  3ازطرف دیگر، براون

مرتِه کرد و با بررسی انببوا  بازاریببابی در مببدارس نظيببر قراردادهببای فببروش 

های حمل و های تِليغاتی، سرویبانحصاری بين مدارس و مراکز تجاری، آگهی

گيببری معلمببان در ت ثير برنامببه سببایه بببر تصببميمای، به  های رسانهنقل، و برنامه

ارتِام با برنامه درسی اشاره نمود. وی خاطرنشان کببرد کببه زمببانی کببه درمببورد 

های آموزشی و مكملح برنامه درسی بببه معلمببان و مببدیران مببدارس فروش بسته

شببود. وضوح دیببده میشود، حرور برنامه درسی سایه بهگيری میدولتی تصميم

و بازاریابی برای آنها، از طببرف مؤسسببات آموزشببیح مسببتقل یببا   این محصولات

هببای کمببی شببوند و معمببولاً شببامل کتابمرتِه با آموزش و پرورش انجام می

ها و مواردی از ایببن قِيببل هسببتند کببه دی های آموزشی، وب سایت درسی، سی

 گذارد. استفاده از آنها، بر اجرای برنامه درسیح رسمی، ت ثير می

 
1 Kim & Jung 
2 Jucker 
3 Brown 



 1403بهار و تابستان ،  دوازدهم، سال 23، شماره درسی ۀنظریه و عمل در برنام ۀدو فصلنام

298 

 

ای با عنوان »یی (، در مقاله2010)    1هاگای و بارام تحسِحریشته،  از این گذ

آمببوزان در برنامببه درسببی رسببمی برنامه درسی سایه: لحاظ نمودن علاید دانش

شناسی«، رویكردی باعنوان برنامه درسی سایه عرضه کردنببد. هببدف ایببن زیست 

ه درسببی توان مواردی را بببا یببی برنامبب مقاله این است که نشان دهد چگونه می

 گيری و تدوین شده است، تلفيد نمببود تببا ای دیگر تصميمرسمی که توسه عده

 نيازها، علاید و خصوصيات فردی یادگيرندگان درنظر گرفته شود.  

آمببوزان، در مببزه علاوه بر این، برنامه درسی سایه در اعمال و رفتببار دانش

غيررسمی دارد و بببه   ها و در ارتِاطاتشان نهفته است که جنِهها و شوخیپراکنی

شود، بلكه بيشببتر تبب ثير عملببی دارد )فتحببی های رسمی اظهار نمیصورت بيانيه

های (. به گفتۀ وی، برنامه درسی سایه به عنوان بخشی از آگاهی1399واجارگاه،  

شببود کببه در اعمببال و آمببوزان و معلمببان محسببوب میضمنی و جمعببیح دانببش

گببذارد. برنامه درسی رسمی، اثببر منفببی میشود و بر نتایق  رفتارشان مشاهده می

آموزان، معلمببان، مجریببان و سببایر ها، اقدامات و رفتارهای دانشدرواقع فعاليت 

ذینفعان برنامه درسی به نحوی است که متراد با برنامه درسببی رسببمی اسببت و 

کنببد و ایببن های مطرح شده در برنامببه درسببی رسببمی را نقببت مببیتمام بيانيه

دهد . هرچند کببه مببدیران و مسببئولان ه درسی، در عمل ر  میمخالفت با برنام

آمببوزان کنند، اما دانشخِرند یا وجود آن را انكار میکنند که از آن بیوانمود می

 کنند.  آن را ت یيد و در مواقعی، از آن دفا  می

 بندیجمع

در این پژوهش، پيشينۀ نظری مربوم به برنامه درسی سایه و برنامه درسی 

تجزیه و تحليل پيشينه پژوهشی آشكار کرد ن بررسی و با هم مقایسه شدند.  پنها

که برنامه درسی پنهان، با رویكرد برنامه درسی پوچ یببا غایبب ، همسببو اسببت و 

 
1 Hagay & Baram Tsabari 
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طور ضببمنی در آن باوجودی که بخشی از برنامه درسی رسمی نيسببت، ولببی بببه

رصببورتی کببه های مختلف، با آن تلفيد شببود. دتواند به شكلحرور دارد و می

برنامه درسی سایه در ظاهر، در مقابل برنامه درسی رسمی قراردارد، ولی همواره 

آمببوزان، در جوارح برنامه درسی رسمی حرببور دارد. همچنببين معلمببان و دانببش

کننببد، همچنببان اغل  از وجود برنامه درسی سایه آگاهی دارند و از آن دفببا  می

های درسی نيز نسِت به وجود برنامه  گذاران کلان آموزشی و طراحانکه سياست 

آن آگاهی دارند، اما نكته مهم این است که ایببن وجببه از برنامببه را بببه رسببميت 

تببرین وجببه وجود، مهم« نسِت به وجود یا عدم1درحقيقت، »آگاهیشناسند.  نمی

. در برنامببه تمایز ميان دو نو  برنامه درسی سببایه و برنامببه درسببی پنهببان اسببت 

« مطرح است، اما در برنامه درسی سایه، تقریِاً 2مواره »پنهان بودندرسی پنهان، ه

 .تمام ذینفعان، از وجود آن آگاهی دارند

. مقایسه برنامه درسی سایه با برنامه درسی پنهان در آموزش  1جدول

 عمومی 

 مقایسه فقرات مورد برنامه درسی پنهان برنامه درسی سایه

برنامه درسببی رسببمی و  عليه 

 آن مداخله در 

عليه برنامه درسی رسمی/ بببه 

 نفع برنامه درسی رسمی  

نسِت برنامببه بببا برنامببه 

 درسی رسمی

 آگاهی ذینفعان  آگاهی ندارند آگاهی دارند

آگاهی دارنببد، ولببی آن را بببه 

 شناسند.  رسميت نمی

 آگاهی ندارند/ آگاهی دارند و  

 هدفمند است.

گببببذاران و سياسببببت 

 گيرندگان تصميم

سببببازمانی و عوامببببل درون

 سازمانی  برون

 عوامل درون سازمانی  

 

 گيریهای شكلزمينه

 
1 Awareness 
2 Hiddenness 
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 مقایسه فقرات مورد برنامه درسی پنهان برنامه درسی سایه

هببای آشببكار، ولببی فعاليببت 

 غيرمكتوب  

 هااقدامات و فعاليت  غيرصریح/ضمنی  

تعببارب بببا برنامببه درسببی 

 رسمی 

مخالفببت بببا برنامببه درسببی 

 رسمی/همسویی با آن

 هدف

 

اجتمبباعی،  غيررسمیح  تجارب 

 فرهنگی، سياسی  

 گيریمنش  شكل می اما پنهان  های رسسياست 

مبببورد حمایبببت اهبببداف 

 ایدیولوژیی

 رویكرد ایدیولوژیكی همسو با اهداف ایدیولوژیی  

 واکنش یادگيرندگان عمدی یا غيرعمدی  عمدی و هدفمند 

 گیریبحث و نتیاه

هدف اصلی این پژوهش، مقایسه برنامه درسی سایه با برنامه درسی پنهان 

ها و تعِيرهای ارائه شده در مِانی نظری، برنامببه اس تعریفو انوا  آن بود. براس

سببطوح هایی از برنامببه درسببی پنهببان هسببتند، در  درسی پوچ و غای  که شكل

گذاری کلان نظام آموزشببی، در برنامببه مختلفح کلاس درس، مدرسه  و سياست 

اما با توجببه طور ضمنی .جود دارند.  درسی رسمی حرور صریح ندارند، ولی به

های برنامه درسی پنهان و سایه قرابت معنایی »پنهان « و »سایه « و نيز تعریفبه  

مقایسه و تفاوت بين این دو نو  برنامه در این پژوهش مدنظر بود. آنچببه کببه از 

های سياسببی و بررسی و مرور مِانی نظری حاصببل شببد، نشببان داد کببه دیببدگاه

امببه درسببی نقببش عمببده گيری ایببن دو رویكببرد برنانتقادیح پسامدرن، در شكل

 اند. داشته
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های متعدد ارائه شده برای برنامه درسی پنهببان، ها و نظریهباوجود تعریف

آنچه در این پژوهش بيشتر مورد توجه بود، نظریه اریی مارگوليب در ارتِام با 

(، دو رویكرد سنتی و نوین را در ارتِببام 2001آن است. مارگوليب و همكاران )

نهان مطرح کردند کببه در آن، »آگبباهی« نقببش کليببدی دارد. در با برنامه درسی پ

گببذاران نظببام آموزان و طراحببان برنامببه درسببی و سياسببت رویكرد سنتی، دانش

آموزشی، هيچكدام از وجود برنامه درسی پنهان آگاهی ندارنببد. امببا در رویكببرد 

آموزان نسببِت بببه وجببود برنامببه درسببی پنهببان آگبباه نوین، با وجودی که دانش

طور گذاران از وجود آن آگاهی کامببل دارنببد و بببهيستند، اما طراحان و سياست ن

کنند. این درحالی اسببت کببه در هدفمند، برای آن محتوا و روشح اجرا تدوین می

هر دو رویكرد سنتی و نوین، »پنهان بودن« به معنای ضمنی و غيرصببریح بببودن، 

ویكببرد برنامببه درسببی ویژگی اصلی این برنامه درسی است. درصورتی کببه در ر

آموزان و معلمان و طراحان و سياستگذاران برنامه سایه، همه ذینفعان شامل دانش

آمببوزان و درسی، از وجود آن آگاهی دارند. ولی تفاوت در این است کببه دانببش

کنند و در مببواقعی هببم از آن دفببا  معلمان وجود برنامه درسی سایه را ت یيد می

گذاران با وجود آگاهی کامببل نسببِت بببه ن و سياست کنند، درحالی که طراحامی

کننببد کببه از آن اطلاعببی حرور آن در آموزش مدرسه و دانشببگاه، وانمببود مببی

شناسند. علاوه بر این، برنامه درسی پنهببان ندارند یا این که آن را به رسميت نمی

برخلاف برنامه درسی سایه طِد تعِيرهایی کببه بببرای آن ارائببه شببده، در مقابببل 

نامه درسی رسمی است، ولی بسياری مواقع بببه نفببع برنامببه درسببی رسببمی و بر

کند که دراین حالت، نقش برنامه درسی تكميلببی را درجهت تقویت آن عمل می

 کند.  ایفا می

مقایسه پيشينه برنامه درسی پنهان و برنامه درسی سایه نشان داد که تمببایز 

ن دونببو  برنامببه درسببی مربببوم گيری ایهای شكلبين این دو رویكرد، به زمينه

دهنده برنامه درسی پنهان، بيشتر درون سازمانی هسببتند، های شكلشود. زمينهمی
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در حالی که در تدوین برنامه درسببی سببایه، هببم عوامببل درون سببازمانی و هببم 

 عوامل برون سازمانی، نقش دارند. 

ظهببور   برنامه درسی پنهان علاوه بر این که در روابه و تعاملات اجتماعی

هببای درسببی نيببز دیببده کند، در ساختارفيزیكی و محتببوای مكتببوب و کتابمی

صورت تجربه، رفتار، عملكببرد   شود، درحالی که برنامه درسی سایه، بيشتر بهمی

 شود.  کند و معمولاً، در جایی مكتوب نمیو تعاملات اجتماعی نمود پيدا می

آمببوزان و معلمببان انشبرنامه درسی سایه از زبان، ذهن، فكر و خواست د

گيرد و مِتنی بر تمایلات و ترجيحات و نيازهببای آنهببا اسببت. برنامببه نش ت می

ها و اقداماتی آشكار است که کمتببر مكتببوب و بيشببتر درسی سایه شامل فعاليت 

های گفتبباری، هایی از علایم و نشببانهشفاهی و عملی است. براین اساس، جریان

گير هستند و در وجود دارند که دایمی و همه  عملی، ذهنی و ارتِاطی در مدارس

 (.1398های رسمی آموزشی قرار دارند )بازدار قمچی قيه و همكاران، برابر بيانيه
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