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شرفی مهموئی   ،2سکینه  مومنی  ادمی   3دسین   ،
 5، تورج فمح مهنه4اکبری
محرر، ، -برا  ایجاد محیط یادگیر  یادگیرنررست       چکیی 
ها   نتی آم،زان بایس ابعاد جسیس  به نقشم و دانشمعل

ی،ت کیفی و با  ویکرررد کننس این پژوهش به هخ،د اضافه  
برا  د تیابی به هررست تعیررین  .تحلیل مضم،ن انجاش هس

متخصصین برنامرره   نفر از  9هست، مصاحبه  اختا یافته با  
ها به هی،ت هسفمنررس بررر مبنررا  د  ی انجاش گردیس  نم،نه

  مشخص انتخرراگ گردیسنررس  تجویرره و تحلیررل هاملاک
هررروو و   6افوا  مکس کیرر،دابا نرشها از مصاحبه اول  دادت

هررا برره بعس از هر مصاحبه کسگررذا   انجرراش گردیررس  دادت
 وش تحلیل مضم،ن ا تقرایی تجویه و تحلیل هسنس  د  

هررا  هررا د  د ررتههررا  حا ررل از مصرراحبهنهای  یافته
ست و فراگیررر تررسوین هررسنس  از دهنرر مضامین پایه،  ازمان

قرر  ملمرری فرروایش دبرررا  ا 7چها  معیا  لینکلن و گ،بررا
ا تفادت هس  نتایج پژوهش نشرران داد مررسل کیفرری برنامرره 

ا  پس از امتبا یابی با هی،ت دلفی فاز  دا ا  د  ی لایه
آمرر،ز، محرریط ابعاد طراحی، هست، محترر،ا،  وش، دانررش

  زهیابی ا  یادگیر ، تکالیف یادگیر ، معلم و ا

ن، ا ، تحلیل مضررم،برنامه د  ی لایه      :واژگان کلییی
 نکلن و گ،بامعیا ها  لی

S. Sharafi, H. Momeni Mahmooie, A. 

Akbari, T. Fallah Mahne 
Abstract:   To create a learner-centered 
learning environment, teacher and students 
must add new dimensions to their 
traditional roles. This research was 
conducted qualitatively and with thematic 
analysis approach. To achieve the set goal, 
a structured interview was conducted with 
9 of curriculum experts. The samples were 
selected in a purposeful manner based on 
specific criteria. Data analysis started from 
the first interview with MaxQDA software 
and coding was done after each interview. 
The data were analyzed by inductive 
thematic analysis. Finally, the findings 
from the interviews were compiled in the 
categories of basic, organizing and 
inclusive themes. Lincoln and Guba’s four 
criteria were used to increase scientific 
accuracy. The results of the research 
showed that the qualitative model of 
Layered Curriculum after validation with 
Fuzzy Delphi method has the dimensions 
of Design, Goal, Content, Method, Student, 
Learning Environment, Learning Tasks, 
Teacher and Evaluation. 
Keywords: Layered Curriculum, Thematic 
Analysis, Lincoln and Guba’s Criteria 
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 مقیمه  

ت، عه و  نظاش  هس  هر  کا ایی  و  ا    آن جامعه  آم،زهی  ت،ان  گرو  د   هر جامعه    

دانش د تیابی  میوان  با  نجش  هست آم،زهی  ا  به  نظاش  آن  آم،زهی  آم،ختگان  ها  

ها   ها و برنامه   وشها  آم،زهی، همچنین تعیین کننستت،ان برآو د نم،د  هستمی

  اطلامات و  نتی که د  آنها معلم تنها ا ائه دهنستی  ها  آم،زهد  ی هستنس   وش

کننستها و دانشدانسته از نگات یکآم،ز د یاف   بعس  به   غیرفعال آنها  ، برخا ته 

آم،زان   آم،زش و پرو ش  ا تنها انتقال دانش به دانش که وظیفه تعلیم و تربی  ا   

یکم،  ویکردها    رن بیس  وق    د  آم،زش(1398دانس )آه،  ، احمس ، هریع  ،  می

معلم-آم،زدانش بجا   ویکردها   یافته-مح،   اهمی   محیط مح،   ایجاد  برا   انس  

یادگیرنست به نقش مح، ، هم معلم و هم دانش -یادگیر   ابعاد جسیس   بایس  ها  آم،زان 

)زیبک کننس  اضافه  کلاس  د   دانش2016،  1 نتی خ،د  کلاس د س (   د   بایس  آم،زان 

ها   فراینس یادگیر  خ،د د گیر باهنس و از  ،  دیگر، معلمان بایس فعالی    د فعال و  

دانش نیازها   با  د س  ا  جامعه، کلاس  که  ا    لازش  بنابراین  کننس   منطبق  آم،زان 

کلاس  و  دانشمسا س  برا   ویژگی  این  با  نظاش  هایی  کیفی   تا  کنس  فراهم  آم،زان 

(  یکی از اهسات آم،زش  1395ی، مروتی،  الآم،زهی ا تقا یابس )ب،ا حاقی، حاجی یخچ

و پرو ش کمک به فراگیران ا   تا بت،اننس از دانش خ،یش به ط،  م،ثر  برا  حل  

ت،انایی از  برخ، دا    بگیرنس   بهرت  خ،د  زنسگی  آینست  حل  مسائل  جه   لازش  ها  

به نفس و احساس ا زهمنس  د  فراگیران م،فقی     آمیو مسائل، م،جب افوایش امتماد 

برنامه(  د   1400) اداتی و همکا ان،   ه،دیم از طریق  این هست مهم  به  ها   یابی 

پذیر خ،اهس ب،د  اهمی  برنامه د  ی د  نظاش آم،زهی تا جایی ا   که  د  ی امکان

از  احب  آم،زهی بسیا    نظاش  تپنست  آن  ا قلب  تربی ،  تعلیم و  از  این ح،زت  نظران 

  (1393) مهر محمس ،  انسبرهمردت

 
1 Zeybek 
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آم،ز ، از  ها  هر دانش ها  فرد  و قابلی  ها  یادگیر  مرتبط با تفاوتطراحی فعالی  

تسوین هس، میسر ا    از طریق این     1ا  که ت، ط دکتر نانلی طریق برنامه د  ی لایه

یابنس تا از نقاط ق،ت خ،د بهرت گرفته و آم،زش متفاوتی آم،زان فر تی می وش، دانش

)نان  باهنس  گنجل لیداهته   ،2  ،2019( نانلی  بیان  ا اس  بر  د  ی  2001 13(   برنامه   ،)

ناشلایه چنین  دلیل  این  به  به  ا   لایه  د   ه  د  ی  برنامه  کل  که  ا    هست  گذا   

می دانش ا ائه  د  آم،زان  یادگیرنست  دانش  ممق  یا  تفکر  از  متفاوتی  ن،و  لایه،  هر  ه،د  

م ا ائه  د  ی  ا  واحس  یا  مبحث  با یک  دانش یا تباط  د  نمایس   به  وش خ،د  آم،زان 

جمع طریق  از  مبحث،  و م، د  اطلامات  آن  د تکا    و  بکا گیر   اطلامات،  آو   

می کا   بحث،  با  مرتبط  م،ض،و  د با ت  انتقاد   تفکر  )کائ،هی  پس  (  2016،  3کننس 

 بایس داهته باهنس به هرح زیر ا     Aو   C ،Bها  هایی که لایهویژگی

 Cلیه 

  نمرت  بالاترین تکالیف، انجاش با ت،اننسمی آم،زاندانش آن د  که  ا   C لایه ن،ریزی لایه

  کلی   دانش  م،ض،و،  د با ت  تا  دهسمی  اجازت  آم،زاندانش  به  لایه  این   کننس  کسب    ا

  و  ا لامسه   دیسا  ،  یادگیرنسگان  به  که  دا د  وج،د  تکالیفی   C  لایه  د    کننس  کسب 

دادن،  گوینه(   13 2002  نانلی،)  دا د  ت،جه  هنیسا   هرح  نیازمنس  که  تکالیف  ها  

بنس  کردن، بخاطر  پردن، تکرا  کردن، پرکردن فهر   کردن، ت، یف نم،دن، د ته

جمع کردن،  تشریح  خالی،  تفسیر جا   کردن،  نظر  تجسیس  نم،دن،  بحث  کردن،  بنس  

می ا ائه  ا  ،  نم،دن  تعبیر  باز  و  گنجل،  کردن  )نانلی،  از2019ه،نس   آم،زان نشدا  (  

  به    فتن  اجازت  تا  دهنس  انجاش   ا  انس  کردت  انتخاگ  که  هایی فعالی    همه  تا   ودمی  انتظا 

 (  2019، 5پسن ،4اوزوش) باهنس  ا داهته B لایه یعنی بعس  لایه

 

 
1 Nunley 
2 Gencel 
3 Caughie 
4 Uzum 
5 Pesen 
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 Bلیه 

 ( نانلی  نظر  ا اس  د  1998بر    اطلامات   به  جسیس   اطلامات  آم،زاندانش  ،B  لایه  (، 

  ا     این  لایه  این  از  هست(   2009 5  ،1مائ،   )  افواینسمی  C  هلای  د   هست  کسب   ابتسایی

 B  لایه  نماینس   برقرا   پیشین  م،ض،مات  با  ا تباطی  تا  دهس  اجازت  آم،زاندانش  به  که

 فرآو    آم،زاندانش  B  لایه  د    ا     C  لایه  به  نسب    تفکر  از  بالاتر    طح  نیازمنس

 ها  فعالی    آم،زاندانش   بنسنسمی  کا   به  انسگرفته  فرا  C  لایه  د   که   ا  دانشی  و  نم،دت

  حل    ا  مسائل  کننس،می  طراحی  و  نم،دت  ا تفادت  کردت،   ازمانسهی  مجسدا   ا  یادگیر 

   کننسمی(  مغو   با ش)   فکر   ط،فان  انسآم،خته  قبل   از  که   دانشی  با  و  کردت

   نتی   اتققیتح  د   هخصی  افکا   و   اخلاقی  ا ،ل  ها،ا زش  از   لایه  این  د   آم،زاندانش

 ( 2019پسن،  اوزوش،)کننس می ا تفادت

 Aلیه 

آم،زان ب،دت و هامل  هایی د   طح ا زیابی و  نتو دانشکسب  لاحی    Aهست لایه  

باهس  این لایه هامل تکالیفی نظیر نقس کردن، پیش بینی ها  تفکر  طح بالا میمها ت

 ک  کردن، ترکیب نم،دن،  مشاها، تصمیم گیر ،  کردن، ا زیابی نم،دن، تعیین اول،ی  

می امتماد  قابل  و  خلاقانه  کا ها   ت،لیس  و  کردن  از  طراحی  مرحله  این  د   ه،د  

ها،   ود تا نظراتی د  م، د دو لایه قبلی تسوین نماینس  این پا خآم،زان انتظا  میدانش

دت  ه،نس یا تکالیفی که آماهایی هفات،  حیح و معین به  ،الاتی که پر یست میپا خ

 (   2019ه،د )نانلی، گنجل، باهس  بلکه از آنها کا ها  ا یل خ،ا ته میانس نمیهست

 
1 Maurer 
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 ( 2004ا  )نانلی، ها د  برنامه د  ی لایهلایه -1هکل 

 آهکا    ا   وش  این  از  زیاد   ابعاد  ا لایه  د  ی  برنامه   م، د  د   جا    مطالعات

  باهس می  هست  آم،خته  آنچه   آییکا  و  تحصیلی  م،فقی    مثب ،  ابعاد  این  از  یکی    ازدمی

  برنامه  از  ا تفادت  با   آم،زاندانش  که  د یافتنس  ،(2011)    3تراش   و  2میلر (   2010  ،1ییلماز )

 ط،ل  د   انتقاد   تفکر  ها مها ت  از  و  کردت  هرک    دو ت   د   م،ثر  بط،   ا لایه  د  ی

 برنامه   که  نسکرد  بیان  ،(2012)  5بیچر  و  4گملکسیو    کننسمی  ا تفادت  اطلامات  یادگیر 

  و   کک   دا د   ا  دو ت  د   آم،زاندانش  نگرش  و  م،فقی    بر  مثبتی  تاثیر  ا لایه  د  ی

معتقسنس(2014) 6 اهین    چنسگانه   ه،ش  تئ،    ت، ط  که  د  ی   یو برنامه   ویساد  ، 

 م،ثرتر   تحصیلی  م،فقی    د   جا    برنامه  د   یادگیر    ویکردها   از  ه،د،می  حمای  

  ،(2015)  8هیمشک   و  7کیلینچا لان   کنسمی  تضمین   ا  ملیم  شدان  مملکرد  و   ب،دت

 و  آم،زاندانش   تحصیلی  م،فقی   بر  مثب    بط،   ا لایه  د  ی  برنامه   وش  که  د یافتنس

)   دا د  تاثیر   آنها  مست  ط،لانی  م،فقی   مها ت2016زیبک  نم،د  بیان   تفکر  ها (، 

 تر اح    آم،زاندانش  ،جهت  ،یابسمی  بهب،د  ا لایه   د  ی  برنامه   وش  با  آم،زاندانش

 
1 Yilmaz 
2 Miller 
3 Trach 
4 Gomleksiz 
5 Bicer 
6 Sahin 
7 Kilincaslan 
8 Simsek 
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 ه،نس،می   انجاش  م،ثرتر  بط،   که  هاییفعالی    از  بیشتر   د یاف    و  ه،دمی  جلب 

  د  ی   برنامه  کا برد  که  دادنس  نشان  ،(2017)  2اوزچلیک  و  1دومان  داه    خ،اهنس

   ب،د  کن،نی  د  ی  برنامه  از  م،ثرتر  دو ت   به  نسب    آم،زاندانش  نگرش  ا تقا   د   ا لایه

 تفکر  بر   مثبتی   تاثیرات  ا  لایه  تس یس  که  د یافتنس  ، (  2018)  3 ا اجال،قل،  و   گنجل

د   آنان  تنظیم-خ،د  یادگیر    و  آم،زاندانش  انعکا ی   ت، ط   هست  انجاش  مطالعه  دا د  

)  و  اوزوش نشان2019پسن     بر   مثب    بط،   ا لایه  د  ی  برنامه  کا برد  هس  دادت  ( 

 دهسمی افوایش  ا آنها م،فقی    طح و ههتدا تاثیر آم،زاندانش تحصیلی م،فقی  

ها  تفکر و انجاش مستقلانه کا هایشان  ا  بنابراین نظاش آم،زهی بایس به فراگیران،  وش

آم،زش دهس و آنها  ا افراد خلاق، مبتکر و خ،د تنظیم با  آو د ) نجسو  ، می،ضی،  

می1392 که  باهس  افراد   پرو ش  د   سد  بایس  تربی   و  تعلیم  می سنندا(   از ،  ت،اننس 

میآم،خته و  کننس  ا تفادت  ممل  د   خ،د  دانستهها   اطلامات،  از  و  خ،اهنس  ها 

ها  خ،د برا  حل مسائل واقعی یادگیر  زنسگی خ،د و دیگران ا تفادت کننس   ت،انایی

برا    زمینه  از   اطلامات،  و  دانش  انتقال  بر  ملاوت  معلمان  و   ال   نقش  بنابراین 

خ،دهک،فا   که برا  زنسگی بهتر خ،د و دیگران پس از هنا ایی    ییهاتربی  انسان

و انتخاگ اطلامات می ت،اننس آنها  ا  ازمانسهی کننس و با دخل و تصرت د  اطلامات  

دهس تا برا  یادگیر  بیشتر  و م،اد به ت،لیس دانش بپردازنس، دانشی که به آنان ت،انایی می

با ت،جه به نقش مهم نظاش  (   1396انشین،   حرو م،ثرتر تلاش کننس )هاهمی،  فائی،  

آم،زهی د  تربی  نیرو  انسانی متخصص و م، د نیاز جامعه که بت،انس حرک  جامعه 

پیش   از  بیش  آم،زش  کیفی  جنبه  اهمی   بخشس،  تسریع  همگانی  ت، عه  به  ،    ا 

ن نم،د  ذمات،ان ا   بر مبنا  اطلامات دادت هست د  بالا می(2011،  4)فینچ  ه،دنمایان می

پیشرف   به  پیش  بات،جه  از  بیش  ما  امروزت  دنیا،  د   آم،زهی  و  ملمی  افوون  ها   وز 

 
1 Dooman 
2 Ozcelik 
3 Saracaluglu 
4 Finch 
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ها   ها  آم،زهی د   طح مسا س کش، مان هستیم و اتخاذ  وشنیازمنس ا لاح  وش

یادگیرنست و  ا  ،  وش-فعال  ناپذیر  اجتناگ  ضرو تی  مسا س  د   طح  ها   مح،  

آم،زان جه  هرک   ش، د  ایجاد انگیوت د  دانشم،زن،ینی که ملاوت بر بهب،د کیفی آ

منس  از د تاو دها  د  فرآینس آم،زهی تاثیر گذا  هستنس  بنا بر این چنانچه د  پی بهرت

ا  د  نظاش آم،زهی هستیم، د تیابی به د ک جامع و یکپا چه  اجرا  برنامه د  ی لایه

این پژوهش با هست واکاو    س   از مفه،ش این برنامه د  ی لازش و ضرو   به نظر می

آم،ز مح،   د   سد  ا  د   ا تا  دانشها  برنامه د  ی لایهو تبیین ابعاد و م،لفه

ها   آن ا   که ضمن مطالعه مت،ن و منابع مرتبط با پژوهش، به هنا ایی ابعاد و م،لفه

د  اختیا    ا  ا  از دیس متخصصان پرداخته و پس از امتبا  نجی، نتایج  برنامه د  ی لایه

  یوان د  ی و جامعه آم،زهی قرا  دادت و به  ،الات زیر پا خ دهس برنامه

ا  از دیس متخصصین برنامه د  ی ها  برنامه د  ی لایهابعاد و م،لفه -

 کسامنس؟

 هایی دا نس؟ا  چه ویژگیها  برنامه د  ی لایهابعاد و م،لفه -

 پیشینه پژوهش 

مرفانی و  مالی  د1395) امیرخانی،  الگ،ها   (  »واکاو   من،ان  با  خ،د  تحقیق    

دانش د  ی  برنامه  محت،ا   خلات  ونق  -آم،ز ازمانسهی  بر  کردنس  بیان  مح، « 

هایی از  ست گذهته، به دلیل مشکلات اجرایی هن،ز آم،ز مح،  د  دو تالگ،ها  دانش

ز  و اه،د  الگ،ها  م،ض،و مح،  د   ازمان دهی محت،ا  برنامه د  ی ترجیح دادت می

دانش میالگ،ها   ا تفادت  کمتر  مح،   )آم،ز  زادت   ی، ف  و  د  1397ه،د   یر   )

 آم،زانخلاقی  دانش با مح، -آم،زدانش  ویکرد  ابطه پژوهشی تح  من،ان »بر  ی

حاکی ههر تان مت، طه دو ت نتایج  کردنس   بیان  اهمی   ویکرد  از فیروزک،ت« 

آم،زان دو ت مت، طه ها  آن د  دانش فه م،لمح،  د  ایجاد خلاقی  و همه  -آم،زدانش

حسین و  د   ال  ب،د   ازمنس  »چگ،نگی    1397بر  من،ان  با  خ،د  پژوهش  نتایج  د   

دانش فعال مشا ک   مشا ک   چ،ن  کردنس  بیان  یادگیر «  و  یاددهی  فراینس  د   آم،زان 

یادگیردانش میوان  افوایش  و  آنها  ذهنی  د گیر   م،جب  تس یس  فراینس  د      آم،زان 
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تس یس،  یم کیفی   افوایش  بایس مسائلی همچ،ن  این هست  به  نیل  برا   بنابراین  ه،د  

د  هی،ت تن،و  ) ایجاد  ت،جه واقع ه،د  کشاو ز  تس یس م، د  پژوهش  1399ها   د    ،)

آم،زان به  مح،  بر د ک و یادگیر  دانش-خ،د با من،ان تاثیر  وش آم،زهی یادگیرنست

آم،زان اها ت  مح،  بر  و   رم  یادگیر  دانش-ستتاثیر مثب   وش آم،زهی یادگیرن 

( د  نتایج تحقیقی با ناش »تاثیر  وش تس یس و یادگیر  تعاملی بر  1400کرد  الساغی )

آم،زان پسر پایه چها ش ها  د ک مطلب )مت،ن ادبی و اطلاماتی( دانشپیشرف  مها ت

منطقه   کردت ا    18ابتسایی  بیان  تهران«  پرو ش ههر  آآم،زش و  به    م،زش خ،انسن 

 وش مشا کتی بر همه  ط،ح د ک مطلب )تمرکو و بازیابی  ریح اطلامات، ا تنباط 

آم،زان تاثیر  ها و اطلامات، بر  ی و ا زیابی محت،ا( دانشمستقیم، تفسیر و تلفیق ایست

 معنادا  داهته ا  

د  ی  مه  د  پژوهش خ،د به مطالعه »تاثیر مفه،می مسل آم،زهی برنا  (2016)کائ،هی  

دانش لایه پذیرش  بر  و   برنامه  ا   با  مرتبط  م،امل  که  نم،د  بیان  و  پرداخ   آم،زان« 

لایه دانش د  ی  بر  و  مملکرد  که  میا   تاثیر  مثب   بط،   از  آم،زان  مبا تنس  گذا د 

آم،زان د  م، د یادگیر  و بازخ، د  انتظا ات هفات، انتخاگ تکالیف، پا خگ،یی دانش

ا  به  د  پژوهشی با من،ان »آیا  ویکرد برنامه د  ی لایه )2017( 1ادل از  ،  معلم  و

هغل انتخاگ  با  ا    ممکن  متمایو،  دانشیادگیر   انگیوت  و  تخصصی  به ها   آم،زان 

د  ی   برنامه  از  ویکرد  ا تفادت  نم،د  بیان  باهس«   مرتبط  دبیر تان  د   مل،ش  یادگیر  

بلایه لذت  به  منجر  متمایو  یادگیر   به  به  دانش   ردنا   و  مل،ش هست  د وس  از  آم،زان 

دهس با ملاقه ، تمایل و انگیوت بیشتر  به تحصیل ملم بپردازنس و آم،زان اجازت میدانش

پژوهشی با    (2018و گنجل )   2ه،د  ایلیمان آم،زان میهمچنین منجر به پیشرف  دانش

لایه د  ی  برنامه  م، د  د   پژوهی  »اقساش  زناش  د س  کلاس  یک  د   انگلیسی«    بانا  

متمرکو   افراد  یادگیر   چگ،نگی  بر  معا ر  آم،زهی  فلسفه  نم،دنس،  بیان  و  دادت  انجاش 

 
1 Waddel 
2 Iliman 
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پذیرنس، فر تی برا  کسب  آم،زان مسئ،لی  میا    د  یک فراینس یادگیر  که دانش

ها  افراد  هایی که متنا ب با نیازها و ویژگییادگیر  دائم از طریق مشا ک  د  فعالی  

فراهم   لایهمیا  ،  د  ی  برنامه  ویژگیه،د   گرفتن  نظر  د   با  ماننس  ا   فرد   ها  

 طح آمادگی،  بک یادگیر  و بعس ه،هی غالب،  ات  ا برا  طراحی فراینس آم،زش و 

می هم،ا   اکرانیادگیر   کک  گ، ب،زت، ک  1کنس   هست   )2019(  2و  با  پژوهشی  د  

لایه د  ی  برنامه  تاثیر  مها ت»تعیین  بر  و   و    اها   ملم  دو ت  د   مسئله   حل 

ا  هم  ها  برنامه د  ی لایهآم،زان گروت کنترل د  فعالی  آو  «  بیان کردنس دانشفن

مها ت از  و  پذیرفته  گروهی، مسئ،لی   و هم  د   بص، ت فرد   ها  حل مسئله خ،د 

پژوهشی با من،ان    (2019)هنگاش  وبرو هسن با مشکل ا تفادت کردنس  نانلی و گنجل  

برنامهد  ی لایه  امه»برن پیادتا   ا ،ل،  آنها د    یو ،  دادنس   انجاش  ا زهیابی«   از  و 

دانش کردنس،  من،ان  پژوهش  لایهاین  د  ی  برنامه  طریق  از  برا   آم،زان  فر تی  ا  

تفاوت مها تبازتاگ  فرد ،  میها   یادگیر   محیط  د   خ،د  ق،ت  نقاط  و  یابنس   ها 

خ،د  )2020(  3او اکچی  تحقیق  لایه  با  د   د  ی  برنامه  »اهمی   فراینس  ناش  د   ا  

بص، ت    -تس یس د  ی  برنامه  د با ت  اطلاماتی  دادن  مطالعه  ا  از  هست  یادگیر «، 

یادگیر  من،ان کردنس  او اکچی    -مشروح  و پ،هش دادن اهمی  آن د  فراینس تس یس

لایه د  ی  برنامه  ا     آو دت  پژوهش  این  هست د   تشکیل  لایه  از  ه  که  ا    ا     

می دانش وادا   مها تآم،زان  ا  از  و  کردت  کا   مرحله  به  مرحله  بالا  کنس  ها   طح 

   تفکر ا تفادت نماینس 

ها  د  ی م،ج،د  ا  یکی از مفاهیم جسیس و ن، بنیان د  بین برنامهبرنامه د  ی لایه 

بشما  می ما  پژوهش مید  کش،   تحقیق و  که هایسته  مطالعه و   ود  با   ی  بر باهس  

ا ، زمینه  برنامه د  ی لایه ها  انجاش هست د  داخل کش،  مشخص گردیس د پژوهش

لایه د  ی  برنامه  بر  ی  و  مطالعه  و  نشست  انجاش  مختلف  پژوهشی  مقاطع  د   ا  

 
1 Cok Akran 
2 Gurbozturk 
3 Orakci 



 1401یو و زمستان پای، دهم،  ال 20هما ت  ،د  ی ۀنظریه و ممل د  برنام ۀدو فصلنام

 

 254 

برونسادها  مفیس و د  خ،    تحصیلی د  خا ج از کش،  بیانگر نتایج آم،زهی مثب  و 

ها  د  ی ما پا خگ،  نیازها  د   د که برنامهدا ت،جه آن  ب،دت ا    لذا، ضرو ت  

ها  متفاوت آن باهنس  حرک  د  این مسیر مستلوش وج،د  حال تح،ل جامعه و بخش

مر ه د   مملی  و  ملمی  کا   فرهنگ  ب،دن  فراهم  و  ملمی  مستنسات  و  ها   منابع 

 باهس   گ،ناگ،ن می

 پژوهش روش شناسی

این تحقیق، واکا ابعاد و م،لفهو   ازآنجا که ماهی  م،ض،و  تبیین  برنامه د  ی  و  ها  

باهس، این پژوهش از دیسگات هست، کا برد  و  آم،ز مح،   میا  د   ا تا  دانشلایه

به  پژوهشگر  طرح،  ن،و  این  د   ا     کیفی  تحقیق  یک  و  وش،  نظر  اهبرد  از 

یفی  ا   ک هادهس و د  مرحله تفسیر، یافتهها  کیفی اول،ی  میگردآو   و تحلیل دادت

دانش هسای  میتفسیر می کا برد مملی  به  م   کا برد   تحقیقات  نتایج  کنس   ه،د  

ها  د  ی و کمک به اتخاذ  این ن،و تحقیقات د  تعلیم و تربی ، مثلا د  طراحی برنامه

 (   1394) رمس، باز گان، حجاز ،   ودها  مرب،ط به نظاش آم،زهی به کا  میتصمیم 

ا  د تیابی به اهسات تعیین هست، پژوهشگر بر آن ا   تا ضمن ا تد  این پژوهش د   

با    مصاحبه  اختا یافته  طریق  از  م،ج،د،  کتبی  منابع  و  ا ناد  مت،ن،  بر  ی  و  مطالعه 

متخصصان برنامه د  ی و بکا گیر  هی،ت تحلیل مضم،ن ا تقرایی، به هنا ایی ابعاد و  

لایهم،لفه د  ی  برنامه  متخصها   دیس  از  آن  ا    صانا ،  و  پرداخته  د  ی  برنامه 

نمایس    تبیین  و  دادتامتبا  نجی  تحلیل  برا   فراینس   متنی ا   و  تحلیل مضم،ن  ها  

به دادتدادت پراکنست و تحلیل متن،و  ا  تبسیل میها   و   1کنس )براونها  غنی و تفصیلی 

ک   ( 2006،  2کلا ک د   طح  د  ی  برنامه  متخصصین  پژوهش  این  آما      ش، جامعه 

  نفر از متخصصین برنامه د  ی 9 گیر  به هی،ت هسفمنسم،نها تفادت از   وش نب،دنس   با 

هایی چ،ن  مس ک تحصیلی، آگاهی د با ت دانش م،ض،می، تجربه مملی  بر ا اس ملاک 

 
1 Brown 
2 Clark 



 
 ... یاه یل ی برنامه درس  یهاابعاد و مولفه   نییو تب ی واکاو      سکینه شرفی  اول: نویسنی 

 255 

با مسائل   آهنایی  گردیسنس و  انتخاگ  نم،نه  به من،ان  برنامه د  ی  ذکر   طراحی  به  لازش 

 یو  قبلی به دلیل هی،و گ،نه جسیس ویروس کرونا )اومیکرون( و  امها   که ملیرغم برن

بیما   زیاد  و هست  و  رای  د جه  برا   زایی  ویروس، جلسات حض،    این  پذیر  

انجاش مصاحبه لغ، و  ،الات مصاحبه با مش، ت ا تاد  اهنما  پروژت تعیین و از طریق 

  مصاحبه قرا  گرف   د  ط،ل  ن دها  اجتمامی د  اختیا  هرک  کننسگاهبکه ایمیل و

آو   اطلامات از متخصصین، د   ، ت تقاضا  ت،ضیحات اضافه، مطالب  زمان جمع

ا      قرا دادت هست  مصاحبه ه،نسگان  اختیا   د   پیاش  قالب  د   یا  فایل  ،تی  از طریق 

مصاحبه    ملاک  از  جسیس   اطلامات  دیگر  که  ب،د  زمانی  متخصصین،  با  مصاحبه  اتماش 

  یعنی پایان مصاحبه نهم د   نیامس و لذا مصاحبه تا   یسن به مرحله اهباو    به  ه،نسگان

ها  قبلی ا    د  واقع زمانی که د   ادامه پیسا کرد  معیا  پی بردن به اهباو، تکرا  دادت

هن،د،  ها  د  حال انجاش، پژوهشگر  حب  و نظرات مشابهی  ا بط،  مکر  میمصاحبه

 (  1998، 1ها د   یافته ا   )گراد  باو دادتاه ت،انس حسس بونس که بهمی

 ها  جمعی  هناختی مصاحبه ه،نسگان ویژگی -1جسول 

  ن،ات   تبه ملمی  تحصیلات  جنسی   دیف

 مرد 1
دکتر  برنامه  

  یو  د  ی

دانشیا ، مسیر گروت برنامه  

 د  ی
  ال 18

 مرد 2
دکتر  برنامه  

  یو  د  ی
  ال 29 ا تادیا  

 زن 3
  امهدکتر  برن

  یو  د  ی
  ال 15 ا تادیا ، مض، هیئ  ملمی 

 مرد 4
دکتر  برنامه  

  یو  د  ی

دانشیا ، مسیر گروت برنامه  

 د  ی
  ال 25

  ال 18 ا تادیا  دکتر  برنامه   مرد 5

 
1 Geradi 
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  ن،ات   تبه ملمی  تحصیلات  جنسی   دیف

  یو  د  ی

 زن 6
دکتر  برنامه  

  یو  د  ی
  ال 22 ا تادیا ، مض، هیئ  ملمی 

 مرد 7
دکتر  برنامه  

  یو  د  ی
  ال 51   ا تادیا

 زن 8
دکتر  برنامه  

  یو  د  ی
  ال 25 مس س دانشگات فرهنگیان

 زن 9
دکتر  برنامه  

  یو  د  ی
  ال 22 مس س دانشگات فرهنگیان

ها آغاز  آو   دادتد  این پژوهش بعس از د یاف  اطلامات از اولین مصاحبه، فراینس جمع

ز  و با ها مطالعه و مرو    اها به محض د یاف  بر  و  کاغذ پیادتهس  متن مصاحبه

ه،د  ردیسگ  منتقل  حذفیات  بسون  و  مینا  اطلامات  متن     تا  اولیه،  کسگذا    جه  

ها  قابل ا تفادت و مرتبط با م،ض،و پژوهش د  ها بط،  دقیق مطالعه و قسم  مصاحبه

باز،   کسگذا    مرحله  ط،ل  د   گردیس   برجسته  و  مشخص  مبا ات،  و  جملات  قالب 

بر  تداد هها  مصاحبهی  متن  و  و  ست  منا ب  مفاهیم  و  مبا ات  و  هست  انجاش  ها  

م،لفه مق،له ا لاح  یا  جسیس  م،لفه  یافتن  برا   آن،  با  مرتبط  م، د ها   هست  احصا  ها  

هاخص تعیین  از  پس  گرف    قرا   یاف    مطالعه  ادامه  پالایش  و  بر  ی  کا   برا   ها 

کننست د  پژوهش ا تفادت هس و    رک  ها از  وش بازخ، د امضا  ها زیابی امتبا  دادت

 د  این پژوهش واحس ضبط، مبا ات  ها و کسگذا یها م، د تاییس قرا  گرف   ح  یافته

مسیری   منظ،   به  پژوهشگر  ا     هست  گرفته  نظر  د   ه،نسگان  مصاحبه  جملات  یا 

هایی از متن مصاحبه  ا که فاقس مضامین منا ب ب،دنس  ا  ها  بس   آمست، قسم  دادت

 ست گرفته و د  مق،له بنس  دخال  نسادت ا    ادین
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تر  از تحقیق کمی دا د،  به دلیل اینکه تحقیق کیفی ا ،ل و مبانی پا ادایمیک متفاوت

ها  ا زیابی و تعمیم نتایج آن نیو متفاوت ا    د  برخی م،ا د حتی از واژگان  هی،ت

ا تفادت   نیو  ا  ،  مر ،ش  کمی  تحقیق  د   که  و  وایی  )محمسپ، ،  نمیامتبا   ه،د 

ها  حا ل از مصاحبه با متخصصین (  د  این پژوهش، برا   امتبا   نجی دادت1389

برنامه د  ی از  وش  لینکلن و گ،با ا تفادت هست ا     وش ا زیابی لینکلن و گ،با  

پژوهش امتبا   نجی  تاییس  جه   پذیر ،  امتبا   مح،   چها   ا اس  بر  کیفی   ها  

 اثبات پذیر  ا ت،ا  ا       وپذیر ، تکرا  پذیر

 قابلیح اعتبار  

گ،با،    )لینکلن،  نظر  مطابق  پژوهش،   این  از(1985د   مثلث   ،  د گیر   تکنیک   از ، 

برا       ط،لانی مست و مشاهست مساوش، تحلیل م،ا د منفی و کفای  ا جامی ا تفادت هس

و   متخصص  افراد  از  تا  ا    گردیست  تلاش  امتبا   قابلی   به  دم،ت مجرد تیابی  گ 

ملاک  ا اس  بر  و  هسفمنس  هی،ت  با  پژوهش  د   کننسگان  مشا ک   و  آیس  ها   بعمل 

ترین جملات و مبا ات  ها منا ب مشخص، انتخاگ ه،نس  پس از بر  ی متن مصاحبه

متن مصاحبه از  انتخابی  مبا ات  برا  جملات و  گردیس   انتخاگ  منا ب مت،ن  ترین  ها، 

داخ واژت امتبا   هس   برگویست  مصاحبهلی  ها  مضم،ن  طریق  وایی  ،    تحلیل  از  ها 

ا زیابی گردیس  به منظ،   وایی محت،ا از مشا ک  کننسگان د  پژوهش جه  حمای   

کنترل  ح    و  بازبینی  فراگیر،  و  دهنست  مضامین  ازمان  تعیین  یا  مضم،ن  ت،لیس  از 

ت به هس  مضامین تعیین هست ا تفادت هس  بسین جه  متن مصاحبه و مضامین ا تخراج

د ته  نح،ت  د با ت  هس  خ،ا ته  آنها  از  و  ا ائه  پژوهش  د   کننست  هرک   متخصصین 

م،ا د بنس  نماینس   مشخص  م،ا د  ا  ایراد،  داهتن  د   ، ت  و  کردت  نظر  اظها   ها 

ذکرهست م، د ت،جه و بر  ی قرا  گرف  از نظرات تاییس  و تکمیلی ا اتیس  اهنما و  

ها، کس گذا   اولیه و تعیین  ا  پیادت  از  متن مصاحبهبر مشاو  نیو د  کلیه مراحل کا 

 مضامین پایه ا تفادت گردیس  

 قابلیح ثبات 
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دادت پذیر   تکرا   و  پذیر   بازیاف   د جه  به  پذیر   دیگر  اطمینان  افراد  از  ،   ها 

می زادت، اطلاق  )مباس  ا    کمی  ح،زت  د   پایایی  مفه،ش  جانشین  مفه،ش  این  ه،د  

لینکلن  1389 گ (   قابلی   و  که  ابوا    من،ان  به  پژوهش  ا  حسابر ی  هاخص  ،با 

(  د  پژوهش 1382دهس معرفی کردنس )گل افشانی، اطمینان پژوهش کیفی  ا افوایش می

دادت دقیق  بر  ی  یعنی  تحقیق  حسابر ی  از  کسگذا  حاضر  و  هست  ها  انجاش  ها  

گر و یک فرد مسلط  وهش ها ت، ط پژا تفادت هست و ملاوت بر آن مرو  مکر  کس گذا  

 جه  افوایش میوان ثبات پژوهش  ، ت گرفته ا     

 تاییی پذیری 

ها  پژوهش مملا و واقعا  دهس یافتهبا ا تفادت از هاخص تاییسپذیر ، محقق نشان می 

( ا تراتژ  ا لی برا    یسن به تاییسپذیر ،  1389ها هستنس )محمسپ، ،  مبتنی بر دادت

(  دنباله حسابر ی یک هرح هفات از مراحل  1991،  1نگ فتیدنباله حسابر ی ا   )کر

فعالی   ا تراتژ   این  به  برا    یسن  ا     دادتتحقیقات  چ،ن  خاش، هایی  ها  

ثب  و مستنسیادداه   مساوش  به ط،   و      ا ناد  این  از  میها،  برا   کا   این  ه،نس  

ها  مشابهی د   یابنس تها   تا اگر این ا ناد به محقق دیگر  دادت ه،د هردو به یاف

پژوهش،  1398)خ،گر،   این  د   جمع  (   از  امم  پژوهش  مراحل  کامل  آو    تشریح 

پژوهش دادت داو    امکان  نم،دن  فراهم  منظ،   به  مضامین  گیر   هکل  و  تحلیل  ها، 

ت، ط مخاطبین  ، ت گرفته و فراینس انجاش پژوهش د  اختیا  ا اتیس  اهنما و مشاو  

ا     از  تا  گذاهته هست  و  اطمینان حا ل ه،د  پژوهش  انجاش  نح،ت  به  ح   نسب  

 نظرات ا لاحی ایشان د  ط،ل مراحل کسگذا   ا تفادت هست ا    

 قابلیح انتقال پذیری 

)مالترود ا    کمی  تحقیقات  د   بیرونی  امتبا   مفه،ش  مشابه  پذیر   (  2001،  2انتقال 

یافته پذیر   کا برد  با  پذیر   ا تبانتقال  پژوهش  د جه اط  ها   پذیر   انتقال  ا  دا د  

 
1 Crafting 
2 Malterud 
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ت،انس به یک محیط متفاوت دیگر نیو منتقل  ا   که د  آن نتایج یک مطالعه کیفی می

کا   ود )محمسپ، ،   به  متفاوت  برا  یک جمعی   از  1389هست و  پژوهش  این  د     )

تا  ا    و  عی هست  ا تفادت  پذیر   انتقال  ایجاد  برا   ابوا    من،ان  به  غنی  ت، یف 

د  ات  جویی آن  بر  ملاوت  ه،د   دادت  پژوهش  د   کننست  هرک   افراد  م، د  د   بیشتر  

ها  انجاش هست و تر یم مسیر این پژوهش، به خ،اننسگان ت،ضیحات دقیق  م، د فعالی  

 تا خ،اننسگان بت،اننس انتقال پذیر  آن  ا ا زیابی کننس و هسفمنس ا ائه هست ا   

 یافته های پژوهش  

ها   ا  از طریق  تحلیل محت،ا  کیفی دادتگ،  برنامه د  ی لایهال  ها ابعاد و م،لفه

مرب،ط به منابع مرتبط با پیشینه تحقیق و تحلیل مضم،ن مت،ن مصاحبه با خبرگان ملمی  

ا ائه   2ها د  جسول  هنا ایی گردیسنس  برا  نم،نه کسگذا   اولیه متن یکی از مصاحبه

   هست ا   

 ها صاحبهه م نم،نه کسگذا   اولی -2جسول 

 کسها  اولیه  مبا ات مصاحبه 

لایه د  ی  برنامه  بر  اهسات  متمرکو  چ،ن  ا  

ا طلاحا  دانش ا  ،  یادگیرنست  یا  آم،ز دانشآم،ز 

میمح،  حتی  یا  فراگیرمح،   تجربه ،  گف   ت،ان 

 مح،  ا    

 آم،ز مح،   اهسات دانش -1

از آ ان به  یا  اهسات از  ادت به مشکلهی،ت تنظیم 

 باهس  می پیچیست

تنظیم اهسات از  ادت به -2

 مشکل 

تنظیم اهسات از آ ان به -3

 پیچیست

ت، ط  -4 آم،زان ا    بر مهست خ،د دانش مسیری  یادگیر  یادگیر   مسیری  

 آم،زدانش

ها   ا  متمایو از هی،تبرنامه د  ی لایه  تنظیم اهسات

 و  نتی ا     مر ،ش

تنظیم اهسات متمایو از -5

 تی برنامه د  ی  ن



 1401یو و زمستان پای، دهم،  ال 20هما ت  ،د  ی ۀنظریه و ممل د  برنام ۀدو فصلنام

 

 260 

 کسها  اولیه  مبا ات مصاحبه 

خ،د    ملائقت،اننس بر ا اس  لائق و  آم،زان میدانش

 د  ی اقساش کننس  انتخاگ محت،ا نسب  به 

ت، ط  -6 محت،ا  انتخاگ 

 آم،زان برمبنا  ملائق دانش

  خ،د نسب  به  هات،اناییآم،زان بر ا اس دانش

 اقساش کننس   انتخاگ محت،ا

ا اس  -7 بر  محت،ا  انتخاگ 

 آم،ز ت،انایی دانش

پس  ،زاآمدانش انتخابین  محت،ا   بر  تسلط  وا د    از 

 ها  بعس  ه،نس گاش

دانش-8 بر  تسلط  آم،ز 

 محت،ا  هر لایه

ت، ط    -9 کننس مسیری  خ،د  ا یادگیر  آم،زان دانش یادگیر   مسیری  

 آم،زدانش

مت، طه    اهسات مقطع  د   هی،ت  این  د   د  ی  برنامه 

 ا     تن،و و گ،نه گ،نینیازمنس 
 گ،ناگ،ن و واهسات متن، -10

طبقه بنس  نم،د و یا   جسول بل،ش ا بر ا اس  اهسات

  ط،ح مختلفبه تنظیم و تسوین اهسات د  

ها  هناختی ، ماطفی و  وانی حرکتی( اقساش )حیطه

 ه،د  

بر -11 اهسات  بنس   طبقه 

 مبنا  طبقه بنس  بل،ش

اهسات  -12 تسوین  و  تنظیم 

 د   ط،ح مختلف

ها  متنا ب با لایهحت،ا  مس  ا ، باید  برنامه د  ی لایه

 تنظیم ه،د  آم،زانیا  ط،ح مختلف ت،انمنس  دانش

با  -13 متنا ب  محت،ا  تنظیم 

 آم،ز طح ت،انمنس  دانش

لایهمحت،ا    د  ی  طبقه برنامه  مبنا   بر  چ،ن  ا  

می ا  ،  بل،ش  د   بنس   گانه حیطهت،انس    ها   ه 

 هناختی، ماطفی و  وانی حرکتی تنظیم ه،د 

متنظی-14 د  م  حت،ا 

ها  هناختی، ماطفی و  حیطه

  وانی حرکتی 

گ،نه و  ملائق  محت، این    گ،نیتن،و  ا اس  بر  که  اها 

میدانش تنظیم  میآم،زان  انتخاگ  ت،انس  ه،د،  قس ت 

دادتدانش افوایش  انتخاگ    جذابیتیو    آم،ز  ا  د    ا 

تنظیم محت،اها  متن،و و  -15

 گ،ناگ،ن 

د   ا-16 جذابی   یجاد 
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 کسها  اولیه  مبا ات مصاحبه 

 انتخاگ محت،ا  محت،ا برا  فراگیران ایجاد کنس  

انتخاگ  -17 قس ت  افوایش 

 فراگیران 

، حیطه هناختید  بعس     ازمانسهی محت،ا د  تنظیم یا  

به  متنا ب   یادآو  ،  دانش/به  طبقات  از  کساش  هر  با 

و   آفریننسگی  خلاقی /  تجویه،  فهمیسن،  بستن،  کا  

 ا زهیابی، تنظیم ه،د 

بعس  -18 د   محت،ا  تنظیم 

 با طبقات آن ب هناختی متنا 

تعساد   ا تخراج  از  اولیه،    211پس  با  کس  ناش گذا   مضامین   و  تعیین  برا    جستج، 

دادت نهای   د   و  آغاز هس  د ته  دق   د   ه  پژوهش  این  د   مصاحبه  از  ها  حا ل 

مضامین احصا مضامین پایه، مضامین  ازمان دهنست و مضامین فراگیر د ته بنس  هسنس   

کننسگان د  مصاحبه    ها هست از متن مصاحبه د  اختیا  ا اتیس  اهنما، مشاو  و هرک  

برنامه   ا اتیس و متخصصین  نظر  از تجویه و تحلیل و اممال  ادامه پس  قرا  گرف   د  

از هاخص تعساد   آمست،  به د    پایه  تاییس مضامین  د   اهمی   د  ی  کم  دلیل  به  ها 

ها نیو به دلیل ترادت معنایی خصب،دن، بنا به نظر خبرگان حذت هسنس  تعساد  از ها

پایه و  بین مضامین  مقایسه  مرتب هسنس   گردیست و مجسدا  ازمانسهی و  ادغاش  د  هم 

پس از اتماش بر ب،د   د ته بنس  آنها برا  د تیابی به مضامین  ازمان دهنست بسیا  زمان

ها   تدادها و د ته بنس  مضامین،   ها  مستخرج از متن مصاحبهمراحل کسگذا   دادت

 افوا  مکس کی،دا هس و تجویه و تحلیل،  ، ت گرف   نهایی وا د نرش

هاخص ها و م،لفه ها  الگ،  برنامه د  ی لایه ا   د   ا تا  دانش آم،ز   -3جسول 

 مح،   از نگات متخصصین برنامه د  ی

 مضامین پایه
مضامین  ازمان  

 دهنست

مضامین 

 فراگیر 

 طراحی تا  برنامه  اخ وض،ح و  راح  اهسات  -163، 164
 نیاز نجی  ت،جه به  ابطه هست با یادگیر  -149
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 مضامین پایه
مضامین  ازمان  

 دهنست

مضامین 

 فراگیر 

 قابلی  اجرائی اهسات  -165

پذیر     -159،  70،  5،  1،  162،  161 انعطات 

 اهسات 
 یادگیرنست مح،   

 اهسات 

تنظیم اهسات از    -2،  166،  160،  130،  12،  11،  3

  ادت به مشکل 
 ت،الی  وانشناختی 

ت، ط  مس  -4،  71،  201،  200،  9 یادگیر   یری  

 آم،زدانش

یادگیر   

 خ،دتنظیم

 پرو ش خلاقی  د  فراگیران  -67،  125، 111
ها   کسب مها ت

 مملی 

 ت، عه هناختی  پرو ش تفکر انتقاد  - 148، 178، 68

محت،ا د  ا تباط با   -77، 6، 179، 78، 8، 20

 زنسگی  وزمرت فراگیران 

 محت،ا  کا برد  

 محت،ا 

  ت انتخاگ فراگیرانقس افوایش -17

 قابلی  انتقال محت،ا بین  ه لایه -139

ها  فرد  و  تهیه محت،ا متنا ب با فعالی   -177

 گروهی 

تنظیم   - 110، 183،  72، 18، 155، 151، 150

 مطالب از  ادت به پیچیست 

 ت،الی  وانشناختی  -109 محت،ا  هسفمنس

یادگیر    گ تنظیم محت،ا با ت،جه به تجا  -169

 فراگیران 
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 مضامین پایه
مضامین  ازمان  

 دهنست

مضامین 

 فراگیر 

تنظیم محت،ا متنا ب با  طح ت،انمنس   -13،  7

 آم،زدانش

ها  تنظیم محت،ا د  حیطه -14، 112، 131

 حرکتی -هناختی، ماطفی و  وانی

ت،جه به اهسات د   ازمانسهی  -158، 168

 محت،ا  برنامه 

 تنظیم محت،اها  متن،و و گ،ناگ،ن  -15، 181
 محت،ا  منعطف

 ها  فراگیران تنظیم محت،ا بر مبنا  ویژگی -173

 ایجاد جذابی  د  انتخاگ محت،ا  -16، 154

 محت،ا  انگیوهی 

ت،جه به جنبه ن،آو   مطالب و   -73، 69، 74

 م،ض،مات 

 انعطات پذیر  محت،ا  برنامه د  ی -75

تق،ی   وحیه کاوهگر  از طریق   -175، 176

 محت،ا 

،ا د  بعس ماطفی متنا ب  محتتنظیم -156، 152

 با طبقات آن
 محت،ا  ا زهی 

 محت،ا  معنادا   محت،ا  قابل یادگیر   -76، 172، 167، 171

 ها پیش  ازمانست برقرا   ا تباط میان دانش قبلی و بعس   -146

 محسود نشسن محیط یادگیر   -123، 100، 99

 فضا  آم،زهی 
محیط 

 یادگیر  

 ب با لایه یا  تنامحیط یادگیر  م -52، 101

  طح یادگیر  

 انعطات پذیر  محیط یادگیر  -147
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 مضامین پایه
مضامین  ازمان  

 دهنست

مضامین 

 فراگیر 

د تر ی به امکانات،  -53، 60، 59، 44

 امکانات آم،زهی  ها د  محیط یادگیر  آو  تجهیوات و فن

 پ،یایی و کا آمس  محیط یادگیر   -102

 هبکه ا تباطی  برقرا   تعامل د  محیط آم،زهی  -61، 124

 تکالیف انگیوهی  یف یادگیر  متن،و و گ،ناگ،ن کالت -38، 182

 تکالیف

ها و تکالیف یادگیر  بر ا اس  فعالی   -88

 نیازها  فراگیران 
 تکالیف کا برد  

تنظیم تکالیف متنا ب با ت،انایی   -40، 39

 آم،زاندانش
 تکالیف منعطف

 تمرین و تکلیف مستمر  -104، 41، 42، 93

 تکالیف هسفمنس
 ها و تکالیف یادگیر  تاثیرگذا لی  فعا -92، 89

پی،نس میان هایستگی مم،می و مح،   د    -119

 تکالیف یادگیر  

ا تفادت از  وش تس یس متنا ب   -45، 184، 95

 با ا تعساد و ملائق فراگیران 
 انگیوهی 

  وش

 وش تس یس متنا ب با م،ض،و   -47،  48، 46

 تس یس 
 مها تی 

نایی  ت،ا وش تس یس متنا ب با  -49

 یادگیرنسگان 

انتخاگ  وش تس یس با ت،جه   -187، 50، 186

 به هرایط و امکانات محیطی 
 کا برد  
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 مضامین پایه
مضامین  ازمان  

 دهنست

مضامین 

 فراگیر 

ها  فعال ا تفادت از  وش -145، 96، 97، 98

 تس یس 

 هی،ت فعال

انتخاگ لایه بر مبنا    -22، 21، 54، 24، 23

 ت،انمنس 
 ت،انایی فراهناختی 

 آم،زدانش
آزاد  ممل   گ وحق انتخا -126، 81، 84

 ت،انایی مملی  فراگیران 
یادگیرنست، محقق، فعال و  -80، 121، 136

 پژوهشگر

معلم، تسهیلگر جریان   -26، 144،، 33، 25

 آم،زهی
 تسهیلگر 

 معلم

آم،ز د  هناخ   کمک به دانش -36، 30

 ها  خ،د ت،انمنس 

آم،زان برا   ع،د به  کمک به دانش -211، 134 هسایتگر

 رلات ط،ح با

 نقش نظا تی معلم  -28، 208، 32

تسلط معلم بر م،ض،و م، د  -43، 51، 135، 86

 آم،زش

 معلم، طراح تکالیف -113، 115 ت،انایی ملمی 

هنا ایی منابع اطلاماتی مرتبط با   -204، 205

 م،ض،و تس یس

ا تفادت معلم از امکانات برا  تسهیل   -56، 57

 یادگیر  
 ت،انایی مملی 
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 مضامین پایه
مضامین  ازمان  

 دهنست

مضامین 

 فراگیر 

 آزاد  ممل معلم -83 ،63

 ها  فرد ت،جه به تفاوت -85، 87

 بازخ، د به انجاش تکالیف -117

پرهیو از بروز یکن،اختی د  کلاس  -203، 31

 د س

فراهم  اختن م،قعی  کا برد دانش  -188، 185

 آم،خته هست 
 خلاقی 

تق،ی  یادگیر  مشا کتی د    -209، 206، 207

 انگیوهی  اییت،ان آم،زاندانش

 آم،زاندادن آزاد  ممل به دانش -210

ا زهیابی از تسلط   -141، 62، 66، 140

 یادگیرنست بر هر لایه 

 ا زهیابی تک،ینی 

 ا زهیابی 

ا زهیابی از طریق  -105، 106، 64، 65، 129

 مشاهست 

ا زهیابی بر مبنا   طح انتظا  از  -189

 آم،زدانش

 ا زهیابی فرد   آم،ز زیابی دانش،داخ -108، 195، 194، 193

ا تفادت از نتایج ا زهیابی برا    -190، 191 

 تسهیل یادگیر  
 ا زهیابی پایانی 

ا زهیابی از کیفی    -196، 127، 128، 103

 ها فعالی  
 ا زهیابی کیفی
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یافته مبنا   لایهبر  د  ی  برنامه  پژوهش،  این  مح،   ها   آم،ز  دانش  د   ا تا   ا  

باهسکه د  قالب یک مسل پژوهشی تر یم  هاخص می  85م،لفه و     45بعس،      9  دا ا   

 و به  ،الات پژوهش پا خ دادت هس  

 

 
آم،ز مح،   ا تخراج هست  ا  د   ا تا  دانشمسل کیغی برنامه د  ی لایه -2هکل 

 با نرش افوا  مکس کی،دا 
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سوال اول     ا   ها  پژوهش به ط،  مشخص د   سد پا خ به  ،الات پژوهش  یافته

برنامه درسی لیهابعاد و مولفه  پژوهش: » برنامه درسی های  از دیی متخصصین  ای 

 کیامنی؟« 

بر مبنا  مسل کیفی برنامه د  ی لایه ا  د   ا تا   ویکرد دانش آم،ز مح،    که 

پس از مقایسه اطلامات حا ل از بر  ی پیشینه تحقیق و دادت ها  به د   آمست از 

خصصین بس   آمس و با ا تفادت از  ویکرد دلفی فاز   امتبا   نجی و  مت  مصاحبه با

بعس طراحی،    9برنامه د  ی لایه ا  د   ا تا  دانش آم،ز مح،   دا ا     ،تاییس گردیس

آم،ز،   دانش  یادگیر ،  محیط  یادگیر ،   ها   فعالی   و  تکالیف  محت،ا،  وش،  هست، 

  ابعاد و م،لفه ها  برنامه د  ی لایه  ا   م،لفه  45معلم و ا زهیابی ب،دت و مشتمل بر  

 آمست ا    3ا  د   ا تا  دانش آم،ز مح،   د  جسول 

 آم،ز مح،   ا  د   ا تا  دانشها  برنامه د  ی لایهابعاد و م،لفه  -4جسول هما ت 

 مولفه ها  ابعاد ردیف

 نیاز  نجی،  اختا  برنامه  طراحی 1

 اهسات  2

مح،  یادگیرنست  هناختی،  ت،الی  وانشناختی،  ت، عه   ،  

ها    مها ت  کسب  کا برد،  تفکر،  تق،ی   اهبردها  

 مملی، یادگیر  خ،دتنظیم، مسئ،لی  پذیر 

3 
 آم،زدانش

فراهناختی،  ت،انایی  ملمی،  ت،انایی  مملی،  ت،انایی 

 ت،انایی ا تباطی 

 ا زهیابی  4
یابی تشخیصی، ا زهیابی فرد ، ا زهیابی تک،ینی، ا زه 

 ا زهیابی گروهی، ا زهیابی پایانی  ا زهیابی کیفی،

 معلم 5
ت،انایی مملی، هسایتگر، تسهیلگر، ت،انایی ملمی، الگ،   

 یادگیر ، خلاقی 

انگیوهی،  ها و  فعالی   6 تکالیف  مها تی،  تکالیف  متن،و،  تکالیف 
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 مولفه ها  ابعاد ردیف

 تکالیف منعطف، تکالیف دانشی، تکالیف هسفمنس تکالیف یادگیر  

 کا برد ، هی،ت فعال، مها تی، انگیوهی  وش 7

 محیط یادگیر   8
ا تباطی،   هبکه  آم،زهی،  امکانات  یادگیر ،  ابوا ها  

  ازمانسهی محیط 

 محت،ا  9
ها، محت،ا  متن،و، محت،ا  ا زهی،  پیش  ازمان دهنست

 محت،ا  منعطف، محت،ا  معنادا  

   تا  دانش آم،ز مح،   ا  ا  د  تبه بنس  ابعاد برنامه د  ی لایه -5جسول   

  تبه وزن معیا  ابعاد

 5 123 0 طراحی

 6 117 0 اهسات 

 3 129 0 دانش آم،ز

 1 199 0 معلم

 7 114 0 ا زهیابی 

 9 060 0 تکالیف یادگیر  

 4 124 0 محیط یادگیر  

 2 150 0  وش

 8 107 0 محت،ا  یادگیر  

 

 آم،ز مح،     ا تا  دانشا  دها  برنامه د  ی لایه تبه بنس  م،لفه -6جسول 

  تبه وزن معیا  م،لفه بعس 

 طراحی
 2 333 0  اختا  برنامه 

 1 667 0 نیاز نجی 
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  تبه وزن معیا  م،لفه بعس 

 اهسات 

 4 427 0 ت، عه هناختی 

 3 445 0 یادگیرنست مح،   

 6 111 0 ت،الی  وانشناختی 

تق،ی   اهبردها   

 تفکر 
0 100 7 

 8 074 0 کا برد 

ها   کسب مها ت

 مملی 
0 116 5 

یادگیرنست  

 خ،دتنظیم
0 149 2 

 1 188 0 مسئ،لی  پذیر  

 دانش آم،ز

 2 254 0 ت،انایی ملمی 

 4 212 0 ت،انایی ا تباطی 

 1 295 0 ت،انایی فراهناختی 

 3 239 0 ت،انایی مملی 

 معلم

 3 175 0 ت،انایی مملی 

 4 112 0 هسایتگر

 5 104 0 تسهیلگر 

 2 184 0 ت،انایی ملمی 

 6 098 0 یادگیر  لگ،  ا
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  تبه وزن معیا  م،لفه بعس 

 1 327 0 خلاقی 

  وش

 2 275 0 مها تی 

 4 140 0 کا برد  

 3 198 0 هی،ت فعال

 1 387 0 انگیوهی 

 محت،ا 

پیش 

 ها  ازمانسهنست
0 320 

1 

 3 187 0 محت،ا  متن،و 

 5 108 0 محت،ا  ا زهی 

 4 143 0 محت،ا  منعطف

 2 242 0 محت،ا  معنادا  

   تکالیف یادگیر

 3 201 0 لیف هسفمنستکا

 5 096 0 تکالیف دانشی

 4 157 0 تکالیف منعطف

 5 096 0 تکالیف انگیوهی 

 2 202 0 تکالیف مها تی 

 1 247 0 تکالیف متن،و 

 محیط یادگیر  

 2 288 0  ازمانسهی محیط 

 1 342 0 هبکه ا تباطی 

 4 165 0 امکانات آم،زهی 

 3 206 0 ابوا ها  یادگیر  

 5 127 0 ا زهیابی فرد   بی  زهیاا
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  تبه وزن معیا  م،لفه بعس 

 3 164 0 ا زهیابی تک،ینی 

ا زهیابی  

 تشخیصی
0 181 

2 

 1 277 0 ا زهیابی کیفی

 6 113 0 ا زهیابی گروهی 

 4 139 0 ا زهیابی پایانی 

یافته لایهطبق  د  ی  برنامه  طراحی  بعس  د   آنچه  دانشها  د   ا تا   مح،   -آم،زا  

ختا  برنامه د  ی و نیاز نجی ا      نیاز نجی امر   به  ا حائو اهمی  ا  ، ت،جه  

 یو  د  ی ا   که بسون آن مسیر حرک  و هست حیاتی و ضرو   د  فراینس برنامه

ها  همس، د  این م، د نشان دادنس بسون انجاش یک  ه،د  پژوهشبرنامه مشخص نمی

منابع تخصیص  برنامه،  اهسات  د     تنظیم  امکان  د   ،  ا ائه   لازش  نیاز نجی  و 

و  وشدیسگات همکا ان، ها  و  )طرخان  نسا د  وج،د  نیازها  این  برا   فع  منا ب  ها  

لایه1396 د  ی  برنامه  الگ،   پژوهش،  این  از  نتایج حا ل  طبق  بعس هست  (   د   ا  

م،لفه خ،ددا ا   یادگیر   یادگیرنست-ها   مها ت-تنظیم،  کسب  مملی،  مح،  ،  ها  

بردها  تفکر، مسئ،لی  پذیر ، ت، عه هناختی وکا برد    اهت،الی  وانشناختی، تق،ی

(،  م،افق با نتایج این پژوهش، معتقسنس به منظ،   2014)  2، م، یس،ن 1ا    پریمک،ما  

خ،د یادگیر   بط،   -ت، عه  آم،زهی  تکالیف  و  وظایف  انتخاگ  هانس  بایس  تنظیم، 

ها  پژوهش گنجل، فتهد  یاآم،زان، معین ه،  یستماتیک و فعالانه مطابق با ملائق دانش 

(  همس، با نتایج  این پژوهش نشان داد یک  برنامه د  ی کیفی بر ا تقا  2019نانلی )

 
1 Primkumar 
2 Morrison 
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ها  تفکر  طح بالا با مسئ،لی  یادگیرنست از طریق تقسیم برنامه د  ی م،ج،د  مها ت

 کنس   گذا   میبه  ه لایه آم،زهی متفاوت هست

ا  د  بعس محت،ا دا ا  گ،  برنامه د  ی لایهه  النتایج این پژوهش بیانگر آن ا   ک 

و  م،لفه ا زهی  محت،ا   منعطف،  محت،ا   معنادا ،  محت،ا   متن،و،  محت،ا   ها  

ها  این  (، م،افق با یافته2020،  1باهس  نتایج تحقیق )او اکچی ها  میدهنست ازمانپیش

ها   بنا  تفاوتبر م  ها  آم،زهیکنس به منظ،  فراهم کردن فر   پژوهش پیشنهاد می

انتظا ات دانشهر دانش بایس  با تمرکو  آم،ز، معلمان  برنامه د  ی  نیازها   با  آم،زان  ا 

داغی  ها  قرتها  محص،لی همس، نماینس  نتایج پژوهشویژت بر محت،ا، فراینس و ح،زت

 کنس  ( نیو بر این یافته تاکیس می1395و کاوو ی )

بر  الگ،   یادگیر   محیط  بعس  لایهنامه  د   م،لفهد  ی  محیط، ا   ها   ازمانسهی 

ابوا ها  یادگیر ، هبکه ا تباطی و امکانات آم،زهی حائو اهمی  ا    نتایج پژوهش 

دهس غنی  از   ها  این پژوهش نشان می( همس، با یافته1398)میرما فین و همکا ان، 

امکانا و  دا د  بسوایی  یادگیر   هم  تجا گ  تحقق  د   یادگیر   ومحیط  و  و  ت   ایل 

اوزوش،   اکران،  )کک  تاثیرگذا نس   امر  این  د   گ،ناگ،ن  دادنس 2018ابوا ها   پیشنهاد   ،)

فعالی   انجاش  لایهبرا   د  ی  برنامه  د   یاددهیها  محیط  ا اس  –ا ،  بر  بایس  یادگیر  

 هرایط منا ب  ازمانسهی ه،د  پیشنهاد آنان با نتایج تحقیق حاضر همخ،انی دا د  

یافت طبق  م،لفه  ها هبر  بعس حا ل   د   وکا برد   انگیوهی  مها تی،  فعال،  هی،ت  ها  

لایه د  ی  برنامه  الگ،   از  دانش وش  د   ا تا   ت،جه  -آم،زا   م، د  بایس  مح،   

یافته کائ،هی )قرا  گیرنس   نانلی )2016ها  پژوهش  از  نقل  به  به  2003(  ( م،یس ت،جه 

ها  آم،زهی  کننس تن،و د  ا تراتژ ن میا بیااین م،لفه ها د   ویکرد لایه ا  ا    آنه

یکی از کلیسها برا  کسب م،فقی  د  کلاس د س ا    نتایج پژوهش )میر ما فین و 

دهس هر برنامه د  ی نیازمنس  ( نیو همس، با نتایج این پژوهش نشان می1398همکا ان ،  

 
1 Orakci 
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از طریقا ائه فر    تجا گ  این  ا     تجربه مخاطبان  برا  کسب  با   اهب  هایی  ردها 

 گردنسها  متن،و یادگیر  امکان پذیر می وش

یافته  فعالی  طبق  بعس  لایهها  د  ی  برنامه  الگ،   یادگیر   تکالیف  و  دا ا   ها  ا  

انگیوهی، تکالیف هسفمنس، تکالیف  م،لفه ها  تکالیف متن،و، تکالیف مها تی، تکالیف 

(، همس، با 2012،  2بیچر  ،1سیو ها  پژوهش )گملکدانشی و تکالیف منعطف ا    یافته

ا  از آ ان به ها  برنامه د  ی لایهها  پژوهش حاضر م،یس  ازمانسهی فعالی  یافته

(  2013،  3آم،زان ا    نتایج پژوهش )گ،نها  فرد  دانش خ  و بر ا اس تفاوت

ها   آم،زان د  هنگاش تعیین گوینهمبنی بر اهمی  و لووش ت،جه معلمان به ملائق دانش

 ها  این پژوهش همس، ا    ف، با یافتهتکالی

گر، تسهیلگر، ت،انایی ملمی، الگ،  یادگیر ، خلاقی ،  ها  ت،انایی مملی، هسای  م،لفه

لایه د  ی  برنامه  الگ،   معلم  بعس  دانشد   د   ا تا   اهمی   -آم،زا   مح،   حائو 

  که هر کساش ( ا 2018باهس  این یافته همس، با نتایج پژوهش )کک اکران، اوزوش،  می

پژوهش م،لفهد   این  اهمی   و  نقش  به  خ،د  یافتهها   داهتنس   تاکیس  پژوهش  ها  ها  

گر یادگیر  ب،دت و  ( نیو م،یس نقش معلم  به من،ان تسهیل2014و همکا ان،   4)لیل لیلی

 ها  این پژوهش ا    م،افق با یافته

می  نشان  پژوهش   این  دانش نتایج  بعس  ادهنس  د   لایه لگ،   آم،ز  د  ی  د  برنامه  ا  

ها  ت،انایی ا تباط، ت،انایی فراهناختی، ت،انایی  مح،   دا ا  م،لفه-آم،ز ا تا  دانش

یافته این  ا      مملی  ت،انایی  و  )گنجل،  ا اجال،غل،،  ملمی  پژوهشی  نتایج  با  ها  

ا ائه فرهایی برا  دانش( مبنی بر اهمی  فراهم نم،دن گوینه2018    ها   آم،زان و 

تنظیمی و خ،دکنترلی، همس، ا    نتایج  -یادگیر  به آنان بر طبق ملائق، د  زمینه خ،د

 
1 Gomleksiz 
2 Bicer 
3 Gun 
4 Lillili 
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)نانلی،   ییلسیریم 2004تحقیقات  آلبایراک 1،  یافته2018،  2،  با  همس،  نیو  پژوهش  (  ها  

یافته ا     نانلی،  حاضر  )گنجل،  پژوهش   که  2019ها   ا    نکته  این  م،یس   ،)

ه،د فراینس مسیری   آم،زان دادت میا  به دانش  ی لایهامه دمسئ،لیتی که از طریق برن

می قرا   تاثیر  تح   مثب   بط،   یافتهکلاس  ا  با  نتایج  این  حاضر  دهس   پژوهش  ها  

 همرا تا ا    

کیفی،  م،لفه ا زهیابی  تشخیصی،  ا زهیابی  تک،ینی،  ا زهیابی  فرد ،  ا زهیابی  ها  

پایانی د    ا زهیابی  اا زهیابی گروهی و  برنامه د  ی لایهبعس  الگ،   بایس  زهیابی  ا  

ها  این بعس از پژوهش با نتایج پژوهش )محم،د ، همتی،  م، د ت،جه قرا  گیرنس  یافته

( مبنی بر تاثیر نقش ا زهیابی تک،ینی مستمر د  پیشرف  تحصیلی  1394پیروز  با  ،  

) یبیرو دانش تحقیق  نتایج  ا     همس،  فل، س 3آم،زان  ل  (2016،  4،  کا برد  بر  ووش 

دانش یادگیر   بهب،د  برا   ک،تات  ا زهیابی  به جا   تک،ینی  و  آم،زان ا زهیابی  ازنست 

(، نیو  2010)  5تاکیس دا د و با نتایج پژوهش حاضر همخ،انی دا د  نتایج پژوهش ییلماز 

ها  این پژوهش همرا تا ا  ب،دت و با یافتهبیانگر اهمی  ا زهیابی د  برنامه د  ی لایه

 ا    

هایی   ویزگی  ای چه  برنامه درسی لیه  های  مولفه  و  ابعاد   « پژوهش:   دوم  سوال 

 دارنی؟« 

(، آم،زش  بایس به 2011بر ا اس نظر لانس وش و همکا ان )  های مقوله طرادی:ویژگی

ها  زیاد برا  پا خگ،یی م،فق،  هکلی طراحی و ا ائه ه،د که با فراهم آو دن فر   

دانش نیازها   مها تو  ط  آم،زبه  نمایس)کائ،هی،  ح  ت،جه  منا ب  ط،   به  آنان  ها  

یادگیر ، هست به  ، ت واضح و هفات تعیین   -(  اگر د  طراحی برا  یاددهی2016

از   یکی  این  ابطه  د   ب،د  کا ایی خ،اهنس  فاقس  د  ی  برنامه  منا ر  دیگر  باهس،  نشست 
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داه  که اهسات از ت،جه  کنس د  طراحی برنامه د  ی بایس  مصاحبه ه،نسگان بیان می

قابلی    و  ب،دت  متنا ب  و  هماهنگ  یکسیگر  با  و  باهنس  برخ، دا   و  راح   وض،ح 

 اجرایی داهته باهنس

ها  تفکر  طح بالا و  ا  بر ا تقا  مها تبرنامه د  ی لایه  ویژگی های مقوله هیف:

هست آم،زهی،  لایه  به  ه  د  ی   برنامه  تقسیم  طریق  از  یادگیرنست   گذا  مسئ،لی  

یابس که فراینس  ا  با این د ک ظه،  میبرنامه د  ی لایه   ( 2019نمایس )نانلی، گنجل،  می

ه،د که اهسات د  این مرحله دا  ا    ملاوت بر این، تاکیس مییادگیر  طلایه  -تس یس

با   همرا تا  مم،می  اهسات  برنامه  این  د   و  ب،دت  مح،   یادگیرنست  یادگیر ،  فراینس  از 

ت  و  )گنجل،  ا اجال،غل،،  ،انایملائق  ه،نس  تعیین  از 2018ی  یکی  زمینه  این  د     )

می بیان  ه،نسگان  لایهمصاحبه  د  ی  برنامه  دانشکنس   بر  متمرکو  چ،ن  یا  ا   آم،ز 

دانش ا طلاحا  آن  اهسات  ا  ،  مییادگیرنست  حتی  یا  مح،   فراگیر  مح، ،  ت،ان  آم،ز 

 ه،د ن به پیچیست تنظیم میز آ اگف  تجربه مح،  ا   و از  ادت به مشکل یا ا

  د  یک برنامه د  ی خاص، هر بخش از محت،ا ممکن ا    های مقوله محتواویژگی

د  خسم  اهسات آم،زهی مختلفی باهس و د  م،ض هر هست خا ی نیو ممکن ا    

(  د  این زمینه یکی از  1394ها  مختلف محقق گردد )فتحی واجا گات،  به و یله بخش

ا ، محت،ا  دا د  چ،ن د  برنامه د  ی لایهست د  مصاحبه بیان می  کننمتخصصین هرک 

لایه با  متنا ب  دانش بایس  ت،انمنس   مختلف  یا  ط،ح  وظایف ها  ه،د،  تنظیم  آم،زان 

کننسگان  نگین پیچیستتسوین  و  د  ی  تر  برنامه  محت،ا   چ،ن  قامستا  هس   خ،اهس  تر 

لایهلایه تاکیس  بنس ا   طبقه  مبنا   بر  می  بل،ش  ها  حیطههس ،  د   گانه  ها   هت،انس 

حرکتی تنظیم ه،د  تن،و و گ،نه گ،نی اینگ،نه محت،اها که بر  -هناختی، ماطفی و  وانی

دانش ملائق  می ا اس  تنظیم  میآم،زان  دانش ه،د،  انتخاگ  قس ت  آم،زان  ا ت،انس 

 افوایش دادت و جذابیتی  ا د  انتخاگ محت،ا برا  فراگیران ایجاد کنس 

یادگیری:  ویژگی محیط  مقوله  بر    های  انکا ناپذیر   تاثیر  یادگیر   محیط  کیفی  

(  دادن فر    1397ها  آم،زهی دا د )مبا ی،  عسونس ، فرهادیان،  د تیابی به هست
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ها  تکالیف انتخاگ کننس، به غنی هسن محیط یادگیر   آم،زان تا از بین گوینهبه دانش

پسن،  کمک می )اوزوش،  ک(   2019کنس  تاثیر محیط هکل  خ،د  یادگیرنست تح   ا آمس  

کنس  به من،ان مثال د  محیطی که بین یادگیرنسگان  قاب  وج،د  گرفته و تغییر پیسا می

دا د، فضا  حاکم بر یادگیر  متفاوت از محیطی ا   که یادگیرنسگان،  قابتی نسا نس 

محیط    کنس می  بیان  د  این زمینه یکی از متخصصین د  مصاحبه   .(  2007،  1)ماهالانگ،

هامل همه این م،ا د ا     یعنی ن،و تکالیف، نقش فراگیر و نقش مس س که    یادگیر 

قامستا   ازنست محیط یادگیر  هستنس  اگر مراد از محیط یادگیر ، محیط فیویکی باهس،  

د  چنین فضاهایی دیگر محیط یادگیر  نبایس محسود به کلاس د س ه،د و بایس پی،نس 

د س و مر ه یا فیلس ایجاد ه،د تا فراگیر بت،انس به هکل کا برد     کلاس  و یعی بین 

 مطالب  ا بیام،زد و تکالیف  ا انجاش دهس 

یادگیری:  های مقوله تکالیف و فعالیح ویژگی ها  یادگیر  معنی دا  د   فعالی  های 

آنها د  هکل برنامه د  ی هستنس زیرا  نتیجحقیق  قلب  یادگیرنست و د   ه  دهی تجربه 

یم و تربی  او بسیا  م،ثرنس  تجربیات یادگیر  د  حقیق  و ایلی برا  د تیابی به  تعل

ا ، تکالیف یادگیر  چنسگانه برا   (  د  برنامه د  ی لایه1962،  2)تابا  ها هستنسهست 

تحصیلی  م،فقی   ا تقا   د   یکن،اختی،  از  یادگیر   محیط  آزاد از   و  یادگیرنسگان 

ها   (  د  این برنامه گوینه2019،دمنس ا   )اوزوش و پسنتر  آم،زان به  طح بالادانش

دانش به  یکسان  برونساد  برا   میتکالیف  ا ائه  قاد   ازد  آم،زان  آنان  ا  تا  ه،د 

با پیشرف  از آ ان به  خ ، بط،  تس یجی   ا   اها  ا لی برنامه د  ی لایههاخصه

گنجل و  نانلی   ( آو نس  یکی2019بس    م، د  این  د   بیان  م از    (   ه،نسگان  صاحبه 

ابعاد  می که  ا    مهم  خیلی  یادگیر   این  به  نسب   نگر  کل  دیسگات  یک  داهتن  کنس  

به  نگات جوئی نگر  نسب   ت،انایی و مها تی که ما  گاهی اوقات جسا کردت و  دانش، 

ها یکپا چه ه،د و فرد د  برنامه تکلیف بت،انس آم،زش دا یم، د  این تکالیف و فعالی  
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اش دهس و این نقصان و جسایی که بین هایستگی مم،می و مح،   ا   د   ا انجآن  

 این تکالیف به هکل یکپا چه ا ائه ه،د  

ها  فرد  و ه،ش منحصر به فرد خ،د  آم،ز تفاوت هر دانشویژگی های مقوله روش

 قرا    یو  فراینس یادگیر  مسنظرها د  هنگاش برنامه ا دا د  از این جنبه بایس این تفاوت

ا تراتژ  و  تفاوتگرفته،  ویکردها  منا ب  دانشها   فرد   جنبهها   ها   آم،زان، 

 ( 2020ه،هی و  رم  یادگیر  آنان فراهم ه،د )بیلگیلی، گملکسیو، اونر 

ها  تس یس  ت،انس از  وشکنس معلم می د  این م، د یکی از مصاحبه ه،نسگان بیان می

ساد، ت،انمنس  یا ملائق فراگیران ا تفادت  ا تع  متنا ب با م،ض،و آن د س و متنا ب با

دهس  البته د   کنس  تخصص معلم هرط ا   و قس ت تصمیم گیر  معلم  ا افوایش می

و  متس  مختلف  ان،او  به  کاملی  اهرات  بایس  د  ی  برنامه  مجر   و  معلم  الگ،  این 

 ها  تس یس، متنا ب با م،ض،مات د  ی داهته باهس   وش

آم،ز فعال ب،دت و یادگیر  اگر دانش-د  فراینس یاددهی  موز:آانشویژگی های مقوله د

نمی اتفاق  این  و  ا    د  جریان  و  پ،یا  د  ی  برنامه  باهس،  داهته  مگر  مشا ک   افتس 

ویژگی و  نیازها  ملائق،  با  همس،  د  ی  برنامه  ت،اناییاینکه  و  ذهنی  ها   هس  ها  

 یادگیرنست باهس  

برنامهدانش  طریق  از  تفاوتلایه  د  ی  آم،زان  بازتاگ  برا   فر تی  فرد ،  ا   ها  

ا  که متناظر  یابنس  برنامه د  ی لایهها و نقاط ق،ت خ،د د  محیط یادگیر   میمها ت

دهس آم،زان د  محیط یادگیر  فر   میبا طبقه بنس  بل،ش طراحی هست ا  ، به دانش 

سادها  خ،د ترکیب کننس ا تع  ها وها  خ،د  ا د  کنا  قابلی  ها و خلاقی  تا مها ت

(  د  این  ابطه یکی از هرک  کننسگان د  مصاحبه معتقس ا       2019)نانلی، گنجل،  

لایه هی،ت  به  د  ی  برنامه  اهسات  هی،تتنظیم  از  ایر  متمایو  و  نتی  ا   مر ،ش  ها  

  ت،اننس بر ا اس  لائق و ملائق خ،د  محت،ا  آم،زان میا   و د  این  ویکرد دانش

کننس    د  ی اقساش  آن محت،ا  انجاش  به  نسب   ت،انایی خ،د  ا اس  بر  کردت و  انتخاگ   ا 

 ت،اننس خ،دهان یادگیر  خ،د  ا مسیری  کننس  حتی می



 
 ... یاه یل ی برنامه درس  یهاابعاد و مولفه   نییو تب ی واکاو      سکینه شرفی  اول: نویسنی 

 279 

آم،زان د  دو ت  ا تسهیل کردت و    این  ویکرد، مشا ک  دانشویژگی های مقوله معلم

رو ت دا د معلم نقش  کرد ضدهس  د  این  وینقش معلم  ا بط،  قابل ت،جهی تغییر می

دانش باهس هسای   دو ت  آم،زش  مس س  اینکه  جا   به  گیرد،  مهست   به  آم،زان  ا 

آم،زان د با ت  (   نقش معلم د  اینجا بیشنر هسای  ا     معلم به دانش 2009)باهبا ،  

ا ائه ک،تات اطلاو   انی می از طریق  بایس آم،خته ه،نس،  کنس، بر مفاهیم واحسهایی که 

کنس و نمایس  هنگامی که نیاز باهس، هسای  نم،دت و تش،یق میآم،ز نظا ت میدانش   هر

نم،دت تکمیل  آنان  که  تکالیفی  نمرت میبه  اوزوش،  انس،  اکران،  این 2018دهس )کک  د     )

ه،نسگان   مصاحبه  از  یکی  معلمم، د  ا    اول   معتقس  دا د   برمهست  نقش  ا  چنسین 

نقش   معلم  تکالیف اینکه  د  طراحی  هناخ   ا   ا  این  فراگیر  ابتسا  د   که  ویژت  به  ا د  

نسا د  معلم نقش تسهیلگر  د  هسای  تکالیف  ا برمهست دا د  یعنی اینکه فرد د  ابتسا 

تعیین   بایس مس س  ت،الی  ا  آن  که  کنس  انتخاگ  بس  تی  تکالیف  ا  نت،انس  ا    ممکن 

مربیگر  و هسای   ا   نقش  معلم  تکالیف،  انجاش  د   به  مهست  کنس   بازخ، د  ا     دا  

 کنس انجاش تکالیف و  یر مسیر یادگیر   ا معلم هسای  می

ارزشیابی:ویژگی مقوله  لایه   های  د  ی  برنامه  د   مرحله  مهمترین  ا زهیابی  ا   بعس 

)باهبا ،   مهم2006ا    از  یکی  لایه(   د  ی  برنامه  مراحل  ا     ترین  ا زهیابی  ا  

لایه د  ی  فرایبرنامه  اا   خ،د  ا نس   تا  دا نس  فر    یادگیرنسگان  آن  د   که     

نماینس  تعیین  خ،د  ا  یادگیر   و  رم   کردت  مشاهست  خ،د  ا  ن،اقص  کننس،  ا زیابی 

ولسه،یس2010)ییلماز،   نظر  برمبنا     )1  ( همکا ان  پیشرف   2014و  ا زهیابی   ،)

ه اطلامات  زمین  آم،زش ا   که د  آن دبیر د تحصیلی یک فراینس تعاملی یکپا چه با  

نشست آم،خته  و  هست  دانشآم،خته  می   پیسا  آگاهی  همکا ان، آم،زان  و  )خس    کنس 

ا زهیابی  1399 ا    کردت  بیان  مصاحبه  د   متخصصین  از  یکی  این  ابطه  د     )

از نتایج   ا  که د  آن هستنس،  ، ت بگیرد آم،زان بایس با ت،جه به  طح و لایهدانش

آم،زان یر   و آگاهی از نقاط ضعف و ق،ت معلم و دانشیادگ   ا زهیابی برا  تسهیل  
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ا زهیابی   آنها  امکانات  و  فراگیران  متفاوت  ها   ویژگی  به  ت،جه  با  و  ه،د  ا تفادت 

   ، ت بگیرد 

 نتیجه گیری

ها   ابعاد طراحی، هست، محت،ا،  وش، تکالیف و فعالی    نتایج این پژوهش نشان داد

ا  ، معلم و ا زهیابی د  طراحی برنامه د  ی لایهآم،زیادگیر ، محیط یادگیر ، دانش

دانش و  د   ا تا   مفیس  یادگیر   زمینه  فراهم  از   د   و  داهته  نقش  مح،    آم،ز 

دانش برا   و  اثربخش  ا    م،ثر  کمبیآم،زان  یا  آنان ت،جهی  از  یک  هر  به  ت،جهی 

ها  پژوهش  به یافته  ت،جه  با  ا  بکاهس ت،انس از اثربخشی و کا آیی برنامه د  ی لایهمی

مح،    -آم،زا  د   ا تا  دانشحاضر، منصر معلم د  میان منا ر برنامه د  ی لایه

ترین منصر د  نظاش تعلیم و ترین منصر تعیین گردیس  امروزت معلم بنیاد به من،ان ا لی

می محس،گ  و  تربی   آگاهی  میوان  و  معلم  مملی  و  ملمی  ت،ان  تردیس  بسون  و  ه،د 

یاددهی   ت و  مها فراینس  تس یس،  کیفی   -د   بر  و  دادت  قرا   تاثیر  تح   یادگیر   ا 

نظاش میمملکرد  اثر  آم،زهی  هسایتگر   ها   معلم  آم،زش،  مفه،ش  به  منای   با  گذا د  

ها  ملمی و مملی،  دانا ا   که د  جریان آم،زش ملاوت بر نظا ت و دا ا ب،دن ت،انایی

آم،زان، وظیفه تسهیلگر   ا نیو به مهست دا د   انش د  د  برقرا   ا تباط و ایجاد انگیوش

اگر معلم بت،انس از طریق ا زهیابی به نقاط ق،ت و ضعف خ،د پی ببرد و د  جه   هس 

کنس، می  ا تقا  مملکرد خ،د تلاش  گ،نهو  به  آم،زش  ا  فراینس  برنامه  یو   ت،انس  ا  

آم،زان فراهم ه،د  د  بعس دانش  ها کنس که بستر  برا  هک،فایی ا تعسادها و ت،انایی

لایه   طراحی د  ی  برنامه  مهمالگ،   از  یکی  نیاز نجی  به هما   ترین هاخصا ،  ها 

د  بعس    ه،د  ود  زیرا د  آن هست و مسیر حرک  جه  تحقق هست مشخص میمی

لایه د  ی  برنامه  د   اهسات  ا  ،  بالایی  حائو  تبه  پذیر   مسئ،لی   م،لفه  برنامه  ا  

ها  تفکر  طح بالا و مسئ،لی  یادگیرنست هست گذا   ا  بر ا تقا  مها تلایه  د  ی

لایه  ، ت  می به  ه  آم،زش،  از  ات  د  ی  برنامه  تقسیم  طریق  از  کا   این  ه،د  

ا  از  تبه  آم،ز د  الگ،  برنامه د  ی لایهم،لفه ت،انایی هناختی د  بعس دانش   گیرد می
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آم،ز فعال ب،دت و مشا ک   یادگیر  اگر دانش -اددهیینس ی د  فرا بالایی برخ، دا  ا   

افتس مگر اینکه برنامه داهته باهس، برنامه د  ی پ،یا و د  جریان ا   و این اتفاق نمی

نیازها و ویژگی ها  ذهنی یادگیرنست باهس  ها   هس و ت،انایید  ی همس، با ملائق، 

آو د   ه یادگیر  به وج،د میایش باین هماهنگی و تنا ب، د  فراگیران هناخ  و گر

  معلم خلاق ا  د  اول،ی  ا   م،لفه خلاقی  د  بعس معلم الگ،  برنامه د  ی لایه

چشم بخشی  اثر  برا   برا   زمینه  فراهم  از   با  د  ی  برنامه  ملاحظه  قابل  و  گیر 

آم،زان خ،د امکان هرک  د  آم،زش و یادگیر  و تحقق اهسات برنامه د  ی به دانش

تسهیلعالی  ف نقش  ایفا   دادت و ضمن  یادگیر   ا  تکالیف  د  جریان  ها و  گر  خ،د 

فعالی   میآم،زش،  و  اهنمایی  هسای   خ،بی  به  فراگیران  ا  یادگیر   م،لفه کنس  ها  

برنامه د  ی لایه الگ،   بالایی ا     انگیوهی د  بعس  وش  د  فراینس ا  دا ا   تبه 

ا ت  -یاددهی د   اول،ی   د  از  وشفادت  یادگیر   انگیوت  ایجاد  ضمن  که  ا    هایی 

آم،زان هست و نقش  یادگیرنسگان برا  یادگیر ، بامث  ه،ل  د  یادگیر  فعال دانش

دانش دوش  بر  یادگیر   ا  فراینس  د   ا ا ی  و  میا لی  پیش گذا د   آم،زان  م،لفه 

دهنست لایه ازمان  د  ی  برنامه  مسل  د   محت،ا  بعس  د   از  تبه  ها  برخ، دا   خ،بی  ا  

گوینش ا      تعیین هست،  آم،زهی  اهسات  تحقق  زمینه  آو دن  فراهم  برا   قسش  اولین 

ت،انایی با  بایس  محت،ا  ا     مطل،گ  و  متنا ب  یادگیر   محت،ا   ا تعسادها   و  ها 

ها و زنسگی واقعی آنان تنا ب داهته و متنا ب با تجربیات  آم،زان، نیازها،  غب  دانش

با فراگیران  پیش  ازمان دهنستهس و  قبلی  برا   با  مای   زمینه  ا  تنظیم محت،ا،  د   ها 

ها  یادگیر     تکالیف متن،و د  بعس تکالیف وفعالی  م،لفهیادگیر  آنان فراهم آو د   

لایه د  ی  ا ائهبرنامه  ا     اول،ی   د   برا   گوینه  ا   متن،و  و  مختلف  تکالیف  ها  

دانش به  برونساد یکسان  انکسب  مآم،زان  قاد   ازد هاخصهیجاش  آنان  ا  تا  ها   ه،د 

لایه د  ی  برنامه  بس   ا لی  به  خ ،  آ ان  از  پیشرف   با  تس یجی  بط،   ا   ا 

  هبکه ا تباطی د  بعس محیط یادگیر  د  مسل برنامه د  ی لایه ا  حائو  م،لفه   آو نس 

ا    بالا  ویژگی   تبه  جمله  ا ائه  از  اثربخش  یادگیر   محیط  مهم  تکها   لیف یک 

منا ب به منظ،  ا تقا  ت،ان بحث، تش،یق همسالان به اهتراک گذا   دانش خ،د و  
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بحث  د   ا     ا تسلال  یادگیرنسگان  ا تباط  برقرا    ا تقا   طح  و  خ،د  م،لفه ها  

ا    بالاترین  تبه  دا ا   ا زهیابی  بعس  د   کیفی  به    ا زهیابی  منظم  بط،   بایس  معلم 

تحقق میوان  تعیین  پایان  اهسا   منظ،   یا  آم،زش  اجرا   ضمن  د   هست  مشخص  ت 

فعالی   از  ا زیابی  به  آم،ختهآم،زش  و  تکالیف  به ها،  با  و  بپردازد  یادگیرنسگان  ها  

ها و کیفی  تکالیف آم،زان بر آم،ختهها  مختلف از میوان تسلط دانش کا گیر  هی،ت

نقاط   نکته،  این  به  ت،جه  مسش  د   ، ت  گردد   مطلع  هست  و  ضعف،  انجاش  م،انع 

جس  مشکلات  با  د  ی  برنامه  و  نشست  هنا ایی  د  ی  برنامه  م،اجه  مشکلات  تر  

 ه،د که هایس حل آن نیاز به  رت زمان و تلاش بیشتر  داهته باهس می

یکی از اهسات مهم نظاش آم،زهی، ا تقا  ت،ان ملمی و مملی یادگیرنسگان با ا تفادت از  

ن،ین  ها  فعال و  وشهی،ت این هست  د  فرها   به  لیکن حص،ل  اینس آم،زش ا    

ه،د  برا  د تیابی به این مهم بایس  تنها از  ات تس یس و یادگیر  دانش نظر  میسر نمی

 یو  مفه،ش تغییر  ا به من،ان یک فراینس دائمی پذیرفته و برا  پیشرف  د  آینست برنامه 

ت،انس بامث  مال د  آن می یا اهت،جهی  کنیم  فراینس آم،زش، جریانی پیچیست ا   که کم

به بن بس    امکانات آم،زهی ه،د و  نیروها  کا آمس و  اتلات وق ، هوینه و تضییع 

ها و مسش کسب م،فقی   ا به دنبال داهته باهس  لذا گسترش بهینه آم،زش    یسن تلاش

  ها  آم،زهی، نیازمنس آگاهی بیشتر از جریان آم،زش و و ایجاد تغییر و تح،ل د  هی،ت

ن،ین تس یس می وش انسانها   تربی  و پرو ش  با  باهس  نقش ا لی آم،زش،  هایی 

ها  لازش برا  حفظ و نگهسا   و امتلا  جامعه ا    آم،زش  دانش، نگرش و مها ت

ا ا ی و م،ثر د  تامین این نیرو  انسانی مفیس و کا آمس برا  جامعه نقش مهمی ایفا 

زمینه م،ض،و پژوهش بیانگر آن ا   که اجرا  د د   مطالعه منابع و مت،ن م،ج، کنس   می

کلاس د   د  ی  برنامه  گوینهاین  تهیه  جه   کا   زیاد  حجم  نیازمنس  د س،  ها   ها  

فعالی   و  تکالیف  یادگیر  و  رت وق   مختلف  مختلف  برا   ط،ح  یادگیر   ها  

ا   ا  برا  ما زهمنس ا    د  نظاش آم،زش مس  ه  فراوان برا  یک اجرا  با کیفی  و

محسودی   به  ت،جه  با  کا آمستر  اجرا   و  یک  د  کلاس د س  تعیین هست  زمانی  ها  
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بنس  میب،دجه  احساس  زیاد   ضعف  معلمین،  برا   هست  تعیین  پیشنهاد  ها   ه،د  

ا  تنها به یک د س محسود ه،د د  هروو کا ، پیادت  از  و اجرا   ویکرد لایهمی

آم،زان با هی،ت کا ، به تس یج  نسبی دانش  هناییه،د و پس از تسلط کاد  اجرایی و آ

تعیین   و  انتخاگ  این  ویکرد،  د   گردد   اضافه  این هی،ت   با  تس یس  بر و ع  ح،زت 

ها  تکالیف متنا ب با هر کساش از  طح ها یکی از منا ر مهم د  این ن،و برنامه  گوینه

 ت دا د د  م، د ، ضرود  ی ا    بنابراین با ت،جه به نقش با ز و برجسته این منصر

ها  یادگیر  که تاثیر زیاد  بر  و  یادگیر   کیفی  و ا ،ل انتخاگ تکالیف و فعالی  

ها  آم،زان تفاوتا  مبذول گردد  از آن جایی که دانشآم،زان دا د، ت،جه ویژتدانش

ها  یادگیر  مختلفی دا نس و  رم  یادگیر  آنها با هم متفاوت ا  ،  فرد  و  بک

به نفس دانش یهاد مپیشن امتماد  افوایش  پیشرو و همچنین مسیری   ه،د جه   آم،زان 

آم،زان به من،ان منشی و همیا  د  جه  همکا   با  زمان د  کلاس د س، از این دانش

که   این  به  با ت،جه  ا تفادت ه،د   به من،ان تش،یق  معلم و کمک به دو تان همکلا ی 

ادگیر  مختلف نظیر یادگیر  مشا کتی و یا   ها  یا  با ترکیب  ویکردبرنامه د  ی لایه

این   اجرا   نح،ت  بر  ی  ا  ،  پیادت  از   و  اجرا  قابل  نیو،  مح،   مسئله  یادگیر  

 ها  یادگیر  ذکر هست، خالی از لطف نخ،اهس ب،د   ویکرد با ت،جه به  بک
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